
《股市操练大全（第二册）》

图书基本信息

书名：《股市操练大全（第二册）》

13位ISBN编号：9787542614568

10位ISBN编号：7542614568

出版时间：2001-01

出版社：三联书店上海分店

作者：黎航

页数：441

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《股市操练大全（第二册）》

内容概要

《股市操练大全:主要技术指标的识别与运用练习专辑(第2册)》主要内容：《股市操练大全》是国内
第一本运用现代教育强化训练的理论和方法，帮助投资者提高操盘水平的实战技巧工具书。它兼有学
习、练习双重用途。《股市操练大全:主要技术指标的识别与运用练习专辑(第2册)》第二册在保留第
一册风格的基础上，又有了新的突破。第一，根据实用、高效、少而精的原则，将股市中常用的几十
种技术指标列为一类指标，作了深入剖析和详细的论述，设计了大量有针对性的练习题和自考题，对
投资者作由浅入深的强化训练。第二，针对主力利用技术分析制造骗线的行为，书中各章都增加了“
难题分解练习”一节，读者通过该节学习和训练，就能识别和抵御主力反技术操作中的诱多或诱空行
为，从而达到有效保护自己的目的。第三，用股市操作经验漫谈形式，将心理分析、技术分析、基本
分析融为一体，以此来加深读者对技术指标的要点和难点的理解，真正做到印象深、记得住，用得上
，学有所获。
《股市操练大全:主要技术指标的识别与运用练习专辑(第2册)》资料翔实，语言通俗易懂，方法简便
实用，附有实战图例500余幅。它既可作为新股民学习股市操作技巧的入门向导，又可帮助老股民通过
强化训练进一步提高操盘水平，是一本不可多得的股票操作实用工具书。
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《股市操练大全（第二册）》

作者简介

黎航，著名畅销书作家，上海师联文化传播有限公司总策划，上海市人，曾在大学任教。黎航先生擅
长图书策划，其著作多次被评为全国优秀畅销书。自1990年以来，经他策划的图书，本本风靡全国，
一版再版，盛销不衰，有的已重印30余次，创造了中国出版史上的奇迹。进入新世纪后，由他主编的
《股市操练大全》丛书，深受广大读者青睐，在2001年的全国证券图书销售排行榜上名列第一，足见
其独特的魅力。《新民晚报》曾撰文称他为“畅销书怪杰”。
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书籍目录

上篇 一类技术指标的识别与练习
第一章 移动平均线图形的识别与练习
第二章 趋势线图形的识别与练习
下篇 二类技术指标的识别与练习
第三章 成交量的识别与练习
第四章 指数平滑异同移动平均线的识别与练习
第五章 乖离率的识别与练习
附录一 看盘、操盘小常识
附录二 股市术语简释
附录三 乖离率运用经验荟萃
附录四 格兰维尔移动平均线八大法则简介
附录五 《股市操练大全》第二册读者信息反馈表
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《股市操练大全（第二册）》

编辑推荐

　　独创性：开创股市操作强化训练之先河；翔实性：书中所有资料、图例都来源于沪深股市，真实
可靠；实用性：书中每一项内容、每一道题都是针对实战需要设计的；科学性：应用现代科学教学方
法，让投资者真正掌握股市的操盘技巧，达到学以致用的目的。
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精彩短评

1、书很不错，长久不衰，01年版的，经得起时间考验！
2、看起来轻松容易懂，就是时间太长了，发货到我收到货十天
3、第二册已看完，不错
4、移动平均线的走势很重要的内容。2014年3月第二次读完此书，做了笔记，从而有对均线走势有了
新的认识。
5、讲移动平均线最为翔实的一本教科书了，想学习技术分析，怎能不了解MA和成交量呢！
6、炒股第一入门书
7、以后看了再说吧总的来说是好喜欢
8、哎哟！很好啊~~ 清晰啊！！
9、不错
10、介绍的通俗易懂，非常适合刚步入股市的新股民。
11、打基础的好书，就是内容太教条，不实用。
12、啊咧，忘记标记了。早读完了。
13、笔者是一个新股民，近年来读过三十多本有关股市方面的图书，但是积累的问题却越来越多。值
得庆幸的是，我看到了《股市操练大全》这套丛书，并且首先阅读了其中的第二册，她回答了我积累
下来的许多问题，当然还有一些问题需要在今后的实战过程中逐步寻找答案。该书是我们中小散户的
良师益友，她选材精准、构思巧妙、表述规范、重点突出，堪称具有中国特色的股市操作强化训练第
一书，也是股市基础理论教科书和股市操盘技巧工具书中的精品。该书选材精准。根据实用、高效、
少而精的原则，该书从股市常用的几十种技术指标中精选出了移动平均线、趋势线、成交量、MACD
和乖离率五个指标。并将移动平均线和趋势线列为一类技术指标，其余的列为二类技术指标，又将移
动平均线列为一类技术指标中的重中之重，进行了深入的剖析和详细的论述。该书正文共有402页，有
关移动平均线的论述多达225页，占全书正文篇幅的56%；该书共设习题119个，有关移动平均线的习
题多达72个，占全书习题总量的60%。该书为什么要如此看重移动平均线呢？因为该书认为：股市技
术分析说到底是在分析、研究股市运行的趋势，而移动平均线在趋势分析中具有举足轻重的地位，只
要抓住了移动平均线，把移动平均线的技术特征、操作技巧彻底弄清楚，也就抓住了股市技术分析的
牛鼻子。与此同时，该书还特别强调：当该书一类指标和二类指标发出的信号产生矛盾时，“应以一
类指标发出的信号为准。”这就是所谓的“主次原则”。该书构思巧妙，其章节结构和教学方法具有
独创性。该书每章都设有概述和技术图形一览表，介绍基础理论，汇总基础图形，提炼操作要点，随
后又精心设计了大量具有针对性的练习题和自考题，通过图形识别、操作技巧、难题分解、综合应用
的练习和综合应用测验，对投资者进行由浅入深的强化训练，逐步提高看图操作的能力。笔者正是得
益于这种科学的安排，在较短的时间内得到了明显的提高。从根本上来说，许多投资者炒股失利，主
要还是缺乏对股市的深刻认识，缺乏科学的操盘方法，缺乏有效的实战经验，缺乏必要的强化训练，
不懂得如何下手，不知道如何抓关键。该书在这些方面均取得了较大的突破。该书表述规范。不像有
些股市图书，夸夸其谈，喋喋不休，想到哪儿说到哪儿，而且还这儿这样说，那儿那样说，缺乏认识
上的一致性，让人摸不清头脑，形不成统一规范的概念。该书概念清晰，表述规范，而且表述上的一
致性贯穿了全书。这种做法不仅提高了可读性，而且有益于问题的理解，消化和掌握。该书重点突出
。该书选择技术指标的作法已是最典型的例子。在对乖离率要点的选择上也体现了这一点。该书认为
：乖离率的测市功能可以表现在许多方面，例如股价（指数）强弱、行情逆转、股价（指数）暴涨暴
跌的预警等，但是，乖离率惟独在股价（指数）暴涨暴跌方面的预警作用是其他任何技术指标都无法
与之相比的。所以该书紧紧抓住了这一特点，突现了乖离率指标的灵魂。我国证券市场技术分析界的
著名专家丁圣元先生说过：“投资是一门艺术，最好有师傅手把手地领我们入门。”《股市操练大全
》编写组的老师们就是我们的师傅，他们将通过《股市操练大全》“手把手地领我们入门”。谢谢各
位师傅，你们辛苦啦！
14、第一次在当当网上订书，感觉挺不错的，书的质量也很好。想提个建议，书籍收到的时间会久一
点。如果能再快一点，我相信咱们肯定会成为最好的商家。
15、初学者的进阶教程!值得细看
16、提供了很多实例，用于操练很好，但却把一切市场波动都归因于主力或庄家，我操

Page 6



《股市操练大全（第二册）》

17、结合第一册一起看，对于刚开始炒股的人来说，还是有用的。
18、2015016 指标在精而不在多
19、属于专业书籍，长辈推荐的，还在学习中⋯⋯⋯⋯
20、相当好
21、对于学习技术指标有所帮助
22、带你了解基础的均线，成交量等理论，提高股市实战技能。技术派入门经典书籍，历久弥新。
23、training，说training真不是盖的。还是training的太少，都没有条件反射。值得，值得。再次祭奠我
丢了的7万块rmb.....太焦躁了，慢下来，一点点的练习，感悟，体验，等待顺理成章之时
24、感觉第二本应该编著为第一本，平均线、趋势线、成交量、MOCD等内容相对第一本更宏观且容
易掌握，后面附加的操盘常识虽然有点过时但也为我解惑不少，初涉股市值得一看。
25、国情决定了实用性不大
26、5*
27、基础读物
28、书好差咯！不是说书本身不好，而是书印刷与装订好差；回家才打开书想好好看，硬封面就和里
面的撕裂开了，严重影响看书的心情！
29、书看过了.对于我们新手来说很实用.如果一次性可以出售全套那太好了.不用我下几回单.还有书的
纸质不是很理想,希望跟进.
30、送货速度非常快但是书的质量实在让人失望啊，本来买了第一册觉得纸张还蛮好，不像大家说的
那么差啊。这本第二册的到手后才知道什么叫盗版水平的质量了，纸很薄又粗糙，本来不相信当当会
卖盗版的，可同一系列的两本书质量差别咋这大呢，实在让人费解啊。。这本读完后面的几册还得买
的，希望客服能出来解释一下啊，让大家买的放心。
31、这本书是基础，是地基，是根本。
32、书中内容丰富，知识面广，特别适合初学者，很容易上手，语言也很简练，针对性强，基于先详
细讲解，后采用练习加以强化检验所学知识的办法很有效果
33、基础的讲解。
34、请各位要购买的朋友注意了，这本书和《股市操练大全》（第二策）是同一本书，别买重复了，
我原来不知道，后来买了才知道都是《股市操练大全》（第二策），但是价格和书名却不一样，希望
“当当网”尽快修改一下，也希望能帮我退掉其中一本，谢谢。这系列的书是炒股必备，强烈推荐！
35、@20150903
36、经典的股市入门著作
37、速度快，包装好！是正版
38、我买了一套，第一册书里写的内容是以股票图形为实例来讲技术问题，以我这个初学者看来，比
较容易懂，好记，很容易掌握这些知识。只是书本身的质量不是太让人满意，硬皮的封面看得多了会
和书页脱开，还不如做软皮的好。
39、能够系统的了解技术指标体系
40、东西 不错哦 ，喜欢
41、还没有开始看，感觉还可以，但质量不是很好，希望以后有提高
42、感觉还可以，值得推荐
43、这本书总体感觉不错，内容翔实，丰富实用。但是有个小缺陷，纸张质量不太好。
44、进阶篇
45、很好卖
46、入门书籍，普及一下知识。和k线那本一样，一起看。
47、主要技术指标是重要的参数,不管你是懂或不懂此书都能给你很好的操作方向!
48、全套歼灭⋯⋯还行，东西比较少⋯⋯
49、非常好！讲移动平均线讲趋势线讲技术指标，实例多方便理解。
50、均线基础 可参考
51、给同学买的。别人告诉他，这套书不错，让我帮忙买的。
52、很经典,炒股必毒啊!
53、股市入门必看！
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54、这本书我很喜欢.我买了蛮多有关股票的书,发现这本书对我的帮助很大.同时我也向我的同事推荐,
他样也都说很好.
55、均线、趋势线、成交量、MACD、BIAS
56、均线和趋势容易理解多了，也比较易于举一反三。但是还需要带入实例中多加练习。
57、再读一遍
58、打好基础，学习技术分析，帮助自己在股市看得更清楚！
59、对于我这样的新手来说，本书教会了我许多，也找到了过去赔钱的原因了，感谢！
60、看了成交量部分
61、这些都是最基本的,想靠他入门还可以,要赚钱还得修炼
62、很有效率谢谢
63、送货速度很快。刚入门的教材
64、我觉得书很好
65、不错 快递很快
66、认为十分有用，就是自己看得头大。
67、均线、趋势线、成交量、MACD、BIAS，比第一本K线理论实用一点。
68、我买了这个系列的一套书，就这一本像是盗版的，也许是版次的原因吧，但是和其它几本比起来
质量好像差了一点
69、这本书相当好，对我有很大的帮助，再便宜一点就更好了，书的纸张有点薄，不大气，很扣擞
70、这本书确实不错，从最基础的地方开始写，可以作为股市入门的基础书籍。
71、真的是一本超级实用的工具书，只要你需要，一定能找到你想要的知识点，准备把余下三本也看
完
72、还不错,要是能把出货的时间再短点,让用户早点拿到书那就OK了.
73、啃这本书就像教材辅导书，学到很多实在的东西，力荐！
74、非常喜欢，不过要多看几次才好
75、几年我开始了股市的投资，我以前看的投资书都比较杂，前段时间，偶尔看到这本书，发觉对踏
实我的投资基础知识很有帮助，同时有比较大的感触，投资或投机，其实不需要看得太复杂，大道至
简。这书绝对值得想进入股市的人一读！
76、写得相当不错~
77、学学炒股
78、当然，对与错要在实践中来检验了
79、这本书对初学者有帮助，可以看看。
80、你可以不看这本书，但里面的内容你不能不知道。
81、股市入门可以的。
82、感觉还不错，挺好的！
83、入门必读
84、好书，还是有些东西没有懂。
85、对于新手和老手都是一本不可多得的操盘强化指导&#183;&#183;
86、书的质量有点差，皱了。内容还好。
87、入门尚可
88、编写详尽
89、技术派必备书籍
90、很不错的一套，值得推荐！
91、我爸爸倒是看得挺过瘾 应该不错的吧 我也不懂 - -
92、: �
F830.91/2924-2#2
93、这确实是一本不错的书，能够读懂它也会收获很多东西，但不要指望看一本书就能让炒股成为你
的赚钱工具，这是不现实的，但还多学些东西还是可以的~~~
94、主要技术指标的识别与运用练习专辑
95、这是一本比较不错的书,当然现在还只是学习时候,是否真的有用还得时间来检验才行,毕竟,所有的
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技术都在为了实战的嘛,不知道在实战中能否真的有用
96、三年前读过
97、个人觉得比第一本更有用。
98、封面是硬纸皮,不错
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精彩书评

1、这个书是一整套的，基本上都讲的是技术，我一般放在手边跟《期货技术分析》一样当技术字典
用，内容还算可以吧！因为交易主要是理念和操作纪律，所以基本上这套书跟交易软件一样都是当工
具的。
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