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《我最想要的投资学速读本》

前言

　　2010年即将远去，新的一年又来了。2010年，中国股市依然低迷，房价泡沫依旧坚挺，怎样投资
成了一个迷局。　　本书通俗系统地介绍了投资学所涉及的“投资分析”的基本理论、方法和案例，
内容涵盖了股票、基金、债券、保险、黄金、房产等纷繁复杂的投资工具，是全面了解投资学的速读
本。　　投资，如今已成为中国人使用频率最高的诱人字眼。　　房价上涨，你是否抓住了机遇大赚
了一把？　　股市涨跌，你是分享了蛋糕，还是不幸被套？　　这一切的一切都离不开投资学。　　
股市从来不缺少炒作者，有股市就有人讲述故事、制造话题。　　震荡平衡中，2011年将会是主题投
资的丰收年。　　所谓主题投资，就是概念股、题材股横行的时代。　　201 1年主题投资有几大块。
　　一、从时间上来看，会围绕“后世博”“后亚运”效应展开炒作。　　二、从地域上，会向西部
和北部等近年炒作较少的地方转移，围绕产业转移和大开发，展开区域概念炒作。　　三、从品种上
，会从以往通胀概念转移到科技、电力、交通等沉寂较久的品种。　　四、从政府导向上，会关注医
改、教改及惠及民生的其他领域。　　五、从基本面改观的角度，资产注入和重组类个股是重点。

Page 2



《我最想要的投资学速读本》

内容概要

《我最想要的投资学速读本》堪称投资掌的“圣经”，权威解读——物价是怎么涨起来的？加息背后
怎样给闲钱多一些投资机会？棉花涨价了，食用油涨价了，如何保卫你的财富？投资什么能抵抗通货
膨胀，买房、买黄金、还是买农产品？《我最想要的投资学速读本》解析新政下的投资理念，让你平
稳度过物价上涨、通货膨胀的日子。
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书籍目录

第一章  投资不是有钱人的专利——你不理财，财不理你  投资不是有钱人的专利——你不理财，财不
理你／2  投资像空气一样包围着你——你要面对住房、子女教育、健康保障、退休生活／4  最多给你
一年时间——你必须至少拥有5万元的积蓄／6  投资基金要注意“羊群效应”——别不顾旁边虎视眈眈
的狼／10  投资须防“七宗罪”——盲目乐观、忽视风险的人，很难逃脱市场的无情打击／11第二章  
从一万到一百万，距离并不遥远——驾驭金钱的开端  认识投资和投资学——一个未知的行业就像遥
远沙漠上空美丽的海市蜃楼／14  都可以算投资成本——地位、人缘、健康、年轻、美貌／15  摆脱心
理弱点，扫清知识盲点——你无法从后视镜当中看见未来／18  便宜货未必好——只买10元以下的股票
明智吗／20  鸡蛋别放在一个篮子里——“核心+卫星”的方式实现合理配置／22第三章  与最适合你的
投资工具“谈恋爱”——规划财富人生  不能人云亦云——在别人贪婪时恐惧，在别人恐惧时贪婪／26
 不迷信“’高手”和“消息”——不设止损，不入股市／28  要有合理规划——怎样安排，年复利才
能增长32％／30  “让银行为自己打工”——适度举债，大胆投资／32  切莫沉迷于老经验——过往业
绩不能代表未来／34  不熟的东西不做——不了解权证交易特点，小心“赔了夫人又折兵”／36第四章
 投资必须掌握我国未来经济走势  通货膨胀在可控范围内——中国经济增速放缓已成定局／40  汇率变
化，人民币升值——分流外汇储备／41  房地产、消费品市场形势预判——中国房地产震荡调整／43  
看中国2011年可以走出危机——外贸形势严峻／44  信贷投放整体趋紧——年末加息可能性不大／45  
房地产调控力度不减——房价控制／47第五章  2012年前房价趋势——好泡沫还是坏泡沫?  房地产泡沫
破灭之后——冲国武次贷危机的隐患／52  银行不会死——房企将大量倒闭／55  中日地产经济何其相
似——资产泡沫／57  “蜗居”一族更需未雨绸缪——房地产泡沫破灭／59第六章  我是如何生出钱的
——会储蓄就等于投资  存钱也是学问——五大储蓄方案巧选择／62  储蓄投资的策略和技巧——投资
的“蓄水池”／64  收入不稳定家庭——先做好储蓄投资规划／66  贷款购房——一定要量力而行／70  
月入4000——储蓄投资三步走／74  充分发掘信用卡的使用技巧——无本免息巧赚钱／76  如何购买银
行的理财产品——资金的临时“避风港”／81第七章  万里滔滔涨跌永不休——股票神话的崛起  细数
中国股市的难与易——中国股市三五年后面貌可能焕然一新．／88  中国股市未来五年走势的预测——
从振荡调整到大牛市形成．／90  2011年中国股市——表面中规中矩，实则暗涌起伏／94  股价上涨的
背后——盈利及盈利增长／99  不拿养老的老本或子女的学费冒险一股民切莫让人性盲点极化／101  就
算有足够的内幕消息和100万美元，你也可能在一年内破产——投资股票应远离内幕消息的诱惑／103  
股市就似羊群——股票指数的运动／105  炒股成功的基本要诀——把“保本”这个概念牢牢地记在心
里／107  资深的专业炒手——赚大钱／109  ’  入市前先自问“我亏得起吗?”——胜犹可喜，败亦不足
忧／110  抓住正常运动中的股票——路径运行／112  大雪之后为什么不收大白菜——股市泡沫／115  新
股民入门——五大核心要素助跨过“门槛”／117  慧眼看清k线图／120  案例分析——被套投资者如何
解套／大跌之后如何自救／牛市七大陷阱／125第八章  养“基"赚钱容易吗——基金也不是包赚不赔的 
新基民投基技巧必读——买基金毕竟不是买白菜／134  如何进行基金理财——基金理财不是一夜暴富
／137  ，  选择基金投资的几个必要功课——“基金”是最能分散风险并降低成本的投资工具／140  基
民的健康理财观——基金投资是理财不是发财／143  基金投资的二三四法则——不同人生阶段，应有
不同的投资组合／146  赚钱效应带来基金市场火爆——基金成功投资八法／150  告诉你赎回基金——
五大原则，投资“十戒”／155第九章  稳坐钓鱼台——债券的风险为投咨最低  经济复苏背景下，如何
选择债券投资品种——短期投资享受较高收益和高流动性／160  个人投资者如何投资——债市投资品
／162  债券投资最新攻略——转债在牛市发行时，往往被机构抢购一空／165  债券案例分析——城市
家庭理财买哪种债券最好／将转债为股为何还会赔钱／国债可抵御加息风险吗／168第十章  你的世界
金碧辉煌——金生金，钱生钱，美元、欧元谁最值钱  黄金的概念属性——可以触摸的太阳／174  黄金
投资的特点——拿1万做10万的生意才叫生意／176  黄金投资八大优势和价格因素——双向赢利／177  
个人投资黄金的三大途径——发挥出其“天然货币”的作用／182  外汇投资入门知识——欧元对美元
汇率还将进一步上扬／188  外汇投资指南——外汇市场好比是一座金山／192  炒汇公司的十大陷阱—
—70％以上的炒汇散客都是亏损的／194第十一章  火眼金睛看收藏——爱好、投资两不误  收藏有风险
投资需谨慎——现在的文物鉴定界不但赝品泛滥，而且  “伪专家”也很多／198  艺术品的风险与股市
的风险不能混为一谈——没有金融危机，艺术品该倒的还倒，该涨的还涨／200  写给艺术收藏爱好者
的九条箴言——要逐渐学会判断哪些是真成交，哪些是假成交／203  案例分析——投资生肖邮票让我
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几年换了大房／206  160万“赌”来超2亿稀世羊脂玉——一块外表看似普通的石头，一刀切下去有可
能让拥有者瞬间暴富，也有可能让拥有者损失全部家财／208  600万黄花梨木门成无价之宝——我国70
％的黄花梨家具流往国外／210第十二章  一块钱变成几万元——敢问保险未来路在何方  保险投资需遵
循三大原则——先意外医疗后养老分红／214  正确估值投保——超额投保和投保不足额都不划算／216 
社会保险三个认识误区——用最合理的投入获得家庭财产最大的安全保障／219  买医疗保险——留心
五大注意事项／221  投保什么最重要——尽量考虑系统的保障方案，而不是一个产品／223第十三章  
安得广厦千万间——房产是个下蛋的鸡  三类人群购房选房贷有技巧——多选择以租养房的形式来投
资房地产／226  人生三个年龄阶段如何进行贷款买房／229  教你四招减少支出给房贷减负——“点按
揭”贷款，用“闲钱”抵贷款本金／231  夫妻月收入5000元贷款买房如何省钱——首选二手房月供不
应超过收入的50％／237  30万元还房贷钱如何理财——20万元买新股理财产品，5万元买基金，5万元
存银行／239  上海女人的选房经——钱袋和地段的较量／240
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章节摘录

　　实际上，虽然明白了“鸡蛋与篮子”的基本原理，但是对“鸡蛋”和“篮子”有更深入的理解还
是很有必要的。　　对于什么是“篮子”，投资者们往往有很多的误解。就像岳先生那样，把所有的
资金都一股脑儿地投向于A股市场，尽管买的股票不同，但从整体上看，仍然是没有脱离同一个篮子
的范畴之外，对于岳先生的不同股票来说，尽管个股的表现在某一个时期内可能会有所分化，但它们
所面临的系统风险是一样的，因此也就很容易出现“一荣俱荣，一损俱损”的情况。从根本上说，岳
先生只是买了不同的股票，风险分散的目的却没有真正达成。　　对于普通个人投资者的“篮子”，
可以以不同的资产类别来进行简单划分，债券、股票、房地产、大宗商品（如现在热门的黄金投资）
、外汇等等是常见的类型，它们的投资市场表现经常取决于不同的因素，假如我们在不同市场中分配
奖金，那么资产配置的作用就很容易发挥出来。　　地域也是“篮子”的一种形式，地区不同，市场
往往有着自身的特征，如欧美市场相对成熟，新兴市场属于典型的成长型，这些不同地区的股票、债
券市场也就呈现出相当明显的不同。　　“鸡蛋”是个人投资者需要考虑的另一因素，“鸡蛋”是指
资产规模的数量。一般情况下，由于考虑到不同产品投资门槛的不同，有50万元的资产规模进行资产
配置则相对来说比较容易，如果有更大的资金量，跨地域的配置操作性实现起来也更容易；若资金规
模小，则进行过多的细分是不适合的，自己的风险承受能力是将资产在不同类别中进行适当分配的依
据。　　对于资产配置，人们还容易陷入“这里投一点，那里投一点”的误区，虽然整体组合的风险
降低了，却也把组合的总体收益率拉低了。　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　真正的投资危机不在于危机本身，投资的技巧在于企业在面对高负债、融资难等诸多困难的现状
下，不要盲目冒险和扩张。　　——香港中文大学讲座教授　郎咸平　　我所做的，就是创办一家由
我管理业务并把我们的钱放在一起的合伙人企业。我将保证你们有5％的回报，并在此后我将抽取所
有利润的50％！　　——全球著名投资商　巴菲特　　进一步融入国际社会，要求投资者密切关注外
汇领域出现的新变化，用新思维、新视角、新思路来审视中国的外汇。　　——经济学家　吴念鲁
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编辑推荐

　　《我最想要的投资学速读本》从投资学的角度告诉你，投资理财绝不是有钱人的专利：未来投资
什么最重要？如何面对股市涨跌，房价波动？如果《我最想要的投资学速读本》起到增强百姓投资信
心，树立正确投资理念的作用，那么《我最想要的投资学速读本》出版目的也就达到了⋯⋯　　穷人
富人的最大差别在于懂不懂投资，《我最想要的投资学速读本》涵盖了我们生活中最主要的投资方向
，让你的投资更理性、更安全。
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精彩短评

1、开始还可以，后面很烂， 学习了T+0
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