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《越理债越有钱》

前言

在现实生活中，肯定有很多人有过负债的经历，其实这是很正常的事情。负债通常来说就是欠银行或
者别人的钱。随着时代的不断发展，人们的消费观念发生了很大的变化——开始提倡负债消费，今天
花明天的钱等这些观念已经在社会中普遍存在。因此，“贷款”这个词便随着人们的负债而出现。    
从目前的实际情况来看，贷款消费已经成了我们生活中越来越普遍的现象，很多人都加入了贷款消费
这个行列。于是，个人消费贷款不断增长，从而导致越来越多的人成了负债一族。    根据权威机构的
统计数据显示，现在年轻人成了贷款消费的主要人群。因为他们的消费观念很超前。调查显示，有半
数以上的年轻人表示自己愿意用明天的钱来买今天的享受，喜欢这样的生活。也有不少人在借钱或者
贷款消费的时候，只想着怎么享受，而从不考虑自己会因此而背负大量债务。所以，对于他们而言，
大到商品房、汽车，小到各种电脑、手机等这些物品都可以通过贷款的形式先买了用了再说。    有很
多人认同“用明天的钱来享受今天的生活”这种消费观念。可是应该有一定的限制，应该有度。有的
人因为过度负债消费而沦为“房奴”、“车奴”和“卡奴”，也有很多人因为过度消费而入不敷出、
债台高筑，让自己的生活陷入了困境。这些现象都应该引起我们的重视。    负债一族不得不用他们二
三十年的时间、智力和劳动来偿还银行的贷款。为了还清早期的债务，他们必须将自己的所有精力都
放在赚钱上，于是个人的自由、劳动、时间甚至道德和思想这些都受到了一定的束缚，使自己成为负
债消费的奴隶。    其实，在这个世界上，穷人和富人的差别并不是他们现在所持有的财富数量，因为
目前所持有的财富只是暂时的；最主要的是怎样去对待自己手中的财富，不同的观念和方法，就能决
定我们最终如何度过自己的人生。    穷人就穷在他们没有理财观念或者说理财意识很淡薄。他们通常
总是将自己辛辛苦苦挣来的钱放到银行，不断积累，然后再通过自己的努力继续挣钱。这样一来，虽
然人始终是忙碌着，可是钱却闲着，没有发挥出它们的作用。    富人往往会想方设法让自己的钱忙起
来。他们不但努力挣钱，而且还总是想办法从银行或者从亲戚朋友那里借钱，在用自己钱的同时也让
别人的钱为自己生财。    很多穷人往往找不到自己之所以穷的根本原因，而总是觉得就是因为自己的
工资太低或者是自己命运不好、没有得到好机会。在他们看来，自己能做的就只能是更加努力地工作
挣钱，或者是坐等机会的来临。    怎样对待钱，能否让自己的钱发挥更大的作用，这就决定了我们能
否过上富裕的生活。即使我们现在穷，可是只要我们懂得如何运用金钱，那么就会逐渐踏上走向富裕
的道路。如果不懂得合理运用金钱的方法，即使现在的生活很富裕，也可能最终将钱花光而返回到贫
穷的生活。    从古到今我国人民都非常崇尚“无债一身轻”的观念，很多人都觉得债务就像洪水猛兽
般凶猛，所以就努力避而远之。他们宁愿积累少点，也不想去承担债务的风险。在“无债一身轻”这
种观念的促使下，虽然我们的确一身轻，可是轻得没有任何富裕可言，只是让自己过着平淡的温饱生
活。    债务其实是一个非常好的理财工具。债务的杠杆作用可以让我们撬动更大的财富。这在现实生
活中有很多例子，比如大多数富人刚开始自己的财力当然很有限，可是他们借了别人的钱，用这些负
债得到的钱进行投资，最终让自己过上了美好生活。在当今社会，负债已经深入我们的生活，只有充
分利用好负债，才能让自己走向成功。    当然，我们也不是说负债越多越好，任何事物都有一定的度
。负债也是这样的道理。如果我们负债适当，这就能为我们的成功提供一定的保障，但是如果负债过
度，就会让我们原本还能维持的基本生活失去保障。适当的负债可以说是社会进步的表现，因为它有
利于提高我们的生活质量，可是过度的负债将会成为我们的家庭负担，让我们的生活压力加大，而且
还会造成生活水平的变相下降，甚至可能威胁到我们家庭资产的安全。    古人云，水能载舟亦能覆舟
。负债就像行驶在水上的船一样，如果风浪大，就可能造成翻船，如果风平浪静，就能平稳行驶。也
就是说，如果是良性负债，那就能帮助我们成就富裕的生活；如果是不良负债，就会断送我们的未来
。    我们要想更好地利用债务，就应该先认识债务，对自己的债务进行合理规划，然后根据自身的实
际情况而综合选择适合自己的债务。    对于我们而言，其实债务本身并没有错误。人们常说，没有还
不了的债，只有不会还债的人。对待债务的关键看我们是否具备驾驭和运用债务的能力。    本书共六
章，分别从认清债务面目、如何规避风险、借债生财创业、负债心理调节、负债经营管理、注重理财
这些方面对负债是如何产生的、负债会让我们失去什么、如何合理利用负债等这些方面的问题作了系
统的分析，让人们对债务问题的认识更加清楚，同时让人们学会利用债务，让债务更好地发挥作用。 
  本书通过多个利用债务进行投资的方法和实例，用事实让我们明白如何理清债务，更重要的是教会
我们怎样控制自己的不良债务，用合理的负债去进行投资，让我们更有钱，为我们过上更加美好富裕
的生活奠定更加坚实的基础。
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内容概要

才永发编著的《越理债越有钱》共六章，分别从认清债务面目、如何规避风险、借债生财创业、负债
心理调节、负债经营管理、注重理财这些方面对负债是如何产生的、负债会让我们失去什么、如何合
理利用负债等这些方面的问题作了系统的分析，让人们对债务问题的认识更加清楚，同时让人们学会
利用债务，让债务更好地发挥作用。
    《越理债越有钱》通过多个利用债务进行投资的方法和实例，用事实让我们明白如何理清债务，更
重要的是教会我们怎样控制自己的不良债务，用合理的负债去进行投资，让我们更有钱，为我们过上
更加美好富裕的生活奠定更加坚实的基础。
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章节摘录

合理借债有技巧，诚信有人帮    在我们的生活中，都可能会遇到借钱的时候。而要达到自己的目的，
其实也不是容易的事。我们应该掌握一定的借钱技巧，如此才可能打动对方，愿意给我们借钱。    下
面这些小技巧，希望对我们有所帮助。    一、有借有还，再借不难。    既然叫“借钱”，那就是说要
还的，有借有还，再借不难。虽然说可能向对方借钱的时候就像是在挨打，可是只要钱借到手，借钱
的这点不太好过的事情我们还是值得忍受的。借到后要心存感激，及时归还，这样如果下次我们再借
钱，就会多一个帮助我们的人。    二、随风转舵，顺势而为。    韩宇先生有一次去向朋友李明军借钱
，做了个不速之客。刚刚走到朋友家门口按下了门铃，就听见从屋里传来两口子吵架的声音，好像还
和钱有点关系。    到了这个时候，韩宇也没打退堂鼓，当然也没硬着头皮向对方说借钱的事情。他只
是觉得现在的形势不太好，就顺势而为，关心起了朋友的家务事，做了个和事佬！    结果，韩宇先生
这个和事佬做得很好，给吵闹的两口子进行了调解，制造了很好的台阶。终于，功夫不负有心人，两
口子最后破涕为笑，欢喜收场。    后来在韩宇将要离开李明军家的时候，李明军才突然想起来问韩宇
的来意。韩宇微微一笑：“再说吧。”就走了。    虽然这次没有达到借钱的目的，可是韩宇从内心深
处反而感到比较高兴，因为自己做了一件好事。    第二天上午，李明军主动打电话给韩宇，感谢了韩
宇先生的调解，在即将挂断电话的时候，像是为了弥补韩宇似的，李明军又追问韩宇：“昨夜拜访是
为了什么事？”韩宇还是上次的回答：“再说吧。”微微一笑，挂了电话。    在第二天下午，韩宇也
没有再作其他的努力，只是一边忙着自己手边的工作，一边看着墙上的时钟。当到了李明军下午上班
的时候，韩宇才拨通了李明军的电话：“明军，再没别的办法了。其他地方我今天都试过了，能帮个
忙吗？”    可想而知，韩宇很顺利地借到了钱。通过调解这件事，李明军夫妇对韩宇的认识更深刻了
，他们非常愿意给韩宇提供帮助。    所以，我们在借钱的时候，应该灵活一点，见机行事。如果帮了
对方的忙，那就不愁借不到钱。    三、欲拒还迎，半推半就。    我们应该在借钱之前好好思考一番。
虽然可能借钱就是我们此行的唯一目的，可是当我们顺利拿到钱了，不能转头就走，这就显得太不聪
明了。应该为整个过程的每一秒钟细心营造，那是要驶得万年船所必备的小心。    四、施人所欲，欲
人所施。    施人所欲，就是说我们要给对方可以和乐于接受的，即使那并不是事实。欲人所施，就是
说我们应该接受对方可以和乐于付出给我们的。有时候可能对方是借钱给我们了，但没有达到我们理
想中的数目，那也没关系，我们应该很高兴地接受并感谢对方。这才是正确的做法。    五、思前想后
，一发中的。    事实上，借钱的过程就是一种谈判的过程。在这个过程中我们应该具备一定的想象力
。我们能不能想象对方的情绪和心境？能不能想象出对方可能的动作或者真正的意图？    如果我们的
想象力还不是很足，那就可以在平日里进行一定的训练，比如，进行换位思考，在同样的情景下，我
们会有什么表现。看起来是什么样子？给人的感觉怎么样？有什么样的姿态？    我们应该先看见自己
，然后再试图理解他人。接下来再想象别人会如何对待我们。这也就是知己知彼吧。而且在达到“百
战百胜”的效果之前，我们还必须经过“思前想后”这个阶段。也就是说，我们要想到各种可能性。
之所以这样做，就是因为这样能让我们有充分的心理准备，万一没有成功，那也不要想得太多。    六
、一气呵成，不留余地。    我们借钱，一定要记住不要给别人留下想象的空间。应该像在辩论台上一
样，一开口就能主导话题脉络。不要给对方留下太多喘息、思考、回避的空间，否则就可能遭遇失败
。    七、谋定后动，有备而去。    借钱的准备工作一定要做到位，我们可以算好数额、计好利息。不
要慌张，应该心定神闲地开口借钱。    当然我们也要注意自己的表现方式，这样的方式必须符合我们
一贯的行事风格。如果平时抬头挺胸，而借钱的时候表现得低声下气，这就不太好了。只要我们保持
自己一贯的风格即可。    八、坚定信心，迈向成功。    如果对方没有借钱给我们，那也没关系，千万
不要气馁，也不要觉得对方这个人怎么怎么不好。而应该坚定自己的信心，非借到不可！这里借不到
，就去那里，今天总有能借钱给我们的人。要相信天无绝人之路，船到桥头自然直的道理，做足自己
的心理工作，别一次受挫就一蹶不振。    九、理所当然，谢天谢地。    我们一定不要有这样的感觉，
认为人家借钱给你，就好像是理所当然的。应该时时刻刻都明白那是理所当然，一定要真心感谢对方
。    十、路遥知马力，日久见人心。    我们应该做好长期的打算。没有什么人敢作出这样的保证：我
这一生之中没有向别人借钱的时候！此一时彼一时也，我们应该有饭要思无米苦！    同时我们还要记
着，倘若今天没借到，就应该立刻为明天预作准备，铺排后路。所以我们说话不要说绝，做事要给自
己留退路。也许对方这次对我们的拒绝正是在考验我们，虽然我们不知道对方的想法，但应该记住现
实中是存在这种可能的，所以我们要随时随地给自己预留后路！    既然我们有这样的见识和决心，就
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应该“永续经营”！路遥才知马力，日久才见人心！暂时缺钱，没有必要悲哀。暂时的穷困，更需要
忍耐。我们应该满怀希望，耐心地等待！    十一、将心比心，用心贴心。    借钱的时候，我们应该去
除难为情，解决彼此的尴尬，这些事情都处理好了借钱也就容易了。我们可以想想对方的处境。对方
有钱，也可能有一些顾虑。很显然，不借吧，怕影响我们双方的关系，借吧，又不好意思要利息。可
是如果收取利息吧，又显得太小家子气，对自己的朋友还计较这个。但如果不收取利息，明显自己比
较亏。如果对方将这些钱存人银行还有利息呢，如果作一个好的投资，还会得到更高的收益等。不管
对方怎么想，我们应该主动提出利息。    P34-37
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编辑推荐

债务是一个非常好的理财工具，债务的杠杆作用可以撬动更大的财富理念也受到重视。才永发编著的
《越理债越有钱》介绍了各种个人理债的方法、实例和技巧，通俗易懂、深入浅出的教会人们认清债
务的真面目，正确打理债务，从而轻松摆脱债务的困扰，并通过高明理债改善生活，让家庭和个人资
产保值增值。
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精彩短评

1、绝对不要买，这样的垃圾，基本属于小学生看的。绝对不要买，这样的垃圾，基本属于小学生看
的。
2、书已经买很久了，只是很懒没有来评价
3、负债心理压力挺大的，本书作者全面考虑，连借钱的方法都教了，真是很实用的一书
4、一般理财书
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《越理债越有钱》

章节试读

1、《越理债越有钱》的笔记-第33页

        盛世的美元，乱世的黄金
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