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《鲨鱼投资学》

内容概要

《鲨鱼投资学》教散户投资人驾驭自己的力量，成为行动敏捷的个体，量身打造适合个人的投资法则
！在股市的洪流中降低亏损机率、提高报酬率。无论牛市、熊市，散户都是最大的牺牲品！现实是即
使每天搜遍财经媒体的“幕后真相”，也不能正确地选择股票！即使死守着“长期持有”、“买低卖
高”的传统投资策略，资金仍旧牢牢被套！即使将经纪人和理财顾问的投资建议奉为圭臬，却只能创
造平庸的绩效。除了自己，散户不能依靠任何人！
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《鲨鱼投资学》

作者简介

　　詹姆士·德伯勒 全美公认最顶尖的股市投资顾问之一。原任税务与商务律师，历经失聪、失业、
失婚的三重打击，然后彻底醒悟：人生的危机正是转机的开始。他以3万美金的仅有资产，投入充满
获利良机的股市，藉由自创的鲨鱼股市投资奇术，在股海中以小博大，咸鱼翻身，累积千万财富。　
　2000年，美国牛市转熊，指数大跌，股市崩盘，德伯勒的“鲨鱼投资”理念，使这一年成为他炒股
炒的最好的一年。　　德伯勒现任鲨鱼资金管理公司和鲨鱼投资公司的首席执行官，同时还运营着以
赋予散户投资人以力量为宗旨的网站。2001年起，德伯勒已经是詹姆斯·J·克拉默的RealMoney.com
网站上的一位极具特色的作家。作为对投资者进行在线教育的先锋人物，德伯勒于1995和赫伯·柏林
伯格一起建立了美国在线服务公司的“鲨鱼袭击交易网站”，那些热衷于股票交易的投资者纷纷涌向
该网站。1999年，德伯勒成立了第一个鲨鱼投资网站——Supertraders。从此，就从一个聊天室发展成
为一个全面提供金融相关服务的热点网站。
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《鲨鱼投资学》

书籍目录

序言第一部分　在华尔街打翻身仗第1章　鲨鱼式投资壮大散户力量第2章　鲨鱼投资学的投资法则第3
章　什么是鲨鱼式投资第二部分　先洗脑，再投资第4章　为什么长期持有比鲨鱼式投资风险大第5章
　为什么传统投资建议只能创造平庸的绩效第6章　破除华尔街迷思第7章　洞悉股市动态：情绪波动
、感情用事及非理性行为第三部分　一名鲨鱼式投资者的成长历程第8章　鲨鱼式投资的10条规则第9
章　走势图：股市海洋中的导向标第10章　投资组合管理：成功投资的关键点第11章　基本面分析：
你需要的就是速度和简单第12章　发掘独有的鲨鱼式风格第13章　投资方式面面观第14章　学习永无
止境第15章　写给想成为职业投资者的人致谢
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《鲨鱼投资学》

章节摘录

　　第一部分　在华尔街打翻身仗　　第1章　鲨鱼式投资壮大散户力量　　大多数投资者在面对股
市时就像是小鱼遇到了大海。如果他们运气足够好，在他们成为其他动物的美餐前，就可以在海洋中
游来游去享受点小食物。个人投资者总有一种倾向，就是交出对自己钱财命运的掌控大权。他们把钱
投资在他们所认为的好股票或是基金上，然后什么也不做，只是盼望着这个投资海洋能够善待他们一
些。而当他们采取行动时，往往又是冲动异常，毫无计划和战略可言。　　一般来说，投资者对于他
们辛苦挣来的钱所面临的巨大风险几乎无法做出什么评价或鉴定，所以他们表现得很被动。他们买那
些所谓“安全”或“蓝筹股”的股票，然后就放弃了对行情的控制权，只想着为什么他们只能得到那
么点回报。他们依赖于希望和运气，而不是技术或战略，他们是在赌博，而不是在做风险厌恶型的投
资。　　我在股票市场所积累的个人经验证明，投资者不但可以保护他们的资金并掌控自己的命运，
同时还能像大海中的鲨鱼那样获得巨大的收益。这种鲨鱼式投资法的实质就是使自己变得更加积极进
取，从而来充分利用作为一个小型投资者的优势。在一个变幻莫测的环境中迅速做出反应从而保护自
己的资金这个逻辑是显而易见的。但是，大部分投资者不仅选择在这样一种持续危险和无法控制的市
场环境中维持守株待兔的被动状态，而且就像被洗脑了似的坚持认为这恰恰就是最好的方式。　　这
种对市场的天真想法正是误导性传统观念的一个重要体现，即我们中的大部分人从来不提出问题，然
而掌控华尔街的却是那帮力量强大而其利益又与我们相悖的一股力量。华尔街的那些专业人士和财经
媒体说服投资者相信，没有比跟随传统方式更能取得投资成功的方式了。不凑巧的是，这些方式在形
势好的时候确实有利可图。　　华尔街专业人士的观念已经在投资者心中根深蒂固了，投资时最好守
株待兔，而且要宽宏大量，因为这在长期来讲，很可能使一切变得很顺利。但不幸的是，这样一种传
统的投资观念不但带来的只是一般的投资回报，还带来了高于平均水平的损失风险。从理论上来说，
长期持有好股票似乎可行。但如果投资者长期持有坏股票，那对他或她的经济状况的打击也会迅速恶
化。　　技术：小型投资者的力量所在　　鲨鱼式投资者在股票市场建立之初就已经存在了，但这些
年来他们一直只是和华尔街保持着密切关系的一小群人。通常来说，这些人有资本，而且彼此关系非
常密切，和华尔街上的普通投资者是不一样的。　　当投资工具和投资方法通过网络可以被利用时，
这所有的一切就都改变了。技术使每个愿意成为鲨鱼式投资者的人都能够运用这些投资工具和投资方
法。要是在过去，普通投资者只能依赖于经纪人、金融顾问以及媒体来获取与投资进程相关的分析和
建议。但现在这种境况已经发生了变化。　　在过去的十年中，电脑、卫星和有线电视、高速网络、
专业金融媒体以及网站的出现，极大地改变了普通投资者所能利用的投资工具。现在，无论你在世界
的哪个角落，都可以用到以前只有华尔街的专业人士才能使用的投资工具了。　　虽然有了这些新式
技术和信息，但大部分人还是在用和十年前差不多的老方法来对他们辛苦赚来的钱进行投资。投资者
现在可以在网上经纪人那里开户，可以利用网上众多的投资建议以及二十四小时运行的财经电视媒体
，但他们仍然认为，参与股市的最佳方式还是他们祖辈使用的老方法。　　为什么投资者不使用身边
的现代投资工具来改善他们的投资成果呢?　　关键原因有两个：一是很多投资者根本不知道如何有效
地使用这些投资工具和信息。许多软件、网站和信息来源虽然旨在协助投资者完成投资任务，但这些
东西太多、太复杂，也太不方便，从而使人们感觉更加迷茫，更加不确定应该如何操作。他们不知道
在这众多的信息当中就存在着那些使每个人都有可能成为鲨鱼式投资者的投资工具。　　许多个人投
资者都不太熟悉的股票走势图就是其中一个极具价值的投资工具。走势图向投资者提供股票结构分析
，对实施成功的投资战略很有帮助，但这种走势图却存在被使用复杂化的倾向，以至于大家都认为只
有对那些异常活跃的交易者才有用处。　　华尔街的许多专业人士都积极地鼓吹投资者不要使用股票
的走势图。这些图表常常被视为是无用的魔法。这就涉及到之所以技术工具未被广泛使用来改善个人
投资的第二个关键原因。华尔街说服了投资者：无视传统建议是极为危险的行为。　　华尔街希望投
资者能够固守那些可以带来佣金和费用的传统投资方法。他们希望个人投资者把资金放到他们手上，
并依赖于他们的建议。华尔街的巨鲸们不希望看到进取、自负的投资鲨鱼们在投资池中搅起波澜。他
们想要的是那些完全依附于他们来获取建议的、被动的投资小鱼们，而这些建议往往给他们带来高额
的支付而又靠不住的费用。　　华尔街的巨鲸　　华尔街的主宰者是那些巨鲸，即每日交易量占到华
尔街全部交易量绝大部分的大型共同基金、养老基金、投机性投资基金、公共团体以及经纪公司。这
些不但是大型团体，而且完全有为所欲为的能力。这些巨鲸每日的交易量占到华尔街整个交易总量
的80％以上。　　大部分个人投资者犯的一个共同错误，就是他们坚信华尔街的巨鲸们所使用的投资
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《鲨鱼投资学》

方式就是最佳的投资方式。他们努力成为大型基金的迷你版。他们和拥有上亿美金的共同基金采用同
样的战略和方法。而真正让人感到惊讶的是，大部分投资者的想法都已经根深蒂固，那就是他们认为
可以以其人之道还治其人之身。　　一边是坐在家中手头只有有限信息资源的个人，一边却是花费几
百万美金进行调查研究、熟悉各家公司的管理并聘请了大量人员发掘商业全方面信息的基金公司。你
觉得在这种情形下，个人能比基金公司取得更多投资成果的几率有多大呢?　　除非你足够幸运，否则
想通过复制共同基金的投资技巧来与共同基金抗衡并不是一个可以产生好结果的战略。在他最擅长的
领域你根本不是他的对手。但是，如果你在他的弱势项目中挑战他的话，那结果就会大不一样了。　
　鲨鱼们不会试图用华尔街的巨鲸们所使用的方式来参与投资游戏，因为这种方式根本不会起到什么
作用。鲨鱼们参与市场所用的是一种可以充分利用自身的速度和灵活性的方式。　　投资新方式：鲨
鱼式投资　　说到鲨鱼存活的时间和状态，没有几种生物可以与之媲美。与它的“表兄弟”恐龙不同
，直到现在，鲨鱼仍在繁衍生存。理由很简单，因为鲨鱼拥有的众多生理和行为特征能够使它们远离
危险并成为高效的吞食机器。　　鲨鱼兼具灵活性和侵略性。一有机会它们就会冲上前去享受美餐。
只要条件允许，它们会毫不犹豫、近乎疯狂地饱餐一顿。它们才不管什么理论是由或是世界形势。只
要有吃的，它们就会冲上前去。　　虽然鲨鱼极具攻击性而且也很残忍，但当环境变化的时候它们就
会迅速游离。一旦吃饱了，它们就不会再闲逛。它们会继续游，开始搜寻下一次机会。它们总是处在
不停的游动、搜寻、捕食，然后游离之中。对于那些想占领投资池的个人投资者来说，鲨鱼就是他们
的最佳典范。　　投资者们相信参与市场的最佳方式就是成为其他众多投资者群体中的一员，就像大
海中的金枪鱼一样，会和成千上万同样拥有这种想法的同类结成群体从而保证自身的安全。他们很被
动，而且对所遇到的事情也没有掌控力。他们的首要目标就是靠追随大众而生存。如果运气好，他们
的这种被动状态会确保他们的安全，但他们往往会遇到意想不到的结果而最终成为别人的美餐。　　
鲨鱼式投资就是关于控制自身投资的一种方式，提倡的是主动突击而不是守株待兔。鲨鱼捕食时移动
迅速、灵活，而当危险出现时则又迅速撤离。危险一旦出现，鲨鱼就会毫不犹豫地游离搜寻下一个目
标。它们知道即使情况再好，在一个地方逗留的时间过长最终还是会存在危险。　　鲨鱼式投资的一
个关键优势就是，它不但能改善投资回报，而且还能降低投资损失的风险。你通过学习如何将股票迅
速、果断地出手从而将风险最小化，就是在投资中迅速撤离的典范。如果你的投资毫无起色，那就放
弃这个投资去寻找别的机会。在华尔街，卖掉股票是最被唾弃和不耻的战术工具之一。传统的华尔街
不希望你卖掉股票，他们会想方设法阻挠你去寻求投资上的安全决策。　　为了能够拥有像鲨鱼那样
的鱼鳍，你就得重新审视之前对于投资的众多想法和观念。鲨鱼式投资就是要掌控自身的力量，从而
成为一个移动迅速的个人。你最先要学习的事物之一就是：和市场想法以及你所知道的所有事情都要
背道而驰。积极投资，即蓄势待发，是一种比华尔街推荐的“买人并长期持有”法更加安全的投资方
式。　　成为投资型鲨鱼　　成为投资型鲨鱼的第一步就是要了解股票市场的运行动态。许多投资者
苦苦挣扎的主要原因之一，就是他们对股票市场及其运行方式持有错误的观点。　　事实上，投资者
并不知道股票和股票市场变动的原因。在对股票市场的看法中，他们把华尔街巨鲸们的传统观点加入
到了他们自己的想法之中。他们并没有抓住他们较之大型基金和团体机构所拥有的优势。该书的第一
部分讲述的就是华尔街的运行原理以及影响市场的各种观念和理论。对市场动态的深入了解将帮助你
建立起鲨鱼式投资背后的观念和理论，同时也为发掘一种符合你特殊情况的投资方式奠定基础。　　
一旦你掌握了这些理念并且弄清楚了你对市场的想法，你就可以开始制定适合自己的鲨鱼式投资战略
。首先我们将讨论一些基本的鲨鱼式投资理念，诸如走势图的使用和理财管理体系。　　最佳的鲨鱼
式投资方式取决于你独特的能力、目标以及环境。当你熟知鲨鱼式投资的想法和基本理念后，你就可
以很好地适应它们了。　　当你开始学习鲨鱼式投资时，有一点一定要铭记在心：鲨鱼式投资就是关
于掌控自己的金融命运的一种投资方式。鲨鱼式投资要求你要花费一些时间并付出努力来理解它、运
用它，但你所得到的回报也足以改变你的生活。　　鲨鱼投资学的投资法则　　密西根州安阿伯市的
一个炎热的夏日，我正在和美国税务局的一名情报人员通电话，讨论一个客户的税务规避计划的解决
方案。情况比较棘手，经过几个月的讨论，似乎可行的解决方案已经近在咫尺。正当我对自己的工作
沾沾自喜时，忽然间遇到了一个很大的打击，几乎把我推到了崩溃的边缘。　　当时，我根本记不起
来那个美国税务局的情报人员说了什么。电话线路挺好，而且情报人员说得也很清楚，英语也很标准
，但无论我怎么努力，还是听不懂她在说什么。虽然几年来我一直在回避这个问题，但现在我不得不
承认我是一个聋子，而且不可能再继续我的律师生涯。　　我的听力一直都不太好。我的父母也有类
似的毛病，很显然我继承了他们身上这种导致耳蜗问题的基因，从而使得我的听力出现了问题。随着
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《鲨鱼投资学》

我年龄的增长，我的听力问题也越来越严重，但还不至于影响我的正常生活。我是密歇根大学法律和
商业专业的双学士，后来又考取了注册会计师。虽然听力有问题，我还是成为了税务和公司法领域的
一名律师。我时不时地需要调整一下来改善我的听力，比方说坐得靠前一点，避开嘈杂的地方或是声
效不太好的房间，但不管怎样，这些都不是主要问题。一般来说，我的听力问题最多也就是在我听错
什么东西的时候让我感到有点尴尬而已，但却并没有严重阻碍到我的工作和生活。　　20世纪90年代
初的一个夏日，这种情况却开始发生巨大的改变。我的听力迅速下降并且已经严重影响到了我生活的
方方面面。我试过助听器，上过读唇的课程，尝试过其他各种各样的方式来对付这个问题，但没有任
何作用。情况只有变得越来越糟。最后我的听力彻底消失了，我成了一个十足的聋子。我可以感觉到
巨大声响的振动，但却什么也听不见。我也没有办法和别人进行面对面的正常交谈。因为我根本不懂
手语也不认识其他的聋哑人，我唯一的交流方式就是通过写字。　　即使是那些考取了注册会计师的
律师，如果没法跟客户交流，也照样不受欢迎。我没有办法，只好结束了我的律师工作以及其他一些
对冲基金公司的生意。我几乎失去了我所有的资产，我的婚姻也随之结束。我感到无比的孤独、消沉
，甚至窒息，我不知道应该如何来保证我的经济来源。庆幸的是我在州律师协会里还有残疾人保险，
至少可以应付平时的日常生活开支，但未来却是如此黯淡，看不到尽头。　　我不知道应该如何度过
我的余生。我的残疾险还能撑一段时间，但我的听力已经完全丧失，我根本不可能再找到什么有意义
的工作。即使最卑微的体力劳动也需要沟通的能力，要想找到既有挑战性又有前途的工作那就更是异
想天开了。　　这种被隔离的感觉让我悲痛万分，也感觉无力逾越。很快我就理解了听不见也看不见
的海伦·凯勒所说的：“听不见比看不见更受折磨。听是知识和信息的源泉，如果失去了听力就相当
于被隔离了一样。”听力的丧失把我和世界隔离开来，我已经迷失了自我。　　当我正在苦苦思索应
该做些什么时，当时已经盛行了一阵子的被誉为奇迹的网络开始进入千家万户。我从我的小舅子弗莱
德那里借了一台个人电脑开始挖掘早期的网络服务，如Prodigy和CompuServe(编者注：当时美国在线
服务的巨头是Prodigy和CompuServe两家公司，与这两家公司相比，时代华纳AOL公司当时还不成什么
气候)。在网络的世界中“我是聋子”的事实不会造成任何问题。现在我可以通过电脑和大家天南地北
地聊。我一直很喜欢阅读，所以也就可以和与我有同样爱好的人聊关于各种书籍和文章。从某种程度
上来说，我已经不再感到孤独，但我到底应该干什么呢，这始终是一个困扰我的问题。　　最后，我
从网络中看到了致力于股票投资的Prodigys services的聊天版块。这些原本在我看来是陈腐的、过分简
单的并且带有强烈情感的关于股票的讨论却成了我生命中的一个重大转折点。　　以前我也通过经纪
人投资过一点股票，但现在的方法却和以前的截然不同。聊天版块上的这些人自己做调查，自己做决
定，而不太依赖于经纪人或是金融界的专业人士。我一直以来对股票市场就很感兴趣，忽然之间觉得
不妨可以试试走这条路来赚钱。
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《鲨鱼投资学》

媒体关注与评论

　　行情总在绝望中诞生！因为股市中有嗅觉灵敏的“鲨鱼”。　　——胡立阳　　《鲨鱼投资学》
是我读过的最具洞察力的一本书，它不仅仅告诉散户投资人，你有能力打败华尔街巨鲸，而且教你怎
么做！　　——詹姆斯·J·克拉默　　甚至是专注于基本面分析的投资人都能从《鲨鱼投资学》中获
益匪浅。至少它会告诉我，为什么你常常获得了正确的信息，却仍然选错了股票。　　——赫伯·格
林伯格
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《鲨鱼投资学》

编辑推荐

　　股市飘红，你只分得一小杯羹。 股市下挫，你输得身无分文！　　散户就是股市的牺牲品！是谁
在瓜分散户的血汗钱？　　投资大师永远不会告诉你，也不敢告诉你的秘密　　亚马逊书店2007年商
业投资类畅销书
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《鲨鱼投资学》

精彩短评

1、虽然说的是股票，但很多观念和期货经典著作一样。既然成功者们都这样认为，并无私的把这些
奉献出来。我们是否应该好好学习一下呢？他提出的几个质问还有思辨确实很有价值。
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《鲨鱼投资学》

精彩书评

1、跟鲨鱼学投资1手上的这本《鲨鱼投资学》，已经看过一遍了。趁现在市场还没有完全回暖，打算
以写读书笔记的方式，把这本书再重新看一遍，书中的很多理念，颠覆了传统的投资方法，对于缺少
资金和信息的散户来说，狠有启发意义。也欢迎感兴趣的朋友，一起来读这本书，让我们一起跟鲨鱼
学投资吧。散户的学习榜样——鲨鱼鲨鱼是地球上寿命最长的复杂动物，史上最有效率的猎手和生存
者，是想要征服股海的散户投资人最完美的典范。一个双耳失聪、没有工作、资金有限的人，依靠“
鲨鱼投资学”获取巨额财富，成功渡过2000年美国股市大崩盘时期，荣升为全美公认的投资顾问。【
这是《鲨鱼投资学——散户以小博大的投资智慧》封面上的一段话。鲨鱼这个物种，之所以能活到现
在，与鲨鱼的猎食方式有很大关系，移动迅速、灵活，具攻击性，而当危险出现时则又迅速撤离。作
为散户，在股市，尤其是在A股这个赌场，信息不对称，种种所谓的黑幕和陷阱，弱势的散户如何活
命呢？也许鲨鱼的生存方式，值得我们学习。在股市，生存下来永远是第一位的。股神巴菲特说：股
市投资，第一条，保住你的本金；第二条：参看第一条。A股市场，19年浪里淘沙，多少散户经历腥
风血雨的洗礼，多少散户经历牛熊转换。A股19年，消灭了多少曾经在这个市场折腾的散户？为什么
他们会失败呢？有没有一种生存下来的方式，这也是我一直思考的问题。失败者自有失败的原因，成
功者又有何好方法呢？就拿这轮牛市和熊市来说，牛市一些散户赚了大钱，可是熊市呢，不仅把赚了
的银子亏了，还亏了本金。股市投资，7亏2平1赚的比例，从来没有改变过。身在股市，人的贪婪和恐
惧，从来没有改变过，也许这是人的本性。鲨鱼扑食猎物，会耐心等待机会；有些散户呢，天天在市
场逮机会，天天折腾。鲨鱼遇到风险，会立即逃避；有些散户呢，会去大胆抢反弹，抢机会，套牢了
，就地卧倒，还美名其曰长期持有，价值投资，这点闲钱暂时不花，总之找各种理由说服自己。本书
的作者詹姆士·德伯勒双耳失聪、没有工作，资金有限，依靠“鲨鱼投资学”取得了成功。作者本人
的经历也够传奇的。如何做一个鲨鱼投资者，在这个市场生存，跟随《鲨鱼投资学》，我们慢慢来学
习吧。一本不到200页的小册子，值得慢慢品读。】《鲨鱼投资学——散户以小博大的投资智慧》 【
美】詹姆士·德伯勒   中国青年出版社鲨鱼投资者实盘日志 http://blog.sina.com.cn/lihongtao2046本文链
接地址：   http://blog.sina.com.cn/s/blog_4997573a0100bcmp.html】
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