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《财富赢家》

前言

　  推荐序一　智者见于未萌　  作为一个关注中国、对中国发展充满信心的友人，我时常感叹中国经
济超乎想象的发展速度。波士顿咨询（BCG）发布的一份报告中指出：截至2010年，中国家庭财产总
值超百万美元的家庭已达67万，跃居世界第三位，仅次于美国和日本。这与其说是成就，毋宁说是奇
迹。　  拥有财富后，随之而来的便是如何实现财富的保值、增值。富裕起来的人们纷纷找寻投资理
财机会，并催生了中国投资市场的几大热点。在房地产、黄金甚至能源领域，投资者都颇有斩获。然
而，国内外经济、金融形势日趋复杂，不确定因素加大。2008年蔓延全球的金融海啸至今让人心有余
悸。过去十年，中国股市经历了过山车式的震荡，而房地产价格则一路飙升，高处不胜寒。　  君子
防微杜渐，智者见于未萌。置身这样一个动荡的市场，全方位投资暨财富管理策略尤为重要。我们也
有责任帮助中国投资者实现财富与资产管理理念的进一步成熟。他们需要更专业、更为个性化的资产
配置解决方案，而非简单依赖股票或房产等单一资产类型。　  我来自崇尚儒家文化的韩国，深谙家
庭对于中国人的重要。以家庭资产管理为例，我们应该综合考虑年龄、收入、家庭规模、现有房产、
持有资产及负债、自身投资经验等因素，根据个人的流动性需求、保障需求、风险偏好，按最佳比例
配置资产，制订能为全家带来更多保障的金融计划，并照顾到您与家人的未来。　  一些需要投资理
财的家庭同时也是中小企业的经营者。我们把着眼点放在如何通过财富管理手段，帮助他们取得企业
与家庭的财富平衡，如企业与家庭间的现金流管理，企业利润与个人部分的分配。左、右两只手，皆
需兼顾。　  此外，随着中国企业迈出国门和人民币国际化进程的推进，中小企业投资者更有机会放
眼全球投资市场，随之而来的境内、外资产分配以及境外投资渠道的选择，也相应纳入中小企业主的
财富管理范畴。　  家业不断扩大，财富传承也成为未来投资理财的重要课题。在中国，子承父业理
所当然，但，是富不过三代，还是实现家族财富的长久传承？是一步到位，还是分阶段继承？是有条
件继承，还是通过其他投资手段继承？这些都值得深入探讨。　  渣打银行2011年在北京、重庆、深圳
三地举办了&ldquo;家业天下，财富传承&rdquo;尊尚人生系列论坛，展开了中国式家庭资产管理理念
的大讨论。本书作者参考了三次论坛的成果，研究分析了渣打银行相关财富管理经验，并引用渣打银
行提供的相关资料，融合个人的研究心得，总结、编纂成此书。虽然书中的内容并不代表渣打银行的
观点，但是我们的初衷是相同的，即希望我们的专业理财知识及服务可以和中国的富裕人
群&mdash;&mdash;中小企业主、高级管理人士、专业人士、富裕退休人士、富裕的全职太太等分享经
验、共享成果，从而使其实现真正的财务自由。　  五千年的智慧，不仅赋予中国人赚取财富的能力
，也凝练出&ldquo;君子爱财，取之有道&rdquo; 这样精辟的财富观。理财的最高境界是财务自由、轻
松自在、回报社会并实现更高的人生价值。这不仅关乎财富，更指向幸福。这正是本书的独特与宝贵
之所在。　  最后，祝愿顾冰先生的这本书获得成功。　  是为序。　  崔晸圭　  渣打银行（中国）个
人银行总裁　  2011年12月于上海　  推荐序二 理财，是个重要的命题　  近几年来，中国的&ldquo;二
代&rdquo;现象越来越被人关注，这其实意味着中国的富裕阶层已经基本完成了财富的创造，接下来高
净资产人士面对的便是&ldquo;守富&rdquo;。　  &ldquo;守富&rdquo;在我理解有两层意思。第一层是
使财富不因为各种内外因素而减少，即为保值。内因包括自身赚取财富的能力、下一代对财富的有效
传承等，而外因则有诸如宏观经济环境、国家政策等。第二层则是财富的继续增值。&ldquo;守
富&rdquo;的重点不在于&ldquo;守&rdquo;，其最终目的还是&ldquo;富&rdquo;，让你的财富保持一定
的增长。　  2011胡润财富报告显示，中国有96万个千万富豪和6万个亿万富豪，这是个庞大的数字。
改革开放30多年了，中国人致富的速度很快，赚钱的能力很强。但如何让财富保值增值，如何让下一
代顺利地传承家族财富实现&ldquo;富过三代&rdquo;，这些问题出现在大家面前。　  据我所知，买房
、炒股是大多数人的主要理财方法。而根据我们2011年10月发布的一份《中国私人财富管理白皮书》
，中国高净资产人士中拥有海外资产的已经达到1/3，海外资产在可投资总资产中的平均占比为19%，
投资标的以房地产为主。中国的企业家未来会成为投资家，这是一个全球的趋势。　  实现财富的保
值与增值，需从家、业、天下和财富的传承四个方面来用功。我的理解，家为家庭财富，是基础和根
本，家庭理财首当求稳；业则为企业财富与发展，在中国的富裕人群中，有很大一部分是企业主，因
而&ldquo;业&rdquo;是最主要的财富来源，但&ldquo;业&rdquo;往往也是风险最大的，因而本书中提出
了很好的一点，就是该如何平衡家与业之间的关系，使业的风险性不至于影响家的稳定性；天下则指
全球性的投资，更是一种财富的视野。现今，我们有机会投资全球，分享其他国家和地区的财富机会
，何乐而不为；而财富传承是大家关心的二代传承。但我想传承的不应该只是&ldquo;财&rdquo;，更
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《财富赢家》

应该是各种&ldquo;富&rdquo;，知识的、心灵的，一切美好的。　  我很喜欢顾冰先生在文中提到的一
句话：理财不是发财。这是最基本的心态。但对于当下的中国有产一族来说，理财是个重要的命题，
完成这个命题并不比当年白手起家更简单，但我相信，中国的企业家有赚钱的能力，也会有管钱的智
慧。　  Rupert Hoogewerf　  胡润百富董事长兼首席调研员胡润　  2011年12月
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《财富赢家》

内容概要

《财富赢家-有产一族理财指南》，在现有的财富基础上如何实现财富的保值、增值，如何实现家庭与
企业财富的双赢，如何跑赢通胀，如何实现真正的财务自由，如何实现财富的顺利传承？这些都是中
产阶级及以上人群面临的财富问题。本书针对中产阶级目标读者所面临的问题，从理财的准备、家（
家庭理财）、业（企业与家庭财富）、天下（全球投资）、财富传承四个方面提出相应的解决方案，
帮助读者实现“家业常青”。
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《财富赢家》

作者简介

　　顾冰：理财专家，资深媒体人。曾任职于《东方企业家》、《投资有道》、《周末画报》等。具
备多年投资经验，专注财商、投资心理学以及投资产品分析等，已出版有《百万宝贝计划——中国父
母的亲子理财课堂》、《这样投资更幸福：你应该知道的投资密码》等作品。

Page 5



《财富赢家》

书籍目录

推荐序一　智者见于未萌
推荐序二　理财，是个重要的命题
第一部分　理财前的准备
——我得变得多有钱？
第一节　中国富裕家庭的烦恼——有多少钱才叫财务自由
第二节　橘子皮的烦恼——通胀，打响财富保卫战
第三节　投资先看大环境——通胀投资策略
第四节　买奢侈品还是买基金——分清消费与投资/
第五节　忙碌者的投资圣经——把钱交给专业人士
第二部分　家庭的责任
——高通胀时代中国式家庭财富管理
第一节　做一次财富体检——财富管理系统分析/
第二节　理财得趁早——什么年龄做什么事
第三节　给房产多少“爱”——房产、金融资产、企业间资产的投资配置
第四节　罗德曼与乔丹——保本与权益型理财产品
第五节　保险如盐，必不可少——家庭保险规划
第六节　1000万元够不够养老——退休理财的迷思
第三部分　家“业”长青
——企业资产与个人资产均衡增长
第一节　顶梁柱的烦恼——努力赚钱还是努力理财
第二节　成功企业的奥秘——别忘了支付给自己
第三节　负债管理——好债一身轻
第四节　激进或稳健——企业生命周期与理财风格
第五节　把家当成企业管理——做好家庭财务规划
第四部分　胸怀天下
——全球范围内的投资格局与规划
第一节　“GDP老二”的烦恼——我们还要投资海外吗？
第二节　世界是平的——全球投资市场的选择
第三节　人民币胜？——美元贬值下的外币投资
第四节　更多的鸡蛋和篮子——全球基金精选
第五节　理财金字塔——结构性理财产品的选择
第六节　移民热思考——银行的功能
第五部分　财富传承
——创富二代传承家业的挑战与机遇
第一节　甜蜜的负担——教育基金的财务准备
第二节　畅学无忧——留学过程中的资金畅通
第三节　该让孩子接班吗？——创富二代也有烦恼
第四节　信托（保险）是个好东西——遗产税来了怎么办？
第五节　什么是真正的财富——花钱比赚钱更快乐
后记
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《财富赢家》

章节摘录

　　仍以吴先生为例，在面临1500多万元的退休基金缺口后，他有如下四个选择：　　一、降低目前
的生活水平。在13常生活中节省不必要的开支，尽量节俭，将省下来的用来储蓄或投资。但笔者并不
推荐这种方式，这就如同小时候先吃&ldquo;烂苹果还是好苹果&rdquo;的选择，目前的生活品质和退
休后的生活，哪个更重要？答案就是同等重要。除非你是个&ldquo;月光族&rdquo;，否则不鼓励大家
为了退休（将来）而牺牲当下。　　二、降低退休时的生活水平。以上所有计算都是假设吴先生的退
休后生活水平和现在差不多。若他愿意在退休后节省一点，比如将房子搬到郊区，在衣、食、行等项
目上降低生活品质，或许也能早些达到&ldquo;财务自由&rdquo;。　　李嘉诚曾说，他认为最幸福的
事，是老两口开一家小店，打烊后在灯下一起数钱。而托尔斯泰则说：&ldquo;欲望越小，人生就越幸
福。&rdquo;而我们大多数人，20多岁时往往会觉得一个月花2 500元日子就很滋润了，而等到30多岁时
，却会发现每月至少得花一万元。这一方面是因为存在通货膨胀，但更大的原因是对生活品质的要求
提高了。　　每个人对生活的预期都不相同，若你觉得在山坡下的小路旁开个咖啡馆，没事的时候在
门前的躺椅上躺着，跷着二郎腿，晃悠晃悠的小老板兼店小二者的生活品质也相当不错的话，那恭喜
你，你离财务自由又近了一步。　　三、延迟退休年龄。对工作到80岁的股神巴菲特、生命不止工作
不休的台湾首富王永庆来说，工作并不是为了赚钱，而是乐趣。不管你是真的有巴菲特般的觉悟，还
是因生活所迫，延长退休年龄是应对缺乏退休基金的好办法。　　&hellip;&hellip;

Page 7



《财富赢家》

编辑推荐

　  拥有一时的财富并不难，难的是成为一辈子的财富赢家。　  富有一生也不难，难的是&ldquo;富过
三代&rdquo;。　  要想实现家业长青，既要会赚钱更要会管钱。　  理财才能助你走向真正的财务自由
。　  在理财前，高净值人士必须明白的是：理财的目的，并非为了升值，更多是为了保值。或许我
们都该从&ldquo;家、业、天下、财富传承&rdquo;的角度，考虑下我们资产的管理与配置，乃至对金
钱的态度。理财并不是发财，财务自由也不是一夜暴富。理财，是在保值的前提下，让财富增值，让
幸福增值，让家业长青。　  胡润百富董事长胡润、渣打银行个人银行总裁崔晸圭重磅推荐！
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《财富赢家》

精彩短评

1、很适合中国国情```而且包装很漂亮```作者在重要处有用特别颜色画重点``很好`
2、此书乃我们众多银行从业人员必读好书。
3、这是一本非常值得看的书，
看完之后，我们会对自身的资产的保值问题有更具体的想法。
许多早些年以为可行的“理财”方法，比如说存在银行拿利息，
其实是在白白的丧失了使其更快更多增值的机会。
这本书告诉我们更多更好更有效的理财方案，且举例都清楚明白，一看就懂，是一本不可多得的理财
好书。
4、拥有财富后，随之而来的便是如何实现财富的保值、增值。
富裕的人更需要寻找投资理财的机会。
“守富”在我看来，是使财富不因为各种内外因素而减少。
“守富”的重点不在于“守”，其最终目的还是“富”。
2011胡润财富报告显示，中国有96万个千万富豪，6万个亿万富豪。
这么庞大的数字，如何让财富保值增值，如何让下一代顺利德传承家族财富，
实现“富过三代”，这些问题出现在大家面前。值得好好学习。
5、透漏着幸福理财的概念，适合中产或准中产看
6、这确实是一本写给拥有一定财富的家庭看的书，但是一个人是否富裕或者是否能够富裕，很大程
度上并不取决于智商等先天条件，关键还是在于是不是能够拥有一种“富思维”，只有当你拥有了一
颗致富之心，才可能成为真正的财富赢家，拥有一辈子的财富才不是难事。总而言之，这是一本应该
看一看的优秀作品。
7、“以往我99%的时间是教孩子做人的道理，现在有时会与他们谈生意⋯⋯但约1/3的时间谈生意
，2/3的时间教他们做人的道理。因为世情才是大学问。”——李嘉诚

有了孩子之后，对于孩子的教育很操心。
也要努力为孩子的将来做打算。好好理财，让未知的未来变得不那么可怕。
看了这本书之后才觉得，理财不单单是个人的行为。也是整个家庭的，也涉及到自己的孩子。
8、之前看过顾冰写的两本书《百万宝贝计划》和《这样投资更幸福》，
平时也常常看他的专栏文章。
看到又有一本新书出来了，立刻毫不犹豫的就下单买啦~！
当当送货也很给力，2天内就送到了。
现在正在悉心研究此书ing.....
9、最初是被封面吸引了，绿色很清爽、环保的感觉，不像一般的投资书、理财书那么招摇夸张⋯⋯
胡润推荐的书，不错！
10、面对通胀，你可以选择节省，如少喝一杯咖啡、少买一件衣服，甚至将购物方式转为网购，但一
味节约会导致生活品质的降低。你将成为通胀的“奴隶”，沦为通胀的最终受害者。
反之，若能通过理财、资产配置、调整投资产品的比重来对抗通胀，或是更明智的决策。
理财的目的并非为了升值，更多是为了保值。
如今，老人家们的烦恼就是积蓄怎么才能保值。
而富裕阶层的烦恼则是，面对通货膨胀，如何更好地管理资产和管理负债，成为一辈子有钱人。
11、你不理财 财不会理你
12、推荐大家看看吧，还是有所收获的，个人感觉没有说得那么玄乎，但还是不错的
13、以前在读书的时候，对理财啊，金融啊完全没概念啊。
现在毕业了工作了，每个月赚的钱就那么些。
想要不成为月光族，有更多继续，肯定要学习理财啦。
买这本书刚开始是因为蓝狮子的系列书，蓝狮子的财经系列书看过几本，都不错。
书拿到手之后，慢慢翻看。不像一般理财书，比较生动，不枯燥，很耐读。
14、通过《理财赢家》我猛然间觉得，不理财真可怕。
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如果我们不懂理财的话，我们会突然之间变成了一个很穷很穷的人，
虽然数字还是在那里，可是今非昔比呀。
比如说10年前，100万可以买别墅了，10年后的今天，连稍大点的商品房都买不起。
所有说，不理财真可怕。
无论我们是富有还是小康，都应该学会理财。
15、随便看看，
16、在纷乱的现今，已然看不懂如今的经济趋势。
看了一些其他财经书，都粗略的讲述了一些经济热点、经济词汇普及。也没有深入的剖析。
直到看了这本《财富赢家》，书里说的许多热点问题都让我对时局有了更深入的了解。
譬如“美元贬值下的外币投资”“留学过程中的资金畅通”“房产、金融资产、企业间资产的投资配
置”“退休理财的迷思”“做好家庭财务规划”等等。
让经济问题，理财概念不单单停留在“词汇”普及这个层面。
每一个都是我们生活中会碰到的问题，面临的困难和选择。
需要一个专业的角度替我们排解这些难点和问题。
实用之书。
17、在实体书店翻阅过，上网搜了下评价再买的，果然没让我失望
18、巴菲特曾说，最好的投资莫过于投资于你自己。
你的最佳资产就是你自己。
而我要货，你最大的资产是你的赚钱鞥努力，
你最大的资源就是你的时间，
不要总是用你的时间来换取金钱，
而要让钱去工作。

这本书就很好的用案例分析，数据分析等来说明怎样让你口袋里的钱去工作赚钱。
我们不在一味的等待老板给我们发工资，我们也将有能力和智慧凭借自己的方式去赚钱。
说不定不久的将来，通过各种理财、投资的方式，我也可以成为自己的老板！
19、缺乏太多新意，规规矩矩啦，但也具有一定指导意义，还不错吧
20、理财守富对于现在的中国家庭来说已经成为一个越来越值得探讨的问题了，能够在书店里看到的
理财书、炒股书比比皆是，但却非常缺乏像这样对某一个特有的命题进行总体探讨的专业书籍。抵抗
通胀，不使自己的财富随着时间大打折扣，听起来是很简单的问题，但解决起来却困难重重，一个只
懂得积累的人辛苦一辈子，到头来却可能发现几十年前积攒的财富如今已经分文不值了。唯有积极理
财，才能不使自己付出的汗水化为乌有。
21、《财富赢家》一书将理财之道由浅入深的向读者娓娓道来。
首先提出“我得变得多有钱”的疑问，带着疑问阅读，正确的定位自身的价值；
然后指出高通胀的时代，中国式家庭的财富改如何管理；
再指出开办企业获得财富的途径应该注意到什么问题，要将自己的企业做大做强，
懂得对它进行财富管理业非常的重要；
不仅要看准眼前，更要胸怀天下，懂得观察全球经济局势，那会有更多更好的投资选择；
最后，不仅要让自己一生富有，更要懂得如何为孩子打算好未来。
22、现在中国人民的理财意识越来越深刻，可是市场上股票、基金的表现却是实在是不尽如人意。这
就提醒我们开拓视野，寻求更多更广阔的理财空间，使我们既能够足以抵抗通胀压力，又能够满足日
常生活消费。从某种意义上来说，这本书简直就是为此而生的专业指南，赞一个~
23、有心无力啊，投资还是得有钱了才能投
作者是渣打银行的，介绍了不少渣打的产品。
在网上查了一下，渣打的理财产品风格激进，要不然就收益率排行前十全是渣打，要不就是1000万赔
了300万，没有风险承受能力的还是不要选它
24、“富不过三代”是历来困扰中国有产一族的致命症结，在经济不断发展到今天，越来越多的家庭
通过几十年的辛勤劳动积攒下了一定的财富，而怎样实现财富的保值和增值就是如今至关重要的命题
了。顾冰老师在《财富赢家》中一语道破玄机，为大家指明了前进的方向，实在是非常值得借鉴！
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25、书的封面很好看，内容很充实，机工出的书果然值得一读！推荐！
26、当当价格好实惠！速度也很快耶
27、很好的理财书，内容新颖
28、在微博中，流传着这样“悲情”的一段话：爷爷告诉我，说他娶奶奶的时候只用了“半斗米”；
爸爸告诉我，说他娶妈妈时总共用了“半头猪”；等我要结婚的时候，用了我爹妈“半条命”。
其实，上涨的不仅是结婚的费用，仅以教育费用为例：30年前，上幼儿园的费用为零；20年前，小学
的学费每学期只有5元钱；10年前大学每年的学费也不过2000元，每个月400元钱的零用钱已经可以算
是小康。而如今处于幼托期的孩子，每年学杂费的开支最少也要5 000元。更可怕的是，收费越高越受
追捧。条件较好、收费较高的市示范幼儿园，更是被家长挤破了门，甚至出现了为了孩子可以上一个
市示范幼儿园，家长可以斥资数百万元买一个幼儿园“学区房”的现象。
抛开煽情的言语，这表明以发展的眼光来看，随着时间的流逝以及人民生活水平的不断提高，通胀已
在潜移默化中发生。 
以收入为例，如今我们一个月的收入往往相当于父母一年的退休工资，但这是否意味着我们这代人比
上一代厉害那么多？当然不是，除了时代的进步外，还有通货膨胀的力量。
通胀影响着每个人的生活，通胀会导致货币的购买力下降，简单来说，就是钞票可以买的东西变少了
。举一个简单的例子解释，假设每年通货膨胀率是 5%，你现在有100万元，3年后，你手上的钱只剩
下85.7万元的价值（100×0.95×0.95×0.95），也就是原本的100万元只能买到85.7万元的东西了。 
29、当我们口袋里的钱越来越多的时候，最怕的就是钱又少下去。所以，现在理财才开始变得越来越
重要。这本书写的挺好的，通俗易懂，举例丰富，我觉得还是挺不错的一本理财书！
30、对于一个尚无理财之道的有产一族而言，《理财赢家》是一本相当好的理财指南。
它不仅用浅显的语言揭示了生动的告诉了我们理财的重要性，
更是从方方面面提出了如何理财的方案，是初学理财者的好导师。
让我们从日常生活中体验到理财的必要性，从这些例子中摸索出最适合自身的理财之道。
31、这本书很好，介绍的很全面。
32、一口气就读完鸟，作为经济专业的学生，受益匪浅啊
33、读得有点慢，不是很轻松。
34、这本书写得很全面也很细致，从理财前的准备阶段一直到将财富传承给下一代的探讨，方方面面
，发人深省，为大家开辟了一条通过理财来实现家业长青目标的现实道路，在这一点上是非常了不起
的。而且作者在文中所写十分符合实际，绝不是天方夜谭之论，极具实用性！
35、拿到手，已经在翻看了，总的来说感觉不错。
有很多值得学的内容，买的比较值。
36、当当买书便宜又划算，真是值，以后买书只来当当了
37、你不理财，财不理你。本书是我一直想要的理财书籍！大量的专业图表解释，诚意满满。
38、不是那么用的起来。。。
39、一般买书先看目录。
这本书的目录就比较新颖，不像一般理财书那么枯燥。
“1000万元够不够养老——退休理财的迷思”之类之类的。
所以决定好好读一下这本书！哈哈
40、顾冰老师的书，一如既往的写得很好。
不像其他经济书一样难读，在轻松的阅读中学习到很多关于投资理财的好方法。
而且都很简单易行，只要在生活中加以思考跟细心的观察，
就能很有效的管理好自己的资产。
这本书是学习理财的好老师，值得好好的读一读。
41、作为已经一个工作了不少年的小白领，确实感到如今的生活压力越来越大，正如作者在书中所言
，收入虽然有所提高，但离真正的财富自由却越来越远。因为我们对于生活品质的追求也越来越高了
，而为了将来的生活能够更加幸福美满，就不得不积累更多的财富，这是每个有产一族所必须应对的
问题。看了这本书之后，使我很有感触。
42、可以学习到许多理财和投资知识
43、一本好书。值得看。
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44、买了还没读，到时候再评价
45、这本书立意相对比较新颖，有与其他理财书不同之处，准备开始阅读
46、适合有产一族，努力啊
47、“唉，女儿学钢琴、舞蹈花费了那么多钱，她还跑去买衣服、乱花钱⋯⋯”
“当初叫他快卖掉股票，他就是不听，现在赔成这样，儿子都没钱去留学了，都是他的错⋯⋯”
为孩子理财，前提是爸爸、妈妈形成理财共识。否则，这些看似平常的争执和心结，长期下来，就会
形成家庭财务的大黑洞。
钱不是真正的问题，财商和价值观的差异才是关键。
曾获诺贝尔经济学奖的美国学者盖瑞&amp;#8226;贝克（Gary S? Becker）说，家庭就像公司，经营家庭
公司的董事会——夫妻要同心协力，追求成长与控制风险，这样才能创造财务与婚姻的双赢。
可惜部分夫妻看不到彼此的差异，于是，当喜欢享受的人遇上习惯勤俭的人，敢于冒险投资的人碰上
不愿承担一点风险的人，当一切为了孩子的妈妈遇到了喜欢当下的爸爸，就可能为了钱而吵架。面对
分歧，有人会据理力争，有人会沉默冷战，但这种不良的沟通，不仅会伤了感情，更可能为家庭财务
埋下地雷。
在制定理财目标前，夫妻两人应重新了解彼此的金钱观，以下是美国理财大师戴维&amp;#8226;巴哈
（David Bach）建议的四大沟通步骤：    
Step1? 打造共同的金钱梦：夫妻先讨论希望和另一半过什么样的生活，并写下这些期望，再从中找出
彼此都认同的梦想，然后按重要性排序，制定夫妻要一起实现的家庭理财目标。
夫妻理财可以创造财务及婚姻的双赢，其重点是两人要同心协力而不是分头进行，两人合作的效率通
常是分头进行的两倍。孩子今后是去美国读大学还是在国内读大学，父母要与孩子建立共识，打造共
同的亲子梦想。
Step2? 为梦想标价：目标必须明确、详细，如买房、送子女出国留学等，并计算出实现目标所需要的
金额和时间。在纸上写下目标，目标会变得重要而具体，实现的概率也会提高。
“孩子18岁时，要留出150万元钱，作为去美国读大学的费用。”这就是一个典型的金钱梦想，只有定
下清晰的金钱目标、达成时间，才会有完成的可能。而有了梦想的父母，就像是装了引擎，没有什么
事做不到，当然也包括理财。
Step3? 依据性格与专长进行理财分工：一个家庭的财务管理项目非常多，要靠一个管理与分工机制才
能经营好。而这个管理机制，可依据夫妻两人的个性、特质进行分工。
如今不少父母都各自事业有成，两人的财产都是各自打理，这也无可厚非。但双方必须建立共识，在
一些大的项目投资上，如子女教育基金等，必须设立统一的投资账户。
Step4? 用三大工具追踪、检查成效：戴维&amp;#8226;巴哈形容，夫妻一起理财，就像飞机要同时启动
两翼引擎才能飞抵财富目的地，但在过程中，有一个重点：“必须全程监控，才能确保从起点到终点
不偏离航线。”
举例来说，宝宝今后是否需去海外留学、是否要买学区房、是否要为宝宝准备成家（结婚）基金，都
得爸爸、妈妈之间达成共识。当然，共识必须建立在自身的收入等实际条件上，不能制定不切实际的
目标，若将太多的希望，甚至一个家庭40%以上的收入，都放到孩子的教育上，反倒会降低家庭的幸
福度，增加自身的焦虑感。
一旦定下理财目标，就必须坚定地执行，并每隔两三年做一个评估，判断目标是否实现，或自身的收
入状况是否有变化，根据实际状况进行调整。
48、看了顾冰的这本《理财赢家》，觉得他讲的很全面，也讲的很浅显。
没有什么幽深的学术问题，
但凡举例都源自生活，都是站在一个有资产者要面对的日常问题着手谈起。
简单的介绍了各种投资途径，
买房、炒股、买基金、投资移民等投资途径，
教你如何管好家庭资产，理顺企业资产，让财富代代相传。
49、财富赢家这本书确实写的不错，建议想学习理财的朋友一定要看，小狗钱钱的爸爸教你实现财务
自由这本书感觉一般，都是空泛的概念，不过里面有一些实践方法倒是可以借鉴一下
50、写的很好，但是不太适合普通人家的经济标准。看后觉得不太实际。
51、很棒的一本书，本来是替做生意的妈妈的买的，到货后我瞄了几眼，内容不错，居然饶有兴致的
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看完了。
52、这本书里最吸引我的一块内容是财富传承，一切为了孩子是当代家长的普遍心理，但将一个孩子
养大成人是一项非常漫长而浩大的工程，我们必须全方位地综合考虑。这本书在这方面给我们提供了
非常好的参考意见，很满意！
53、看到评价都不错，买来看，的确可以，相比同类书多了很多大家熟悉的案例，语言也相对生动有
趣，不失为一本耐看的好书
54、我觉得这本书很一般 笼统的抄袭拼凑了一些东西 没有具体操作的内容 感觉就是一个广告书嘛 作
者估计拿了不少好处
55、发货快，印刷质量也可以，不过还没看呢
56、老同事了，喜欢他的风格和文字，阅读起来不费劲，同时又有收获
57、“拥有一时的财富并不难，难的是成为一辈子的财富赢家。
富有一生也不难，难的是‘富过三代’。
要想实现家业长青，既要会赚钱更要会管钱。
理财才能助你走向真正的财务自由。”
看这本书简介时，就被书封上的这段文字吸引，决定买下这本书，学习理财，成为自己的“财富赢家
”拉。
58、很好玩儿的一本书，里面的例子和分析很有道理，有很多点让人茅塞顿开
59、看到书的时候，感到一种清新的感觉。读书的时候，认识到低调与夸张的区别，作者用朴实、形
象的案例告诉我们理财的重要性，并告诉我们从哪里着手。很经典的理财著作。
60、目前通胀、金融危机等困境，这些都在威胁着我们现有的财富，使其缩水。我
们如何在这样的环境下让自己的财富保值增值，就是一件大家不得不思考的事情。
《财富赢家》一书很客观的指出了这些问题，
同时也告诉了我们在这样的大环境下如何理财，怎么样投资，让我们财富不缩水反增长，真正的实现
家业长青。
61、当我们有钱了以后，如何面对飞速上涨的物价，如何让自己的资产保值增值？
最好的办法就是理财。
而如何才算得上是好的理财方法呢？
《财富赢家》从理财前的准备、家庭理财、企业理财、纵观天下、家业传承几方面
全面的提出相应的解答方案，让你的财富不怕通胀，实现真正的自由，值得一读。
62、值得一读的理财书，受益匪浅，有些观点很新颖⋯⋯每个人都应该学会理财！
63、“在如今的社会，理财正日益被人重视，而这背面的潜台词就是国人心中的‘不安全感’。”作
者的这段话一针见血地指出了在当今社会状况下有产一族的普遍心理，因为“不安全感”而理财，因
为“不安全感”而消极理财却难以抵抗通胀，因为难以抵抗通胀而不顾投资风险而最终亏损，有多少
人陷入这样的轮回中？实在令人叹息。由此可见，端正态度，积极理财才是王道的，书中提出“保障
和投资两不误”的方法，个人认为很有道理。
64、有点新思路
65、财富赢家这是暂时我看到理财书中较好的一本，书中介绍存款、用款方面作者有独到一面，可以
参考书中有用的地方结合自身的实际情况做出适合自身理财方式。理财目标维持自身财富不贬值，稳
定增长就很不错。
66、刚看了第一章，感觉略微有点浅，希望后面能讲得细些，有实用性些⋯⋯
67、这本和《百万理财计划》类似，都是很系统的理财书。
从积累、创造、守成、传承，拥有其中一本即可， hehe
排版很清爽，是非常赞的蓝黑风格。（蓝色图表、蓝色字标重点）
68、哈哈，好书，读完了，回家给媳妇看看
69、我认为对于这一类知识性工具性的图书，好与坏的标准在于是否能促进读者对自身生活的了解和
反思，能否解决读者在实际生活中遇到的困难。本书作者站在一个理财专家的角度为大家提供了许多
有价值的意见，无疑是一本好书的典范。
70、　拥有一时的财富并不难，难的是成为一辈子的财富赢家。
这句话很有哲理。
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71、整本书分为五个部分，每个部分都有5~6个小节。
文章中又会出现许多小知识点、小案例、小数据。
条理清晰的一本理财书，让不是很懂财经的我，也读起来不吃力、不枯燥。
72、让财富代代相传，可不是仅仅买保险一种方法，
《财富赢家》告诉了我们多种生财之道。
如何理财，说容易也不简单，
需要我们将理财的理念贯彻到生活的方方面面。
从小做起，从长远考虑，
让自己一生富有很容易，富过三代也不算什么难事。
73、在这个财富大爆炸的时代，我们比任何时候都有钱，但似乎比任何时候都缺钱。
翻开书的第一篇章，就看到这句话。深刻地反映了我们现在几乎所有人心中的困惑和疑虑。
我们都是时代的受益者，又或是不幸的⋯⋯
拥有财富后，随之而来的便是如何实现财富的保值、增值。
富裕起来的人们纷纷寻找投资理财机会，并催生了中国投资市场房地产、黄金甚至能源领域的热点。
这本书从书名上来看，就给我双重含义的感觉。
“财富赢家”既是在理财赚钱方面很厉害的“赢家”，
另一方面也是家庭理财的赢“家”。
74、读书最重要的是对你来说有一些帮助，这本书有一些观点还是挺有新意的，其他对我来说也就一
般。
75、纸质啊，排版啊，设计啊都满不错的，超过预期。
满喜欢文字有部分是蓝色的，比较容易区分。
76、翻看了这本书之后，觉得作者有一句话说得特别好：“来积累，理财不是发财！”财富需要依靠
智慧，而我们通过理财达到的目标应该是使自己的财富不受到通胀的侵蚀，不在时间的消磨下成为泡
影。这本书带领我们寻求适合每个人的理财方法和途径，很具有参考价值。
77、现在就开始未雨绸缪，通胀这么厉害，光靠工资哪够活！
78、今天难得的出了太阳。同时也收到当当寄来的《财富赢家》。
一个月的雨季，加上喜欢的新书。真的是美好的一天啊啊~~~~
春天的呐喊！
一定要好好看书。好好生活。好好理财什么的。
79、拿到《财富赢家》翻看时，看到这句话，我震惊了~~~~
书上说：有些债，当你获得它时还比较有趣，但当你想摆脱它时，就不是那么回事了。
说的就是如此，如今凡事个成年人，估计都背了“债”吧。
房贷啊，车贷啊之类之类的。
学习如何负债管理，做到“好债一身轻”就是最高境界啦。
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精彩书评

1、君子防微杜渐，智者见于未萌。置身这样一个动荡的市场，全方位投资暨财富管理策略尤为重要
。我们也有责任帮助中国投资者实现财富与资产管理理念的进一步成熟。他们需要更专业、更为个性
化的资产配置解决方案，而非简单依赖股票或房产等单一资产类型。我来自崇尚儒家文化的韩国，深
谙家庭对于中国人的重要。以家庭资产管理为例，我们应该综合考虑年龄、收入、家庭规模、现有房
产、持有资产及负债、自身投资经验等因素，根据个人的流动性需求、保障需求、风险偏好，按最佳
比例配置资产，制订能为全家带来更多保障的金融计划，并照顾到您与家人的未来。一些需要投资理
财的家庭同时也是中小企业的经营者。我们把着眼点放在如何通过财富管理手段，帮助他们取得企业
与家庭的财富平衡，如企业与家庭间的现金流管理，企业利润与个人部分的分配。左、右两只手，皆
需兼顾。此外，随着中国企业迈出国门和人民币国际化进程的推进，中小企业投资者更有机会放眼全
球投资市场，随之而来的境内、外资产分配以及境外投资渠道的选择，也相应纳入中小企业主的财富
管理范畴。
2、近几年来，中国的“二代”现象越来越被人关注，这其实意味着中国的富裕阶层已经基本完成了
财富的创造，接下来高净资产人士面对的便是“守富”。很喜欢顾冰先生在文中提到的一句话：理财
不是发财。这是最基本的心态。但对于当下的中国有产一族来说，理财是个重要的命题，完成这个命
题并不比当年白手起家更简单，但我相信，中国的企业家有赚钱的能力，也会有管钱的智慧。
3、摘了些有启发的观点，供大家参考：1       按照国际通行的规则，退休后至少需要工作时70%左右的
收入，生活水准才不会出现明显下降。　　2       在进行退休理财计算前，需要四个问题的答案（1）你
离退休还有几年的时间？ （2）退休时，你希望有相当于今天多少钱的退休基金？（3）你现在已经累
积了多少退休基金？（4）今后你每年还能投入多少钱来累积退休基金？3       财务自由：大约拥有1亿
元财富就能实现财务自由了。“有一套别墅外加在市中心有一套公寓，大约要花费3-4000万元，这两
套房子的装修和收藏品大约为1000万元；高尔夫会员年费和两部豪车大约需花费1 000万元，妻子的名
表和首饰大约需花费1000万元，然后再有3000万元到4000万元的银行存款。因此，拥有1亿元财富就能
活得很舒服了。”4       退休资金有缺口后，有如下四个选择：一、降低目前的生活水平。　二、降低
退休时的生活水平。三、延迟退休年龄。　四、善加理财。5       一般来说，我们的收入有两种形式：
工资收入和资产性收入。资产性收入指不需工作就能赚到的钱，如投资或房租收入；而工资收入，就
是指必须每日辛勤工作才能赚到的收入。要想财务自由，成为“一辈子有钱人”，就应尽量在收入构
成中增加资产性收入的比重，也就是说善于让钱“生钱”。在拿到收入后，应想着把收入拿去理财而
不是消费，因此他们会花时间学习投资的相关知识，想办法让手上的一元钱再帮自己赚另外的一元钱
，让资产累积的速度越来越快。6       成为“一辈子有钱人”的关键在于，在赚取更多的金钱之余，妥
善管理资产和负债：　l  管理资产：管理自己拥有的金钱，并为自己带来更多的财富。l  管理负债：很
多人富有的原因时他们懂得管理自己的负债，懂得利用别人的金钱来替自己赚钱。7       金融市场的种
类：1）资本市场：债券市场和股票市场。2）货币市场：为短期债务融资和资本运作提供方便。3）衍
生产品市场：提供控制金融风险的工具。4）外汇市场。5）保险市场。6）商品市场。资产类别及工具
的例子：长期负债：债券、贷款；短期负债：短期国债、定期存款；证券：股份、股票；外汇：即期
外汇；房地产；商品：黄金、橡胶、原油、天然气、咖啡、大豆。8       和动物一样，理财的资产也有
“公母”之分，我们在抗通胀理财时，尽量要选“母”资产。所谓“公”资产，除自身升值外，不会
产生任何其他收益。如黄金固然可能会增值，但每年存放在抽屉里的金条不会帮你“生”出一个小金
条来。而股票、房产、理财产品就不同了，除了等待其每年价格上涨外，股票还能分红，房子还有房
租收入，理财产品也能有固定回报，等等，这种“母”资产对需要抗通胀的投资者来说尤为合适。9    
  渣打财富管理系统： 第一步，理财顾问会根据客户所处的人生阶段，与客户共同梳理投资需求，设
定理财目标；第二步，理财顾问将对客户目前的资产状况进行“问诊”，探讨其配置是否“健康”；
第三步，针对客户的风险承受能力，系统将在6种策略资产配置模型中选取最合适的一款，使客户“
对号入座”；第四步，系统和理财顾问将参考客户需求及喜好，计算得出客户适合的初始投资额。此
时，客户可以对全部理财产品选择，建立最符合自己需求的平衡投资组合，从而实现财务规划的“量
身定做”。在规划完成之后，通过系统自带的“投资组合回顾功能”，检查自己的投资组合在过去和
当前的表现。理财顾问也会长期跟进，以市场波动作为依据，不断建议客户重新平衡、调整投资组合
，将科学、平衡的理财投资进行到底。系统甚至还能提供丰富、全面的人寿保障计划，免除客户的后
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顾之忧。10    在投资领域的“投资金字塔”：整个金字塔分为三层：1）底部是风险最低的产品，提供
最稳健而又安全的回报，这样就算在恶劣的经济环境下，也不会损失投资的本金，如债券等。2）金
字塔的中层是较为进取的部分，金字塔底部的回报虽然稳健，但只能稍稍跑赢通胀，要想获得理想的
回报率，还得靠中层的产品，如蓝筹股、配置型基金等。3）金字塔的顶层是整个资产组合中风险最
高的部分，在一般的情况下，这个部分可为你提供最理想的回报，但也可能令你血本无归。所以顶层
只能占金字塔的一小部分，这样就算损失惨重，也可由底部及中层的回报弥补。如中小盘股票、权证
乃至最新推出的融资融券、股指期货。战术性的资产配置仍是资产组合表现的关键。只要遵循几个关
键资产配置指引，甚至不用过多关注用来实施这些指引的具体投资品种，就可以令多元化的投资者获
得可观回报。11    核心与卫星：所谓“核心”资产，是指作为资产配置的主体，主要进行稳健的长期
投资，因而称之为“核心”；而“卫星”资产是根据自己的风险偏好及市场经济周期，选择具有成长
潜力的投资品种，以期获取超额收益。n  在通胀情况下，“卫星”资产作为投资组合重要的组成，应
根据市场变化进行调整，更注重与中短期市场趋势或热点相结合，主要投资潜力高的项目，为整个投
资组合提供更高的潜在收益。选择“卫星”资产时应优先考虑经济周期和市场波动，随市而变，因势
而异，紧贴市场的投资热点。n  核心资产的特性是风险分散、被动、中长期持有，要求投资人不做频
繁交易，并靠资产配置获利。即要求投资人放弃猜测进场点与出场点，属于一种被动、长期的资产组
合架构。投资者唯一要做的，就是有纪律地调整投资组合比例，在股票有获利时，减持股票并提高债
券比例，以维持股、债在资产组合架构上的应有比例。核心投资是为了实现理财目标而实施的，但如
果投资者还有余力进行别的投资，则可从事卫星投资。n  卫星资产的高报酬率与高风险是相对应的，
且热点投资人在预期高绩效前，也要考虑一旦风险发生时，自己的止损点应控制在哪里。12    在中国
，三大支柱最能成就“一辈子有钱人”的：房地产、股票及债券、企业13    以“投资”的心态看待目
前的事业：一家容易“退出”、具备投资价值的公司，需要具备以下特点n  持续经营能力：即便失去
某位关键人物，也能自动运营。n  现金流充足：只需要很少的资金投入，就能保持运营，获取利润
。n  稳定的客户群：只需低成本付出，就能获取回头客。n  持久：不需要很大资金投入，公司还能持
续经营。14    中国通过建设“高铁”等基建设施来拉动经济的发展模式，最终将呈现出三大问题：　
　（1）银行不良贷款不断增加、低现金回报、低边际盈利。　　（2）公营领域债务巨大、呆账出现
、政府债务上升。　　（3）制造业产能过剩、房地产投资过热。15    此轮物价上涨是全球消费者共同
面对的难题，而其很大原因就是新兴市场爆发出的庞大消费需求。通胀可分成需求拉动和成本推动。
所谓需求拉动，是指商品及劳务的总需求大过总供给，例如，新兴市场消费能力增加，物价自然上扬
；成本推动则是供给面生产不足，或成本上扬如工资上扬，石油等原料价格上涨，以及企业垄断，等
等，都会从供给面推动物价的上扬。16    哪些是对抗通货膨胀而获利的投资标的呢？答案是跟着“五
金”赚一波。所谓“五金”概念，是指黑金（能源）、黄金、绿金（绿能）、蓝金（水资源）和土金
（农产品），这些正是全球最热门的投资商品。当然，直接购买商品或购买海外资源类股票，其门槛
非但高，且风险很大，此时不妨通过相应基金投资大宗商品，如黑金（能源）：施罗德另类投资方略?
施罗德商品基金USD、施罗德另类投资方略?施罗德金属基金、贝莱德全球基金–世界能源基金、施罗
德另类投资方略–施罗德金属基金等；黄金：贝莱德全球基金——世界黄金基金、瑞银固定期限黄金
超额回报指数；绿金：DWS投资气候变化商盈基金；蓝金：渣打银行——IL&amp;FS亚洲基础设施基
金；土金：DWS环球神农基金、瑞银固定期限农产品超额回报指数等17    教育基金财务准备：夫妻两
人应重新了解彼此的金钱观，以下是美国理财大师建议的四大沟通步骤：Step1：打造共同的金钱梦：
夫妻先讨论希望和另一半过什么样的生活，并写下这些期望，再从中找出彼此都认同的梦想，然后按
重要性排序，制定夫妻要一起实现的家庭理财目标。Step2：为梦想标价：目标必须明确、详细，如买
房、送子女出国留学等，并计算出实现目标所需要的金额和时间。在纸上写下目标，目标会变得重要
而具体，实现的概率也会提高。Step3：依据性格与专长进行理财分工：一个家庭的财务管理项目非常
多，要靠一个管理与分工机制才能经营好。而这个管理机制，可依据夫妻两人的个性、特质进行分工
。如今不少父母都各自事业有成，两人的财产都是各自打理，这也无可厚非。但双方必须建立共识，
在一些大的项目投资上，如子女教育基金等，必须设立统一的投资账户。Step4: 用三大工具追踪、检
查成效：戴维?巴哈形容，夫妻一起理财，就像飞机要同时启动两翼引擎才能飞抵财富目的地，但有一
个重点：“必须全程监控，才能确保从起点到终点不偏离航线。”
4、家业不断扩大，财富传承也成为未来投资理财的重要课题。在中国，子承父业理所当然，但是富
不过三代，还是实现家族财富的长久传承？是一步到位，还是分阶段继承？是有条件继承，还是通过
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其他投资手段继承？这些都值得深入探讨。渣打银行2011年在北京、重庆、深圳三地举办了“家业天
下，财富传承”尊尚人生系列论坛，展开了中国式家庭资产管理理念的大讨论。
5、注意，本书是“有产一族”理财指南，如果你不是“有产一族”，不建议看本书，呵呵。讲得比
较泛，主要讲配置资产的观念，达到保值、增值、避险和财富传承等等。有一定理财常识的人，不建
议再花时间再阅读本书了。本书中讲了一些观念，值得大家思考一下：1）“想安享晚年，积蓄不低
于600万美金；千万不要试图在45岁前退休”，香港股神曹仁超如是说。问你被吓到没有？2）一个人
一生中在健康的投入，60%～80%都花在临死前的一个月治疗上。又被吓倒了吧？3）股票是对抗通胀
的最好工具。西格尔的《股票长线法宝》证明了该观点，但是仅仅是在美国市场，不适合全世界。4
）买优质地段的房产始终是对抗通胀的最佳策略。注意，是优质地段的房地产。5）胸怀天下，在全
球找“牛”。格罗斯讲，“在全球的某个地方，总能找到牛市的存在”，问题是，你有这双慧眼吗
？5）分散投资，资产配置多元化。6）赚钱的同时，学会花钱。个人看法：1）中国印钞票速度，是全
球之首。人民币对内购买力下降，对外币贬值似乎是很一件确定性的事情。必须考虑个人财产的配置
，感觉上配置一些美元资产和黄金是一个中长期策略。2）定投美国股市比定投中国股市更靠谱一点
，因为美国股市有众多顶尖的企业，中国没有；况且，美国股市制度更健全。还有，美国还是世界上
最牛B的国家，想打谁就打谁，拥有美国的资产更安全。
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