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《世界上最神奇的24堂理财课》

前言

　　理财应伴随人的一生。从财务的角度来规划人生，每个家庭都需要独立面对和处理居住、教育、
医疗、养老和保险等问题，因此每一个人都需要承担起理财的责任，做到“我的钱财我做主”。　　
许多人都意识到了理财的重要性。只要偶尔关注一下社会现象，就会发现各大媒体都开设了理财专栏
，网络论坛上理财已经成为热门话题。银行开设了理财专柜，让VIP客户经理为富裕人群提供贵宾理
财服务，证券公司有大户室，保险公司也设计了很多投资险种以迎合人们的理财需要。理财从来没有
像现在这样被人们所关注，但也从来没有像现在这样容易被人们所误解和滥用。每个人都在用自己的
方式诠释着他们对理财的认知，但这其中绝大部分却是错误的！　　于是，我们看到了一种矛盾，一
方面，越来越多的人开始关注投资，关注理财；另一方面这些关注没有让他们的财富增加。原因其实
很简单，想一想，或者问一问你自己：对于一个金钱观刚刚由鄙视到正视的人来说，我们的投资思维
和理财行动真的能跟上这飞速发展的经济形势吗？我们真的知道怎么存钱，怎么花钱，怎么赚更多的
钱吗？报纸杂志和网页上零散的理财知识和投资规划，真的就能满足我们对这些知识的需求吗？
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《世界上最神奇的24堂理财课》

内容概要

《世界上最神奇的24堂理财课》是让所有人都能从中受益的财富培训经典课程，让所有人突破理财思
维局限、挖掘内在创富潜能的财富箴言。人类的百分之七十的烦恼都跟金钱有关，而人们在处理金钱
时，却往往十分盲目。如果富有，藏富很容易；如果贫穷，掩饰贫穷却很难。我们不难发现隐藏1000
个金币比遮盖衣服上的一个破洞来得容易。
金钱可以是许多东西的外壳，却不是里面的果实：它带来食物，却带不来胃口；带来药，却带不来健
康；带来相识，却带不来友谊；带来仆人，却带不来他们的忠心；带来享受，却带不来幸福的宁静。
能处处寻求快乐的人才是最富有的人。
拥有一双发现财富与机遇的慧眼，就从选择《世界上最神奇的24堂理财课》开始！
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作者简介

董典波，男，1993年毕业于石油在大学。曾在某大型证券公司先后任经理、总经理，有丰富的投资理
财实践经验。曾出版过《柴米油盐中的经济学》《家庭理财万事通》等多部投资理财奖畅销图书。
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《世界上最神奇的24堂理财课》

书籍目录

第1堂课  你是否还把致富的希望寄托在他人身上  你不理财，财不理你  “月光一族”的烦恼  小贴士  
“月光一族”自救法  “没钱理什么财”的谎言骗到你了吗  小贴士  家庭理财五大误区  理财，从现在
开始行动第2堂课  让你的钱包鼓起来  先记住小便宜贪不得  驰骋职场，是你钱包鼓起来的关键第3堂课 
能挣不如会花  把你的每一分钱用到实处  小贴士  “租”和“买”哪样更合算  一定要控制购买欲  小贴
士  工薪阶层购买大件商品六不要  做个精明的消费者  小贴士  网上购物有技巧第4堂课  百万富翁的节
约经  省一分钱，就是赚了一分钱  小贴士  给烟民算一笔账  精致生活一样可以省出来  小贴士  教你省
钱的六大妙招  百万富翁的节约之道  小贴士  理财高手三大秘诀第5堂课  让“出租主义”流行到你家  
管好自己的信用卡  小贴士  信用卡怎样透支才合算  给银行卡“减肥”  让“出租主义”流行到你家第6
堂课  银行里的学问  你了解银行吗  小贴士  银行储蓄的细微规定，你了解吗  如何养成储蓄的习惯  小
贴士  存款时选择什么样的品种最划算  制订合理的储蓄计划  小贴士  提前支取定期储蓄如何办理  如何
挖掘储蓄品种的潜力  小贴士  提前还贷怎样才能少还利息  储蓄之外的银行理财品种第7堂课  向“钱”
线挺进  养只金“基”下“金”蛋  富贵险中求——股票  一场游戏一场梦——期货  造就亿万富翁的“
摇篮”——外汇  保命防身——黄金第8堂课  当别人的老板，挣自己的钱  挖掘你的第一桶金  创业好致
富  创意是创新之母  小贴士  第一次创业应该知道的第9堂课  房价，房子  房价?房价!  还原一个真实的
房价  精打细算二手房第10堂课  金钱、爱情与家庭的关系  恋爱支出，从制还是由他埋单  夫妻双双共
理财  金钱和离婚  再婚家庭的理财之道  女人与男人谁更会理财第11堂课  给孩子怎样的人生  孩子教育
投资的理财规划  教育储蓄PK教育理财  参与理财，培养孩子的理财观念  小贴士  培养孩子理财习惯的
具体步骤第12堂课  谁能为年老的你买单  什么可以防老  退休期的投资理财计划第13堂课  投资自己，
升值有望  掌握知识的力量，告别本领恐慌  提升自己，升值无限  身体是最大的本钱  小贴士  电脑族保
健早知道第14堂课  你的人脉价值百万  多个朋友多条路  小贴士  怎样才能获得朋友的认可与帮助  对人
际关系进行“精耕细作  善用有才能的人为自己赚钱  小贴士  如何才能实现有效的授权第15堂课  用智
慧驾驭财富  洞察先机，把握财富  习惯的力量  养成积极的生活态度和思维方式第16堂课  为自己的财
富修筑坚固的城墙  无处不在的风险  保险，你坚强的经济后盾  小贴士购买保险前，仍需要“三思”  
精打细算修“围墙”  小贴士慎重选择保险公司第17堂课  当心，借者总是贷者的奴仆  你的债务就是你
的敌人  贷款购房须三思  小贴士扼杀潜在的债务危机第18堂课  警惕财富杀手的入侵  武装自己，防范
失业  如何应对意外支出  如何对付通货膨胀  克服你的成瘾性嗜好第19堂课  把鸡蛋放在不同的篮子里  
实施投资组合应遵循的原则  选择适合自己的投资组合  别忘投资分散化第20堂课  合理避税，让你的收
益最大化  走近税收优惠  学会合理避税  个人的哪些所得可以免纳个人所得税  小贴士哪些个人所得收
入应纳个人所得税  高薪人士如何避税第21堂课  保住你的本钱，像保命一样  本钱丢不得  丢了本，翻
身难第22堂课  有钱人在想什么  有钱人的理财之道，你知道吗  有钱人有明确的财富目标  有钱人的一
些忠告第23堂课  幸运之神永远偏爱有准备的人  用你的脑子发现机遇  抓住你生命中的机遇  敢冒险的
人，看上去总是走运第24堂课  理财专家有话说  专家理财的时代已经来临  不可不知的10个理财观念
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《世界上最神奇的24堂理财课》

章节摘录

　　第1堂课　你是否还把致富的希望寄托在他人身上　　“没钱理什么财”的谎言骗到你了吗　　
“我没钱，理什么财啊！”这句话乍一听好像还很有道理，钱是理财的根本，没有钱怎么理财呢？可
问题的关键是你真的没有钱吗？恐怕事实的真相是你只是觉得自己没有钱而已。1000万元有1000万元
的投资方法，1000元也有1000元的理财方式。就算一个月收入只有一千多的人，只要他合理规划，也
能体会到理财带给他的收获和满足感。　　当然，首先要清楚的是理财不等于投资挣钱。理财是一种
规划、一个过程，这个过程可能会陪你走过大半生的时光。如果你挣得很少，更需要理财，把每一分
钱都用到该用的地方，这样才能让有限的收入换来更好的生活。　　绝大多数的工薪阶层都是从储蓄
开始累积资金的。一般薪水仅够糊口的“新贫族”，不论收入多少，都应先将每月薪水拨出10％存人
银行，而且“不动用”，“只进不出”，如此才能积少成多，方便以后的投资。当然也不能低估微薄
小钱的聚敛能力，积累得多了，结果连你自己都不敢相信。　　就像第一节提到的叶子，叶子每月的
工资实在不高，可是依旧能攒出500元钱。如果每月都攒500元，在银行里开个零存整取的账户，抛开
利息不说，那么20年后，仅本金一项就达到了12万元，要是再加上利息，数目就不容小视了。如果能
充分利用更多的投资理财工具，比如投资国债、基金或者涉足股市，或者与其他人合伙开一家小店，
那获得的回报就更加丰厚了。当然投资也要注意风险的问题，如果不注重对风险的评估，盲目投资不
但不会为你挣钱，还可能让你辛苦攒下的积蓄付诸东流。　　“不积跬步，无以至千里；不积小流，
无以成江海”，“积少成多，聚沙成塔”。所以不要被不正确的观念蒙蔽住双眼，永远不要以为自己
无财可理。　　小贴士　　家庭理财五大误区　　1.面面俱到型，追求广而全的投资理财组合　　小
沈的投资理念：鸡蛋不能放在一个篮子里，多尝试各种理财产品才能分散投资风险。所谓“东方不亮
西方亮”，总有一处能赚钱——这也是眼下不少人奉行的理财之道。可是一年下来，小沈的投资成绩
却不尽如人意，股市亏了、美金下跌、钱币没有动静，只有开放式基金挣了钱，可惜又买少了。　
　2.守株待兔型，大势判断不准　　小谭的投资理念：每一只基金都不多买，每一只基金也不错过，
不同类型的基金可以分散不同程度的风险。结果一年下来，她的平均收益率为10％。对于投资者来说
，1O％也是比较不错的成绩了。但是考虑到去年开放式基金的整体成绩，小谭的投资不算成功。　
　3.短线投机型，不注重长期趋势　　至今，股市、汇市甚至期市都留下了米先生的影子。但他急于
获取丰厚回报，太注重短线投机，一听别人说某只股有异动，他就立即投进去，不见动静又快速撤出
。比如，2003年外汇市场、期货市场十分红火，米先生见此，立即转投汇市、期市。然而，情况并不
像米先生想的那样，急于求成的投资心态并没有使他在汇市、期市有何建树，一年下来收益很不理想
。因此，他很纳闷：为什么这样投资不赚钱？　　4.盲目跟风型，理财随大流　　孙先生看到今年各
家银行基金十分红火，于是，就决定把房屋抵押出去购买基金。其实，这种盲目投资是大错特错的，
虽然有几只股票型基金的年收益超过20％，但高收益伴随着高风险，未来基金的收益谁来保证？何况
，拿房子做抵押贷款买基金又是短线持有，一旦出现基金形势不好被套牢的现象，必然血本无归。　
　5.过分保守型，家财求稳不看收益　　钱先生和妻子做着小生意，除去女儿上学需用的钱相对多一
些外，其他的开销不太大，每月省吃俭用还能另外存一点钱给夫妻俩养老。他对自己和妻子的能力有
着清醒的认识，认为他们不大可能有更多的机会挣到大钱，并且他还预见到将来最大的开支就是女儿
上大学的费用，因此，额外收入是绝对不可以有差错的！长期以来固有的保守个性决定了钱先生对待
这笔钱的态度就是：放哪里都不如放银行保险。结果，通货膨胀一来，钱就缩水了。　　理财，从现
在开始行动　　眼下，“你理财了吗”已成为中国老百姓最关注的热门话题之一。在中国大国崛起的
背景下，一场轰轰烈烈的造富运动正在展开。而理财，正是这场运动的主旋律。　　那么，理财究竟
能给我们带来什么好处呢？对于普通人来说，理财的好处体现在以下几个方面：　　1.达到财务目标
，平衡一生中的收支差距　　人生有很多梦想，但很多梦想的实现都需要经济的支撑。
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《世界上最神奇的24堂理财课》

编辑推荐

　　人类的百分之七十的烦恼都跟金钱有关，而人们在处理金钱时，却往往十分盲目。如果富有，藏
富很容易；如果贫穷，掩饰贫穷却很难。我们不难发现隐藏1000个金币比遮盖衣服上的一个破洞来得
容易。　　金钱可以是许多东西的外壳，却不是里面的果实：它带来食物，却带不来胃口；带来药，
却带不来健康；带来相识，却带不来友谊；带来仆人，却带不来他们的忠心；带来享受，却带不来幸
福的宁静。　　能处处寻求快乐的人才是最富有的人。　　拥有一双发现财富与机遇的慧眼，就从选
择《世界上最神奇的24堂理财课》开始！
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《世界上最神奇的24堂理财课》

精彩短评

1、深入浅出的理财入门书。喜欢这种用数字来说话的书，一目了然。
2、很一般，拼凑的
3、并不很神奇
4、一般，2小时速读完。
5、以前总是在书上、电视上、新闻中听到‘理财’这个词。总觉着这个东西离自己好远，我这点小
钱也用不到。读过这本书，对于理财有了新的认识与了解。钱不管多与少，理财仍旧是我们的必修课
。
6、还行吧，讲的东西和其他看过的类似
7、不错呀！
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