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《解盘高手》

前言

　　“天下熙熙，皆为利来；天下攘攘，皆为利往”，这句话用在股市上，可谓再确切不过了。凡进
入股市的人，皆为追逐利益而来，不分彼此，概莫能外。　　实现利益的最大化，是每一个投资者的
最终目的，因此，股票买卖是一种目的性特别强的投资行为。　　为达此目的，人们会使出浑身的解
数，利用种种手段、技巧（包括合法的、非法的）来制造行情、蒙骗对手，以获取利益。庄家的震仓
打压、轧空诱多、制造骗线、分仓对倒、散布消息、设置陷阱，等等，无所不用其极，使得股市扑朔
迷离、变幻莫测；而散户股民的追涨杀跌、抄底逃顶、抢反弹、拔档子、炒波段、抢帽子，等等，对
付庄家的手法也层出不穷、灵活机动，令人叹为观止。　　股市作为一个利益的竞技场，既是多空双
方的争战地，也是投资者心理与智慧的较量场，而每一个回合的较量，都一一写在了盘面上。　　看
盘、解盘、操盘，被称为股市操作的三部曲。　　所谓看盘，就是观察一定时间内股价及相关指数在
盘面上的变化，收集大盘以及有关个股的开盘价、成交价、最高价、最低价、涨跌值、收盘价、最高
指数、最低指数等数据资料，然后加以整理、归纳的过程。看盘目的是为下一步解盘提供研究分析的
依据。
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《解盘高手》

内容概要

《解盘高手(修订版)》内容简介：实现利益的最大化，是每一个投资者的最终目的，因此，股票买卖
是一种目的性特别强的投资行为。为达此目的，人们会使出浑身的解数，利用种种手段、技巧（包括
合法的、非法的）来制造行情、蒙骗对手，以获取利益。庄家的震仓打压、轧空诱多、制造骗线、分
仓对倒、散布消息、设置陷阱，等等，无所不用其极，使得股市扑朔迷离、变幻莫测；而散户股民的
追涨杀跌、抄底逃顶、抢反弹、拔档子、炒波段、抢帽子，等等，对付庄家的手法也层出不穷、灵活
机动，令人叹为观止。股市作为一个利益的竞技场，既是多空双方的争战地，也是投资者心理与智慧
的较量场，而每一个回合的较量，都一一写在了盘面上。
看盘、解盘、操盘，被称为股市操作的三部曲。
所谓看盘，就是观察一定时间内股价及相关指数在盘面上的变化，收集大盘以及有关个股的开盘价、
成交价、最高价、最低价、涨跌值、收盘价、最高指数、最低指数等数据资料，然后加以整理、归纳
的过程。看盘目的是为下一步解盘提供研究分析的依据。
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书籍目录

第一章 解盘基础一、常用炒股软件1．大智慧2．同花顺二、盘口语言1．买盘与卖盘2．内盘与外盘3
．委比与量比4．分时曲线与即时均价线三、综合研判1．趋势判断2．技术分析3．把握新动向第二章 
大盘与个股一、独木不成林1．大盘指标股2．指标股的重要作用二、大盘与个股一致1．大盘与个股暴
涨2．大盘与个股暴跌3．大盘与个股盘整三、大盘与个股背离1．大盘跌、个股涨2．大盘涨、个股跌
四、大盘与个股走熊的特征1．大盘走熊的主要特征2．个股走熊的主要特征第三章 即时行情与看盘一
、即时行情1．把握行情趋势2．即时行情的指标体系二、看盘要领1．盘前分析2．开盘分析3．盘中分
析4．尾盘分析三、看盘总结1．多看、多思考2．记住以下口诀四、即时行情的基本规律1．背离钝化
规律2．热点效应规律3．共振反转规律4．差异互动规律5．顶底互换规律6．生物时钟规律第四章 股
价走势形态分析一、股价走势形态类型二、上升趋势1．标准上升型2．台阶式盘升型3．阻力突破型4
．上升整理型5．尾市拉抬型6．单峰大形态型三、下降趋势1．无抵抗下跌型2．台阶式下跌型3．两轮
反弹型4．下降整理型5．尾市打压型四、平衡振荡趋势1．振荡收敛型2．三角形走势型3．平行振荡
型4．探底反弹型5．冲高回落型五、上升逆转趋势1．上升中点逆转型2．上升后市逆转型六、下降逆
转趋势1．下降中点逆转型2．下降后市逆转型第五章 常用技术指标分析一、趋势类指标解析1
．MACD(指数平滑异同移动平均线)2．EXPMA(指数移动平均线)3．BOLL(布林线)4．MTM(动量指
标)二、能量指标解析1．OBV(能量线)2．VR(成交量比率)3．WVAD(威廉变异离散量)三、摆动指标
解析1．RSI(相对强弱指标)2．KDJ(随机指标)3．SAR(停损点转向指标)4．ARBR(人气、买卖意愿指
标)5．CR(中间意愿指标)6．ROC(变动率指标)7．CCI(顺势指标)
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章节摘录

　　（1）控盘作用。股市实战中，多空双方一般都是希望盘势向有利于自己的方向发展，以形成对
对手不利和被动的局面。攻击性的多方与攻击性的空方，都力争获取同盟者的支持，以达到扩大战果
的目的。而主力手中的王牌，就是大盘指标股。指标股是主力的根据地，谁持有大量的指标股，谁就
能在盘势中发挥重要的作用。比如2009年上证指数能轻松跃过2800点关口，与主力大量持有指标股有
着直接的关系。　　（2）掩护作用。主力机构在实现其阶段性波段操盘意图后，为顺利出逃最后一
批主动性筹码，常常通过拉动低价大盘股来稳定盘势。　　在下跌初期，通过拉动指标股，平衡指数
的下跌速度，给市场各方制造虚假的定心丸，给多数对盘势不熟者制造幻想，以延长其出货的时间。
同时通过制造假象，在盘口造成大主力在场的表象，这是实现麻痹市场的一种“示假”的战术意图。
　　（3）打压作用。主力在行情中为达到清理浮筹、收集筹码、制造假象等目的而动用指标股来打
压指数的一种战术行为，其重要的特征是批量指标股跌幅居前，造成大盘大幅下跌，而主力趁势在其
他股票上全面建仓。主力打压行为一般发生在底部区域和中部区域。底部区域的打压特征就是拉高与
打压相结合，制造盘面的假象，以吸纳大量廉价的筹码；中部区域的打压功能的一个重要方面就是换
筹与洗筹。　　（4）护盘作用。股指经过暴跌之后，造成市场恐慌。这时，受命机构在某些关键位
置进行护盘，是一种以矫正过于超跌的轨迹或者进行造底活动的实战行为。
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