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《黄金游戏》

前言

　　作为《黄金游戏》系列的第一本，《黄金游戏（一）——从A股获利》获得了“战友”们广泛的
认同，笔者深感欣慰，这种认同是笔者继续《黄金游戏》系列的动力，也更反映出游戏的趣味与精彩
。从某种意义上说，“黄金游戏”的实质就是“战友”们自己用“黄金智慧”从游戏中获取“黄金”
的过程。如果《黄金游戏》系列能够起到抛砖引玉的作用，这就是笔者最大的收获。　　股市是一场
投机游戏，人生其实也一样。股场犹如人生，每一个细节都应该认真对待，更要看淡得失、顺势而为
。只有这样，无论在股场还是在人生中，才都能做到心态平和、惬意自如，也才更容易获得快乐和幸
福。相对于股市，人生有很多东西更为重要，譬如说家庭、健康、快乐、幸福、理想、追求⋯⋯对于
股场游戏，我们既不能看轻它，也没必要看得过重，它只不过是一场供人消遣、有些许输赢的游戏，
仅此而已。就如厨娘爱说的一句话：让生活因为股市而精彩，却不要让股市成为生活的负累。　　既
然选择了游戏，就要尽可能玩得漂亮，而玩好游戏的根本是要懂得游戏规则，特别是股场游戏，它充
满机遇，但更多的还是风险。笔者一直倡导独立思考，因为任何事情只有独立思考才能真正成事，想
要在股场中盈利，独立思考是必经之路，这是多年实战给予笔者最为深切的体会。　　同样也是“战
友”们的支持，笔者的博客也得到更为广泛的认同。在此要特别感谢厨娘，没有她的支持与理解，“
战友”们也许无法看到“占豪博客”持续到现在。尤其是厨娘创意并搭建的《黄金游戏》交流平台，
为笔者与“战友”们架起一座桥梁，很多朋友反映有时候交流的部分比博文更随意、更实用、更精彩
。
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《黄金游戏》

内容概要

《黄金游戏2:熊市能赚钱》为《黄金游戏》系列的第二本，第一本是以建立投资大框架为主，而《黄
金游戏2:熊市能赚钱》更注重实战技术的运用，特别是在熊市中实战技术的运用。这两本书具有极强
的连贯性，第二本的实战技术是第一本框架的延续。只有切实地体会第一本书的思想精髓，才能深刻
理解第二本书的实战技术。
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《黄金游戏》

书籍目录

第一篇 黄金一二三
第一章 趋势第一
第一节 趋势的意义
第二节 股市中的趋势
第三节 趋势的周期
第四节 市场心理与趋势
第二章 风险第二
第一节 风险意识
第二节 最应警惕的风险
第三节 控制风险
第三章 时机第三
第一节 时机的重要性
第二节 时机选择与趋势
第三节 时机选择与板块
第四节 时机选择与个股
第二篇 如何判断趋势
第四章 支撑与压力的判断
第一节 心理形成的支撑或压力
第二节 交易形成的支撑或压力
第三节 支撑和压力的重要程度及判断原则
第五章 趋势线的判断
第一节 趋势线的概念
第二节 趋势线的画法
第三节 趋势线的意义与重要性准则
第四节 趋势线的衡量目标价位功能
第五节 对数坐标更早发现趋势变化
第六节 突破趋势线的市场含义
第七节 趋势通道
第八节 管理趋势
第六章 趋势的辅助判断方法
第一节 移动平均线判断趋势法
第二节 MACD指标判断趋势法
第三节 比例
第三篇 如何避免被套
第七章 顶部识别与逃顶
第一节 如何识别顶部筹码分散
第二节 顶部特征
第三节 常见的顶部形态
第八章 实战逃顶
第一节 逃顶的战略步骤
第二节 逃顶的操作要领
第三节 主要趋势的逃顶方法
第九章 成功交易原则
第一节 投机而非赌博
第二节 顺势而为
第三节 控制风险
第四节 不要盲目追加投资
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第五节 判断失误后的正确做法
第六节 牛市选择突破股，熊市选择跌过股
第七节 参与活跃股
第八节 不要听信小道消息
第九节 让利润奔跑
第十节 不要为了分红而买入
第十一节 金字塔交易的使用规则
第十二节 保住利润
第十三节 合理配置股票
第十四节 不要与股票“谈恋爱”
第十章 止损
第一节 止损的意义
第二节 正确的止损方法
第十一章 避免被套技巧
第一节 被套原因分析
第二节 避免被套从两方面抓起
第三节 避免被套技巧
第四篇 如何解套
第十二章 解套三步走
第一节 分析被套形势
第二节 制定解套策略
第三节 策略执行原则
第十三章 解套方法
第一节 止损解套法
第二节 换股解套法
第三节 分步解套法
第四节 做空解套法
第五节 盘中T+0解套法
第六节 摊平成本解套法
第七节 “死捂”解套法
第八节 操盘感悟
第五篇 重要的技术指标
第十四章 OBV指标
第一节 OBV指标的原理与普通研判标准
第二节 OBV指标的特殊研判标准
第三节 OBV指标的实战应用
第十五章 SAR指标
第一节 SAR指标的原理与参数
第二节 SAR指标的普通研判标准
第三节 SAR指标的特殊研判标准
第四节 SAR指标的实战应用
第十六章 DMI指标
第一节 DMI指标的原理与普通研判标准
第二节 DMI指标的特殊研判标准
第三节 DMI指标的实战应用
第十七章 VR指标
第一节 VR指标的原理与普通研判标准
第二节 VR指标的特殊研判标准
第三节 VR指标的实战应用
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第十八章 ROC指标
第一节 ROC指标的原理与参数
第二节 ROC指标的普通研判标准
第三节 ROC指标的特殊研判标准
第四节 ROC指标的实战应用
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《黄金游戏》

精彩短评

1、感觉占豪不错~~~~~~~
2、相比前一本《从A股获利》，这一本更强调实战技术的运用，尤其是熊市中如何解套等等的问题，
期待看完第三本，希望有更多感悟。
3、送货快，书还没有看，建议评价应该短小精干
4、炒股必备技术
5、占豪对于炒股一道算是颇有建树，而且当年书中这些内容都在他自己的博客上连载，后来才编成
书。所以至少这个系列的1-3本还是非常经典，商业化氛围不浓。最近新出的褒贬不一，没看过。
6、休闲读物吧，不能当真
7、值得拥有的投资书，简历自己的操作系统。
8、黄金游戏系列只是整理了市场通常所说的技术内容，方便了大家的学习和阅读。但是本系列并没
有新意（有新意可能反而出问题，哈哈），而且完全达不到作者自诩的高度。
9、趋势第一，风险第二，时机第三
10、这本书主要讲的不是如何在熊市中赚钱，而是如何锁定利润，如何止损。大趋势大机会大投入、
小趋势小机会小投入、无趋势无机会不投入。在股市中没有最强的技术，只有最强的个体。
11、　　                          ——读《黄金游戏（二）》有感
　　
　　一、人活着，有门手艺总能养活自己，但要说有手艺的都能成为富人，则不尽然，各人有各命。
炒股也是一门手艺，可以用来谋生，但要想暴富，最好还是别走这条路。
　　二、做任何事情都得符合趋势，否则会被浪潮吞没。历史的车轮在滚滚向前，但凡有企图阻拦前
进趋势的顽固派，终被碾碎；人的一生由小到老，由生到死，是任何人都无法改变的事实；A股市场
也一样，只有顺应趋势才能赚钱。股市趋势分为长、中、短期，通过判断长期趋势明确操作方向，通
过把握中、短期趋势提高资金利用率。判断趋势的方法有很多，有支撑位压力位、趋势线、均线
、MACD指标等。股价跌破趋势线意味着趋势的逆转或者趋势的放缓。同时，各种技术结合判断趋势
，准确度会更高。
　　三、控制风险，最佳时机是尽量准确的判断顶部，错过了逃顶则必须坚决止损避免损失扩大。顶
部要结合大趋势、涨幅以及空头信号来判断，因为前面说过，一切判断的基础都是趋势，包括大盘趋
势和个股趋势，大盘趋势向下，总体来说不要操作以观望为宜，大盘趋势向上，则要观察个股趋势、
涨幅以及空头信号，如果个股短期涨幅过大，并且放量滞涨、下跌放量或者出现明显的空头信号，则
要考虑获利了结落袋为安。
　　股价走势仅上、下、平三种，判断失误很正常，止损是为了保证在判断错误的时候，将损失控制
在最少程度，而且只要实现了让利润奔跑、截断亏损的目标，就可以实现长期盈利了。但是，如果心
态不稳，见涨就想追，见跌就恐惧，往往会陷入止损就涨的尴尬境地。如果在方法正确的情况下，止
损出现错误，一定不要气馁，因为一次错误的止损可能会错失一次盈利的机会，但一次正确的止损却
能最大限度的保证本金。止损的方法包括比例止损法、跟涨止损法、周期止损法、技术止损法，目前
我最大的问题就是周期止损法里说的“最可怕的是把一只股票从短线做成中线，从中线做成长线，事
实上普通投资者经常会出现这种状况”，那么正确的做法应是，如果在预期内没有按照自己的判断走
出行情，那么就说明投资者的判断出了问题，应该果断退出寻找其他机会。特别是炒突发概念股，更
要严格遵守此止损规则！
　　
12、一般般
13、有几个指标还是不错的。
14、关于熊市的策略
15、没新意。
16、据说是本很好的书，大概是不适合我的胃口吧。
17、不错
18、还行，后半段指标不好看，第一本的指标还基本能看进去，不过作者自成体系的内容结构还是值
得一看的！不错！
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《黄金游戏》

19、不可多得的一本关于A股市场的好书
20、熊市写如何逃顶，下一本牛市写如何抄底，呵呵
21、看过第一本了，看第二本就没那么惊艳了
22、实战应用居多
23、恰似满仓中石油
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《黄金游戏》

精彩书评

1、——读《黄金游戏（二）》有感一、人活着，有门手艺总能养活自己，但要说有手艺的都能成为
富人，则不尽然，各人有各命。炒股也是一门手艺，可以用来谋生，但要想暴富，最好还是别走这条
路。二、做任何事情都得符合趋势，否则会被浪潮吞没。历史的车轮在滚滚向前，但凡有企图阻拦前
进趋势的顽固派，终被碾碎；人的一生由小到老，由生到死，是任何人都无法改变的事实；A股市场
也一样，只有顺应趋势才能赚钱。股市趋势分为长、中、短期，通过判断长期趋势明确操作方向，通
过把握中、短期趋势提高资金利用率。判断趋势的方法有很多，有支撑位压力位、趋势线、均线
、MACD指标等。股价跌破趋势线意味着趋势的逆转或者趋势的放缓。同时，各种技术结合判断趋势
，准确度会更高。三、控制风险，最佳时机是尽量准确的判断顶部，错过了逃顶则必须坚决止损避免
损失扩大。顶部要结合大趋势、涨幅以及空头信号来判断，因为前面说过，一切判断的基础都是趋势
，包括大盘趋势和个股趋势，大盘趋势向下，总体来说不要操作以观望为宜，大盘趋势向上，则要观
察个股趋势、涨幅以及空头信号，如果个股短期涨幅过大，并且放量滞涨、下跌放量或者出现明显的
空头信号，则要考虑获利了结落袋为安。股价走势仅上、下、平三种，判断失误很正常，止损是为了
保证在判断错误的时候，将损失控制在最少程度，而且只要实现了让利润奔跑、截断亏损的目标，就
可以实现长期盈利了。但是，如果心态不稳，见涨就想追，见跌就恐惧，往往会陷入止损就涨的尴尬
境地。如果在方法正确的情况下，止损出现错误，一定不要气馁，因为一次错误的止损可能会错失一
次盈利的机会，但一次正确的止损却能最大限度的保证本金。止损的方法包括比例止损法、跟涨止损
法、周期止损法、技术止损法，目前我最大的问题就是周期止损法里说的“最可怕的是把一只股票从
短线做成中线，从中线做成长线，事实上普通投资者经常会出现这种状况”，那么正确的做法应是，
如果在预期内没有按照自己的判断走出行情，那么就说明投资者的判断出了问题，应该果断退出寻找
其他机会。特别是炒突发概念股，更要严格遵守此止损规则！
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章节试读

1、《黄金游戏》的笔记-第35页

        这个计算方法明显太扯了，后面几个图就是硬生生的打脸。趋势线就是个参考作用，更多是心理
支撑，这种对称性毫无根据。
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