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《每天读点理财学》

前言

　　理财时代已经来临，面对挑战，你准备好了吗？　　理财，看起来是一个高深艰涩的词，仿佛远
离普通大众，其实不然.一个人只要手中有钱，就必然会安排金钱的走向，比如消费、储蓄或者投资。
因此，不管有意还是无意，其实你每时每刻都在理财，只是理得好不好而已。假如你有10000元闲钱，
你会怎么安排呢？　　林娇：“10000元闲钱？我手里一般不会有闲钱的。如果有10000元，首先就会
补充银行存款，保证银行存款可以满足我的日常开销以及可能临时需要的开支。如果还有剩余，肯定
拿去买基金或者股票，流动性比较强，还能等着分红或者飙升。”　　王傲：“如果现在有10000元，
我肯定是拿去投资朋友的饭店。那家店是我和朋友一起投资的，但因为我每日还要上班，所以餐饮店
的日常事务都交给朋友打理，我主要提供资金。现在餐饮店开张没多久，生意日渐红火，正好感觉资
金短缺，所以有钱肯定会放在那里。”　　方华：“我如果现在有10000元闲钱，这个周末就和老公去
趟海南，吃住行都安排得舒服些，一定要玩得开心。如果还有剩余，就全部孝敬爸妈，让他们也出去
玩玩，辛苦了大半辈子，还没有出去旅游过呢！”
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《每天读点理财学》

内容概要

《每天读点理财学(经典珍藏版)》内容简介：要想获得财富就必然要承担风险，绝对安全的投资是不
存在的。投资前最重要的是详细了解各种有利和不利的信息。知晓投资理财的知识并及时获取理财产
品的信息，进行综合的评估与分析，力争将风险降到最低。理财的核心就是在风险最小化的情况下实
现收益最大化。
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《每天读点理财学》

书籍目录
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立正确的投资理念  掌握购买理财产品的要点，明明白白投资  股票，充满诱惑的华丽冒险  减少投资风
险的炒股策略  基金，专家帮你打理的财富  选择基金的方法  投资基金有五忌  保险，风险的控制阀  人
生不可或缺的5张保单  收藏，爱好与投资两不误  投资要学会“组合”  避开投资的误区第四章  节流：
省一半的钱，你的收入等于两倍  节流是理财的关键  节俭是穷人成为富人的武器  加入“抠抠族”，将
省钱进行到底  做个“账客”，财富会越“记”越多  生活处处可省钱  巧刷信用卡，“卡奴”变“卡神
”  精打细算，旅游也可以省钱  成为“理车族”，学会省钱养车  要美丽，也要节俭  学会杀价，购物
更省钱第五章  储蓄：存下来的钱才是你的  合理储蓄是最基本的理财方式  养成储蓄的习惯  储蓄的种
类  12存单法，让每一笔闲钱都生息  阶梯式储蓄，最大限度地获取利息  组合储蓄法，让钱越存越多  
精明存钱，为家庭储蓄资本  教育储蓄，未雨绸缪的长期规划  储备应急资金，提高风险抵抗力  认清储
蓄的误区第六章  消费：只买对的，不选贵的  做个成熟的消费者  合理消费，越花越富有  按需购物，
理性消费  揭开商家打折的面纱  关于消费者剩余  控制消费欲望，从“穷忙族”变身为“富闲族”  家
庭消费技巧  买车，三思而后行  赶走遗憾消费心理  雾里看花花不真，谨防消费误区第七章  防范：风
险无处不在  读懂风险，合理选择理财产品  低风险高回报，不切实际的投资童话  打好债券投资的“保
卫战”  降低收藏的风险  防范储蓄风险  解析期货交易的风险  鸡蛋不要放进一个篮子里  警惕“羊群效
应”，跟风理财风险多  规避网上购物的风险第八章  借鉴：名人理财经  本杰明格雷厄姆：认清“市场
先生”  约翰邓普顿：逆向投资  罗伊纽伯格：只求做好，但不贪心  菲利普A费舍：抱牢杰出公司的股
票  李嘉诚：理财是一场“马拉松竞赛”  沃伦巴菲特：投资要不按“常理”出牌  吉姆罗杰斯：正确把
握供求关系  彼得林奇：像须鲸一样筛选股票  何丽玲：有多少钱，做多少事
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《每天读点理财学》

章节摘录

　　女人理财要跟着年龄走　　女人一定不能坚持“有钱就多花，没钱就少花”的原则去管理自己的
财产，要随生命周期的不同而异，不同阶段应有相应的理财方法。　　常言道：“女人能顶半边天。
”在家庭理财实践活动中，无论从人数规模还是从影响力看，女人担当的角色都超过了“半边天”。
在“男主外，女主内”的传统家庭模式下，女人因细心、耐心等先天优势而扮演着家庭“首席财务官
”的角色。　　据统计，现代社会的家庭问题75.5 %由金钱引发。因此，不管是有钱还是没多少钱的
男人，很高的呼声就是，找一个会过日子的女人，会过日子的女人能让男人辛苦挣来的钱通过自己的
手保值增值，会让家庭生活品质得到提升。调查显示，婚后93%的男人会将家里的财政大权交到妻子
手中。因而，对于女人来说，理财规划是一个很重要的学习和关注范围。女人一定不能坚持“有钱就
多花，没钱就少花”的原则去管理自己的财产，要随生命周期的不同而异，不同阶段应有相应的理财
方法。　　1.第一阶段：20岁左右　　20岁左右的女人大都刚刚开始工作，财富尚未累积，最重要的
就是养成良好的理财习惯，这对今后，乃至一生都有好处。20岁左右的女人理财，重点是做好花费与
其他金融投资的关系。计划好每个月要花的钱，同时每个月固定的存一些钱。按照古巴比伦富翁的理
财忠告，将自己每一笔收入的10%存起来。同时，做好保险规划。如果还有剩余，可以做些投资规划
，比如基金。　　2.第二阶段：26～29岁　　这一阶段的女人刚刚步入两人世界，随着家庭收入及成
员的增加，要开始思考生活的规划。一个家庭的支出远大于单身贵族的消费，所以女性要未雨绸缪，
提早规划才能保持收支平衡，保证生活的高质量。因此，大多数女性开始在消费习惯上发生巨变，“
月光族”的不良习惯开始摒弃，投资策略也由激进变为“攻守兼备”。　　一位高级理财师认为，作
为家庭主妇，首先应建立理财档案，对一个月的家庭收入和支出情况进行记录，然后对开销情况进行
分析，哪些是必不可少的开支，哪些是可有可无的开支，哪些是不该有的开支。　　每月发了工资，
女人就要去银行存钱。如果存储金额较大，也可以每月存入一张一年期的定期存单，这样既便于资金
的使用，又能确保相对较好的利息收益。另外，现在许多银行开办了“本通”业务，可以授权给银行
，只要工资存折的金额达到一定数额，银行便可自动将一定数额转为定期存款，这种“强制储蓄”的
办法，可以使过惯了“贵族生活”的新婚夫妇改掉乱花钱的不良习惯，从而不断积累个人资产。女人
可以用两个人的工资存折开通网上银行，随时查询余额，对家庭资金了如指掌，并根据存折余额随时
调整自己的消费行为。另外，当资产积累到一定金额，女人就要灵活地进行理财投资，面对CPI上涨
，千万不要把辛苦积攒下来的钱放在银行“贬值”。

Page 5



《每天读点理财学》

编辑推荐

　　没有最好的理财观，只有最适合自己的理财观　　如果你的大部分资金还都用于定期或活期储蓄
；　　如果每个月的住房按揭贷款占到家庭月收入的50%以上；　　如果把你的家庭所有成员的信用
卡额度加起来，超过了家庭月收入的5倍；　　如果你的家庭没有购买任何偏重保障功能的保险产品
⋯⋯　　如果你觉得这些情景似曾相识，那么，你需要提高你的理财能力了！
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