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《读懂亚当·斯密》

内容概要

《读懂亚当·斯密》内容简介：他（社会中的每一个人）无意去促进公共利益。也不知道自己正在多
大程度上促进公共利益。他宁愿支持本国劳动，而不支持外国劳动，只是为了自己的安全；他指引这
种劳动产品使它具有最大的价值，也只是为了自己的利益；在这种场合，也像在许多其他场合一样，
他被一只看不见的手引导着。去达到-个他无意追求的目的⋯⋯他追求自己的利益，常常能促进社会的
利益。
每一个精明的户主的座右铭是：凡是制作起来比购买更费钱的东西，决不要在家里制作。裁缝不自己
制鞋，而是向鞋匠买鞋。鞋匠不自己缝衣服，而是雇用裁缝。农民不自己制鞋，也不自己缝衣。而是
雇用这两种匠人。他们全都发现，用一种使自己对邻人居于有利地位的方式来使用自己的全部劳动。
用自己劳动的一部分产物或是它的价格去购买自己需要的东西，是于自已有利的。
对于每一个私人家庭来说是精明的行为，对于一个大国不可能是愚蠢的行为。凡是外国能以比我们自
己制造更加低廉的价格供应的东西，最好是用我们自己的按某种优势使用的劳动的一部分产品去购买
它。
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《读懂亚当·斯密》

作者简介

姜达洋，男，1978年出生于江苏沭阳，1996年9月至2000年7月就读于南京大学经济系，获经济学学士
学位，赴广东短暂工作一年多后，又选择辞职考研，于2002年考入天津商业大学产业经济专业攻读硕
士学位，师从刘书瀚教授，2005年6月获得硕士学位后，留校任教至今。2007年考入中国人民大学经济
学院经济思想史专业攻读博士学位，师从贾根良教授。近5年来，在产业政策，创新政策，商业经济
等领域先后发表文章40多篇，参与教育部与省级课题多项。
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《读懂亚当·斯密》

书籍目录

第一章  亚当·斯密与“看不见的手”  第一节  亚当·斯密是何许人也／2  第二节  亚当·斯密的故事
／6  第三节  “看不见的手”代表着什么意思／12  第四节  “看不见的手”摆布着西方经济／16第二章  
“看不见的手”的产生渊源  第一节  斯密到底生活在什么样的社会经济之中／20  第二节  从“羊吃人
”到“看不见的手”／23  第三节  重商主义为什么会引起“看不见的手”的产生／26第三章  “看不见
的手"源于自私自利之心  第一节  自私就代表人性之中的丑恶吗／32  第二节  经济学家真的读懂了斯密
思想的本质了吗／37  第三节  从时代变革的过程中理解“看不见的手”／40第四章  “看不见的手"与
市场机制  第一节  市场机制是怎么样运行的／48  第二节  “守夜人”管得过多是好事吗／56  第三节  竞
争：“看不见的手”制定的最有趣的游戏规则／61  第四节  从我们的市场转型理解“看不见的手”
／65第五章  “看不见的手”与市场行为  第一节  在不同市场结构中。“看不见的手”的作用都是一样
的吗／70  第二节  你和我都是经济人吗／74  第三节  信息不完全情况下，“看不见的手”又会如何发
挥作用呢／80第六章  斯密告诉我们：价格管制会受到“看不见的手"的惩罚  第一节  垄断定价下“看
不见的手”还存在吗／84  第二节  保护性定价下“看不见的手”如何运作／89  第三节  限价供应中“
看不见的手”还能发挥作用吗／92第七章  “黄牛”厉害还是“看不见的手"厉害  第一节  是什么导致
了排队与黄牛现象的出现／96  第二节  为什么会存在供给的行政控制／101  第三节  饥饿营销能够摆脱
“看不见的手”而发挥作用吗／105第八章  市场机制与政府管制  第一节  市场是万能的吗／112  第二
节  不听亚当·斯密，是福，是祸／118  第三节  发展中国家的政府干预也会遭受“看不见的手”的惩
罚吗／122  第四节  计划经济下的政府干预也受“看不见的手”制约吗／126第九章  从“看不见的手”
到社会分工  第一节  为什么我们需要分工／132  第二节  我们生活中的分工受斯密“看不见的手”引导
吗／136  第三节  斯密的分工理论是如何引导区域分工的／142  第四节  欧盟为什么要实现区域经济一
体化／147第十章  从“看不见的手”到自由贸易  第一节  为什么说斯密是自由贸易理论的鼻祖／156  
第二节  斯密告诉我们。贸易优势源于何处／163  第三节  新时代的国际分工体系到底是什么样子的
／168第十一章  从“看不见的手’’到贸易保护主义  第一节  不要误读亚当·斯密／174  第二节  当“
看不见的手”遇到美国的汉密尔顿／178  第三节  当“看不见的手”遇到德国的李斯特／181  第四节  
“看不见的手”还会遇到更多的麻烦／185  第五节  “看不见的手”为什么在经济危机中易受冷落
／191第十二章  “看不见的手”与“看得见的手”  第一节  “看不见的手”真的是包治百病的良方吗
／198  第二节  我们为什么会需要“看得见的手”／205  第三节  “看得见的手”发挥作用的舞台：次
贷危机／210第十三章  现代意义上的“看不见的手”  第一节  现代竞争政策也属于“看不见的手”吗
／220  第二节  “看得见的手”就意味着否定“看不见的手”吗／224  第三节  现代意义上的“看不见
的手”到底应该如何运作／228后记／231
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《读懂亚当·斯密》

章节摘录

　　第一章　亚当·斯密与“看不见的手”　　第一节　亚当·斯密是何许人也　　对于从来没有接
触过西方经济学的读者来说，当翻开这本书的时候脑海中第一个反应或许是纳闷：亚当·斯密究竟是
何许人也?他有什么高深的思想值得我们花时间去解读?“看不见的手”又是什么意思?　　亚当·斯密
是18世纪英国最著名的经济学家，也是现代西方经济史上最伟大的经济学家之一。他是英国古典政治
经济学理论体系的建立者，也可以说是现代西方经济学的创始人。如果一定要给他找一个参照的话，
亚当·斯密在西方经济学中的地位，应该就像孔子在中国传统文化中的地位一样。　　读到这里，一
些细心的读者肯定已经开始怀疑了：你说话是不是有些太夸张了啊?孔子之所以对中国传统文化意义深
远，被尊称为“圣人”，那是因为在两千多年前由孔子所创立的“儒家学说”，已经成为千百年来中
国传统文化中最核心的部分，影响着一代又一代黄皮肤黑眼睛的华夏子民的一言一行。既然亚当·斯
密只是18世纪的一名经济学家，他又有何德何能被称为是现代西方经济学的鼻祖呢?难道说，在他诞生
之前，在西方社会如此漫长的历史之中就没有西方经济学吗?作为现代社会中最为重要的学科之一，经
济学怎么可能只有这么短的历史呢?　　的确，“经济”这个名词其实是一个古老的概念，它产生于两
千多年前的古希腊，当时著名的军人、哲学家和历史学家色诺芬在《经济论》中第一次创造了这个名
词。只是在当时，希腊语“经济”一词所代表的含意远没有现在这么丰富，它的意思只是“家庭管理
”，更关注于一个家庭内部，即奴隶主应该如何管理好自己的财产，使其财富得以增加。
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《读懂亚当·斯密》

精彩短评

1、对看不见的手和看得见的手的叙述很适合初学者或者复习的人
2、基本上是中学政治教科书的思路和写法，前面泛泛介绍一下亚当斯密的自由经济理论，然后拿凯
恩斯的理论和某些有**特色的实践来做一点似是而非的批评。比较无趣。我怀疑作者自己可能都不是
真正地信奉自由市场经济。同时我还买了《读懂凯恩斯》，还没读完，可以想象作者不懂凯恩斯也不
信凯恩斯。估计得铅笔经济研究社那帮人才能写出一本像样的亚当斯密普及介绍读物了。
3、书本质量还可以哦，是送人的，内容没看呢~
4、从一个人的成长过程,可以了解他所创立的理论的发展,二者总是相辅相成的
5、果然是本很烂的书
6、入门读物，根据“看不见的手”联系国内的实际情况所写。
7、最近一股脑的看了好多本经济学的书。我好想知道，我是哪里来得这么强大的效率和毅力啊？
8、经济学必读
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《读懂亚当·斯密》
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