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前言
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《与世界接轨的15种表情》

内容概要

《对话》，一个财经频道开播十一年的电视栏目,一个年广告收入过亿的电视产品，一个拥有众多高端
拥趸的文化品牌，仅仅通过电视屏幕，已经无法完全体现它的魅力和内涵。如果我们将目光投向一块
块屏幕的背后，就像推开一扇扇小窗，会发现电视完全可以更立体，更丰富，也更美。“《对话》思
想作品系列”这套书，就像一扇窗，通过它，可以对电视进行二次阅读。
    多数的电视图书，只是简单地对电视脚本、节目解说词的整理，其出版只是将电视节目转换一个媒
体介质而已，“《对话》思想作品系列”，则是对电视内容的深度延伸，这套书传递了很多屏幕上没
有的资讯和观点，其中的思想交锋、观点的延伸，是对以观点取胜的节目品质的一脉相承。对一个创
办11年，与几百位政要、企业家、前沿人士对过话的栏目，这肯定是一个巨大的宝藏。
    《对话》作为高端的精英聚会，深度接触记录了故事主角的心路历程，他们的情绪浓缩了中国式增
长的微观印迹，关注他们的故事就是一次对中国式增长的微观解读。
    《与世界接轨的15种表情》（陈红兵、李晓红）是CCTV《对话》节目思想系列，供读者阅读。
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《与世界接轨的15种表情》

作者简介

陈红兵 中央电视台财经频道《对话》节目制片人，CCTV经济年度人物总导演。李晓红 1986年毕业于
中南财经大学金融专业，被分配到财政部预算司，2000-2005年在中央电视台《对话》任栏目统筹。
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《与世界接轨的15种表情》

书籍目录

前言中国式增长的微观解读
　
第一章　躁动·大度　
　
躁动是急迫，大度是宽容，并不计较些许的得失。《对话》节目因其定位的精英化与经济视角，往往
能够捕捉到具有历史意义的瞬间，并对这些历史时刻进行定格与记载。
　题记　
　一元顾问　
　平安保险的海外军团　
　节目后记　
　
第二章　向往·感慨　
　向往的含义可以很多、很露骨、很坦白，也可以很暧昧、很含蓄。
　向往是对外而言，感慨是对自己而言的一种表情，是一种有距离的比对，同时也是因不易而生出的
表情。
　题记　
　珠海宣言——中国声音，世界表情　
　相约博鳌　
　节目后记　
　
第三章　警惕·欢喜　
　
既警惕着，又欢喜着，想象着这样的表情，这就是互联网的魅力，让盯着它的人，这样矛盾着、挣扎
着⋯⋯拿得起，放不下。
　题记　
　互联网，请让我来帮助你　
　孩子该不该上网　
　节目后记　
　
第四章　激情·自知　
　 激情：强烈激动的情感；自知：认识自己；自己明了，自然知晓。
　强烈的情感一定是远离平庸，当这样的情感燃烧起来，那一定会让人不能小视、难以忘怀，正因为
不是平常所具有的，所以才格外珍贵。同时，自知也是非常重要，会引导你站在坚实的土地上，找准
自己的位置与坐标。
　题记　
　归国创业　
　非洲的商业诱惑　
　节目后记　
　
第五章　困惑·收获　
　
困：陷在艰难痛苦或无法摆脱的环境中；惑：心疑不定，不明白对还是不对。这样两个字组在一起多
有意思！身陷艰难痛苦或严重“背”的环境中，同时还不明白对还是不对，心中一点底都没有，七上
八下的。困惑本身也是收获吗？
　题记　
　洋管理水土不服　
　和光变法　
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《与世界接轨的15种表情》

　一个企业的跨国姻缘　
　节目后记　
　
第六章　一唱·三叹　
　有的为其目标的艰难而叹，有的为其过程漫长而叹，有的只为相见而叹，有的只因一种缘分而叹。
这叹中有伤感、有失落、有悲愤、有无奈⋯⋯更多的是混杂，各种心情、心绪、心境的混杂，欲罢不
能，欲说还休。
　题记　
　海外归来　
　中小企业板块：钱从何处来　
　节目后记　
　
第七章　探索·割舍　
　探索什么？为什么探索？割舍什么？为什么割舍？人才，要的是能够为企业或组织或国家带来希望
、利益、进步的人。要割舍的也许是利益？名誉？或是特别状态下的什么东西？能不能割舍，也是人
才评价的一个重要方面。
　　中国之大，最好找的是人，最难找的是人才，别看一字之差，差别大矣。
　题记　
　吴士宏空降之后　
　龙永图谈人才 　
　你是人才吗
　节目后记
　
　
第八章　自信·抗争
　人不自信，何人信之？关于贸易争端，在这个问题上，《对话》栏目可谓浓墨重彩，不仅关注而且
重视，更是一种抗争，即使在多年之后回顾，也要为栏目的远见喝彩。
　题记
　直面反倾销
　中国彩电重返欧盟
　相信中国制造
　节目后记
　
第九章　自省·主动
　自省：自行省察，自我反省。自己审察自己，自己反省自己，对自己的所作所为、所说所写的一种
观察、一种质疑，主动，体现出的是一种改进的渴望、一种不断完善、不断进步、不断美好的努力。
　题记
　接轨双行线
　家族企业的传承
　告诉你一个当代的中国
　节目后记
　
第十章　对话·较量
　 教育的师祖孔子在中国可是享有“圣人”的待遇与封号的。所以，谈论教育，中国也是比较有底气
的国家。
　题记
　北京大学与耶鲁大学校长对话
　北京大学与北卡罗莱纳大学的对话
　节目后记
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《与世界接轨的15种表情》

　
第十一章　痛苦·无奈
　
改革与开放，带来的不仅是荣光，也有痛苦与无奈，小到个人如宗庆后，大到国家之重地钢铁行业；
与世界接轨，得来的也不全是发展与增长，更有利益的缠斗与压迫及制约。
　题记
　宗庆后的“中国式离婚”
　国际定价权谁说了算
　节目后记
　
第十二章　追问·思索
　为什么这么执著地想知道真实的原因呢？也许是因为我们太重视了，太看重了，寄予了太多的期望
与信赖。追问的过程，也是充满思索的过程。
　题记
　中国印度　合作进行时
　中美战略经济对话
　大部制的国际化解读
　火炬传递了什么
　节目后记
　
第十三章　优越·智慧
　
做完一件事情，结果大大超过预期，这就是优越的含义，那么优越的表情里也包含着许多含义吧？有
喜悦、有难忘、有泪水、有艰辛，还要加上智慧。
　题记
　赛场外的奥运冠军
　玩具闯入互联网
　节目后记
第十四章　开明·舒畅
　
打开心扉，心事放在桌面，开明其实是一种心态，宽容，有雅量。舒畅其实就是一种状态了，也许就
是与开明相伴而生，接受、适应、乐观，没有障碍地相处。
　题记
　与狮子共舞
　当达沃斯走进中国
　与沃尔玛谈判
　节目后记
　
第十五章　仰望·睿智
　 仰望在这里不是崇拜，是一种态度，是学习。睿智的表情，更是一种心向往之、努力而为的神情。
　题记
　看病也标准
　诺奖学者的中国公开课
　节目后记
特别记忆:华尔街风云
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《与世界接轨的15种表情》

章节摘录

即使走过这么多年，中国的股市依然受到许多的诟病，更何况是《一元顾问》播出的2001年。那时的
股市更是怪象横生，最先进的技术与手段，挟持着证券与融资的先进理念，却实践着最野蛮、最流氓
的行径。股市汇集了赌博、欺诈、贪婪、坐庄、造假等卑鄙的行径，只是因为，这个股市的诞生有些
怪诞，建立股市的人与参与游戏的人各有各的打算与诉求，同时也各有各的顾忌。残缺不全的股市诞
生了，各类投机者几乎是同时嗅到了血腥的刺激，开始了资本的疯狂投入，并进行着肆无忌惮的掠夺
与狂欢。    也许是看不下去了，也许是忍无可忍，当时的朱镕基总理从香港请来了高人——梁定邦先
生，有道是外来的和尚好念经，希望他施以妙手，让中国的证券市场从此走上正轨。其实，冰冻三尺
非一日之寒，中国证券市场是系统失调的问题，绝非一时一地，或一个措施、一个高人就可以解决的
。把行政的思维拿过来，希望毕其功于一人的想法有些太天真了。    实际上，梁先生上任后，很快就
感觉到积重难返的严峻性，在他的大力推荐下，有“快斧手”之称的史美伦也从香港被请到了证监会
的任上。她可不是只拿一元薪水的谦谦君子，当然也不是顾得上就问，顾不上就不问的“顾问”。她
有自己的薪水标准，也有职有权，《对话》也请她做过节目。效果与业绩并不那么容易评价，但至少
他们都带来了一股清新的风。那几年股市低迷，也许就是因为诸多玩家有所顾忌吧，也许是想走正道
，但正道也不是那么好走。总而言之，梁定邦先走了，他走后，股市又开始了新一轮热闹。    这些都
是后话了，回到当时，人们可以感受得到关于股市未来的期许与躁动，也才有了这样的一元顾问。    
梁定邦之“定”    几年过去，再看这样一期节目，真的有些异样的感觉。梁定邦时任中国证监会首席
顾问。现在回头看真要感慨：你出现得太早了。如果不是在2001年，而是在现在，《对话》一定会把
这位嘉宾做得更加出彩。    有几处细节都能够让人遐想，比如节目中说到梁顾问既喜欢传统文化的四
书五经，也喜欢聆听西洋歌剧《蝴蝶夫人》，并每每被其旋律与内容感动，但节目并没有深人地挖掘
下去，只是突兀地问感觉和谐吗？其实，身处香港的商业人士，确实是既保持着东方的文化底蕴，又
接受西方的文化熏陶与影响，也许，梁定邦正是一个代表性的人物。在他信奉的商业信条中，是如何
来运用东西方的商业理念，又如何协调其价值观的不同呢？他如何看待目的与手段呢？在证券市场的
去不良化运行中，他更为关注的是什么？可惜当时节目都没有触及。  节目中还谈到梁顾问喜欢读武
侠小说，尤其喜欢金庸的武侠，还与金庸是好朋友。他在回答观众提出应该如何投资股票，什么时候
应该买、什么时候应该卖等问题的时候，就曾经引用“手中无剑，心中有剑”的武侠语言，他具体解
释说，在海量的资讯面前，自己要有清晰的判断，心中有了那柄决断之剑，才能够去行动，也才能够
不被各种消息与传闻所左右。    P4-6
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《与世界接轨的15种表情》

编辑推荐

《与世界接轨的15种表情》（陈红兵、李晓红）：节目因为其非常定位和独特视角，往往能够捕捉到
各大经济事件之中具有历史意义的瞬间。    改革的时代是英雄辈出的时代，英雄的情绪有时候就是左
右事态发展轨迹的核心因素，每一种情绪后面都是一道风景，它们影响了中国精英们的行动和思考。 
  读懂这些情绪以及它们附着的意义，可以体味中国经济连续三十年增长的脉搏和跃动。
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精彩短评
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精彩书评
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《与世界接轨的15种表情》

章节试读

1、《与世界接轨的15种表情》的笔记-第275页

        华尔街风云的历史意义
　　上面仅是六期节目中一期的部分内容，但已经为我们展示了剥笋抽丝般的推演与鞭辟入里的分析
。金融危机表面上是由于过度的金融创新，或者监督不力等原因，实质上依然反映出贪婪、欺诈和无
知的人性弱点，正是这些无孔不入的弱点被利用和放大，在合适的温度与环境下孕育、滋生出灾难的
风暴。所以，这六期节目内容不仅是对金融危机的解读，更多的是追问，追问我们金融发展的方向与
脚步，追问我们对世界的判断，追问我们自己——什么才是终极需要的？
　　那是一场刚刚过去的灾难，步入这个记忆，别有一番意义。为什么美国经济那么强大还爆发危机
？为什么一下子次贷爆发，投行倒闭？这么多为什么中，有一股情绪是最浓郁的，就是一定要记住这
次灾难。这次灾难是因为什么？整本书都在谈论要和国际接轨，然而当国际的轨道出了重大差错的时
候，我们需要留住这中间不能忘怀的记忆。
　　创新出了问题不代表不需要创新，记录这么一个故事，是因为在接轨的过程中，需要有很多的参
照，哪些东西是要专心致志、奋力拼搏，一定要去把轨道接起来的？哪些东西是要有自己的判断，要
去参考的？
接轨表情的背后　　
在接轨过程中有这么多表情，是因为实实在在用我们的心路历程、理念的调整，经历、挫折，用我们
取得的成功，去一步步丈量接轨的路程。这本书的表情，就是这些路程中的印记。
　　接轨是全球化背景下要走的路。如果在接轨的过程中，能得到更多的利益，享受更多的幸福，不
断有创新能够被激发出来；那么我们就能够高效地利用全世界的资源，让中国、产业、复兴理念，让
我们的事业都能融入全球共同发展的过程中，这就是接轨的内涵。
　　接轨并不只是为了接轨，接轨是用个人、国家的发展促进一个全球经济体的形成。如果能够和全
世界人共同奔向幸福，能够齐步走，或者能够跟上，这是我们要做的事情。记住华尔街这次风暴，是
因为在接轨的历程中，我们需要提醒，主持人陈伟鸿也在接轨我们需要经验，我们也需要教训。这次
的金融危机就是一个特别的记忆。
    表情的背后，都是由点点滴滴、辛辛苦苦的历程，每一时、每一刻、堆积而来，并不是简单的两个
字或四个字就能够说清楚的。但是《对话》作为一个谈话节目，深入人心，放飞思想的宗旨，赋予了
它独特的眼光，关照到了在接轨过程中那些特别的事件，那些精英的人物，那些不得不说的故事，那
些难以忘怀的心路历程。
　　我们用表情的方式把它梳理，就是要告诉大家，我们曾经拥有过这样一段历史，曾经走过这样一
段历程。在历程中，我们收获了那些值得回忆、值得记住、值得庆祝、值得书写的事和人，这中间有
优秀的人，有悲壮的人，也有很成功的人，还有值得我们尊敬的人，也有黯然而去的人。这些都是情
绪，也许让我们觉得有些不能自制，也许让我们有些酸楚，但历史可能就是这样，总是被雨打风吹去
。《对话》视角关照的人，都是我们身边曾经的英雄，他们用他们的实践、他们的经验告诉我们，
在20世纪末21世纪初，有一种情绪叫接轨，有一种努力叫激情，有一种生活叫奋斗。
　　许多的电视节目就像一包美味的葵花子，播出时味道美，播出后再回头，只是一地残皮。所以，
在很多人看来，电视是快餐文化，能够饱腹，但缺乏营养。
　　《对话》节目从一开始就不是快餐，是电视中少有的能够经得住时间考验的精品。像橄榄，每一
枚都有味道，再回首时，还能够开枝散叶，绿意盈盈。
　　所谓经典，就是能够让人在不同的时间地点，在不同的状态下，在不同的心绪里都能够再回首，
一次、二次、三次、多次，每次都能够引起思考或共鸣，甚至，能够带来新的感悟与启迪。
　　本书所选的节目，都有这样的属性，十多年过去，最早的节目现在看来依然鲜活而充满生命的美
丽，也依然能够让我们在与世界接轨这样一个正在进行的主题下让思想再次飞翔。
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