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《最受中学生喜爱的100篇文章》

内容概要

编者在专家和名师推荐、参考各大教育类杂志和网站阅读排行榜、一些组织和媒体调查的基础上，以
受欢迎程度为标准选出100篇最受中学生喜爱的文章。这些文章语言优美、思想深邃，不仅可以开阔视
野，拓宽知识面，还可以启迪心智，陶冶性情，进而提高个人的审美意识、文学素养、写作水平和人
生品位，为人生增添亮丽的色彩。
本色的最大特色是依据文章受喜爱程度为标准来编选，因此必定会受到中学生的喜爱。此外，本书还
有以下两特点：一、选文多为名家名作，二、选文内容贴近中学生的生活，这些文章对中学生正确对
待成功和挫折、合理处理人际关系、理智处理情感波折、高效学习等方面，都会有较大裨益，对中学
生的校园生活具有积极的影响。
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章节摘录

　　笔友　　微不足道的小事往往会演变成人生的重大经历！我从历时二十年方告结束的一段生活经
验中认识了这条真理。　　这生活是我在二十一岁读大学时开始的。有一天上午，我在一本销行很广
的孟买杂志某页上看到世界各地征求印度笔友的年轻人的姓名和通信地址。我见过班上男女同学收到
未曾晤面的人寄来厚厚的航空信。当时很流行与笔友通信，我何不也试一试？　　我挑出一位住在洛
杉矶的艾丽斯作为我写信的对象，还买了一本很贵的信纸簿。我班上一个女同学曾告诉我打动女人芳
心的秘诀。她说她喜欢看写在粉红色信纸上的信。所以我想应该用粉红色信纸写信给艾丽斯。“亲爱
的笔友，”我写道，心情紧张得像第一次考试的小学生。我没有什么话可说，下笔非常缓慢，写完把
信投入信箱时，觉得像是面对敌人射来的子弹。不料回信很快就从遥远的加利福尼亚州寄来了。艾丽
斯的信上说：“我不知道我的通信地址怎会列入贵国杂志的笔友栏，何况我并没有征求笔友。不过收
到从未见过和听过的人的信实属幸事。反正你要以我为笔友，好，我就是了。”　　我不知道我把那
封短信看了多少次。它充满了生命的美妙音乐，我觉得飘飘欲仙！　　我写给她的信极为谨慎，决不
写那位不相识的美国少女觉得唐突的话。英文是艾丽斯的母语，写来非常自然，对我来说却是外语，
写来颇为费力。我在遣词用字方面颇具感情，并带羞怯，但在我心深处藏有我不敢流露的情意。艾丽
斯用端正的笔法写长篇大论的信给我，却很少显露她自己。　　从万余公里外寄来的，有大信封装着
的书籍和杂志，也有一些小礼物。我相信艾丽斯是个富裕的美国人，也和她寄来的礼品同样美丽。我
们的文字友谊颇为成功。　　不过我脑中总有个疑团。问少女的年岁是不礼貌的，但如果我问她要张
相片，该不会碰钉子吧。所以我提出了这个要求，也终于得到她的答复。艾丽斯只是说她当时没有相
片，将来可能寄一张给我。她又说，普通的美国女人都比她漂亮得多。　　这是玩躲避的把戏吗？唉
，这些女人的花样！　　岁月消逝，我和艾丽斯的通信不像当初那样令人兴奋，时断时续，却并未停
止。我仍在她生病时寄信去祝她康复，寄圣诞卡，也偶尔寄一点儿小礼物给她。同时我也渐渐老成，
年事较长，有了职业，结了婚，有了子女。我把艾丽斯的信给我妻子看。我和家人都一直希望能够见
到她。　　然而有一天，我收到一个包裹，上面的字是陌生的女人的笔迹。它是从美国艾丽斯的家乡
用空邮寄来的。我打开包裹时心中在想，这个新笔友是谁？　　包裹中有几本杂志，还有一封短信。
“我是你所熟知的艾丽斯的好友。我很难过地告诉你，她在上星期日从教堂出来，买了一些东西后回
家时因车祸而身亡。她的年纪大了——七十八岁——没有看见疾驶而来的汽车。艾丽斯时常告诉我她
很高兴收到你的信。她是个孤独的人，对人极热心，见过面和没见过面的，在远处和近处的人，她都
乐于相助。”　　写信的人最后请我接受包裹中所附的艾丽斯的相片。艾丽斯说过要在她死后才能寄
给我。　　像片中是一张美丽而慈祥的脸，是一张纵使我是一个羞怯的大学生，而她已入老境时我也
会珍爱的脸。　　(选自《感动人一生的1 00个故事》)

Page 4



《最受中学生喜爱的100篇文章》

编辑推荐

　　这是中学生课外阅读的一个理想读本。所选的文章皆是出自如巴尔扎克、雨果、弗洛伊德、鲁迅
、朱自清等中外著名作家的名作，内容贴近中学生的生活，如成材、求学、处事、人生、情感等，这
些文章对中学生正确对待成功和挫折、合理处理人际关系、理智处理情感波折、高效学习等方面，都
会有较大裨益，对中学生的校园生活具有积极的影响。“读一部好书，就是和许多高尚的人谈话”一
样，读名家名作，就是和大师的心灵在晤谈，这些文章或讴歌自然，或剖析社会；或赞颂真善美，或
鞭挞假恶丑：其优美文辞的背后，总是蕴蓄着深刻的自然或社会哲理，给人以思想上的启迪和行为上
的观照，是中学生不可或缺的精神食粮。
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精彩短评

1、重温这本书，被扉页上，四年前自己做的札记感动了~~~
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