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《纪连海伴你读名著之儒林外史》

内容概要

《纪连海·伴你读者名著之儒林外史》内容包括：也许是在中央电视台“百家讲坛”讲课的原因，我
经常接到家长的来电、来函，就“中小学生要不要读古典名著”的问题和我进行深入坦诚的交流。很
多家长说，我们也知道优秀古典名著是中华民族的瑰宝，这些作品高超的语言艺术以及在作品中体现
的深刻内涵，无一不给人以美的享受和思想启迪，蕴含着永生的活力和不灭的精神，其价值早已超越
时空的界限。但名著大都卷帙浩繁，文字古奥，主旨隐微难见，精华与糟粕共存，对于中小学生的阅
读、理解能力是个不小的挑战。此外，还有夹杂在名著中间的那些不符合我们这个时代主流精神的内
容，也对年轻的读者不利。有的家长说，书店里倒有很多浓缩本、改编本、清洁本，既简捷又干净，
但它们只注重故事的讲述，没有了原著的深邃意境和优美语感，“营养”缺失太多。最好能有一些既
剔除了糟粕，又未损害原著筋骨，且能针对青少年所需所求，对精华章节进行解读赏析的读本，这样
对青少年从名著中汲取养分，益处就太大了。还有的家长建议，首先要把青少年读者的阅读积极性调
动起来。最有效的办法是要让这些名著解决他们学习生活中的实际问题。动力来自实用。如何做到编
写思路独特新颖，能够引导读者把名著读活、吃透、会用，让他们在短时间内体会到名著对于提高自
身能力的妙处，这是关键。
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章节摘录

杜少卿道：“非也，但凡士君子，横了一个做官的念头在心里，便先要骄傲妻子。妻子想做夫人，想
不到手，便事事不遂心，吵闹起来。你看这夫妇两个，绝无一点心想到功名富贵上去，弹琴饮酒，知
命乐天，这便是三代以上修身齐家之君子。这个前人也不曾说过。”蘧骁夫道：“这一说果然妙了！
”杜少卿道：“据小弟看来，《溱洧》之诗也只是夫妇同游，并非淫乱。”季苇萧道：“怪道前日老
哥同老嫂在姚园大乐！这就是你弹琴饮酒，采兰赠芍的风流了。”众人一齐大笑。迟衡山道：“少卿
妙论，令我闻之如饮醍醐。”余和声道，“那边醍醐来了！”众人看时，见是小厮捧出酒来。当下摆
齐酒肴，八位坐下小饮。季苇萧多吃了几杯，醉了，说道：“少卿兄，你真是绝世风流。据我说，镇
日同一个三十多岁的老嫂子看花饮酒，也觉得扫兴。据你的才名，又住在这样的好地方，何不娶一个
标致如君，又有才情的，才子佳人，及时行乐？”杜少卿道：“苇兄，岂不闻晏子云：‘今虽老而丑
，我固及见其姣且好也。’况且娶妾的亨，小弟觉得最伤天理。天下不过是这些人，一个人占了几个
妇人，天下必有几个无妻之客。小弟为朝廷立法：人生须四十无子，方许娶一妾；此妾如不生子，便
遣别嫁。是这等样，天下无妻子的人或者也少几个。也是培补元气之一端。”萧柏泉道：“先生说得
好一篇风流经济！”迟衡山叹息道：“宰相若肯如此用心，天下可立致太平！”当下吃完了酒，众人
欢笑，一同辞别去了。作者在文中通过几个解读诗句典故的细节，开始正面反映杜少卿的才学，他的
见解卓而不群，精辟绝伦，让人赞叹。更是通过后面关于“纳妾”的论断，表现出他不愿流俗的卓尔
不群的见解和立场，也从心理深层次地揭示了他不愿意为官、不理政事的原因。
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