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《名师1+1导读方案》

内容概要

笛福所著的《鲁滨孙漂流记》是英国文学史的第一部现实主义小说，
它创造了新的文学体裁，开创了18世纪现实主义小说创作的先河。
    《鲁滨逊漂流记》主要讲述了英国青年鲁滨孙不安于安定平庸的生活
，出海经商，因海难只身漂流到一座无人的荒岛上，并以惊人的毅力在荒
岛上生活了28年，后来返回英国成为千万富翁的故事。鲁滨孙作为资产阶
级文学中最早的正面人物形象之一，以坚强的意志、积极进取的精神压倒
了因循守旧、萎靡不振的贵族人物。
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书籍目录

名师1+1导读方案  一、通过名著作品了解丰富的社会生活  二、把握人物形象的塑造  三、品味文学作
品的语言  四、体会其他艺术特色不羁的心沦为奴隶海上遇险初上荒岛荒岛家园荒岛巡视落难日记新
的发现抗争病魔乡间别墅荒岛拓荒丰衣足食环岛航行谁的脚印海边骷髅防御工事不速之客野人“星期
五”教化野人血染孤岛绝处逢生夺船大战意外之喜归途历险旧地重游名著知识要点阅读达标测试答案

Page 3



《名师1+1导读方案》

章节摘录

　　我醒来的时候，天已经大亮了。这时天气晴朗，飓风也过了，海面上也不像以前那样波浪滔天了
。然而，最使我惊异的是，那只搁浅的大船，在夜里已被潮水从沙上浮了起来，差不多冲到岩石附近
了。　　为了找到我能在荒岛上存活下来必需的物品，我开始沿着海岸走。　　我边走边张望，第一
样被我看到的是那只曾经运载过我的小艇。它被风浪冲到海岸的沙滩，在我的右前方约摸有二里多路
。我对它寄予了很大的希望，希望在上面找到一些度日的东西。当我走过去时，我却无法真正地接近
它，因为它和我中间还横着大约有半里宽的一个水湾。我跳进水里游到它跟前，爬到它上面时，我彻
底地失望了——小艇已经被礁石撞破了，没了底，只是几块木板而已。　　中午以后，海面没有一丝
风，潮水退得很远。我在小艇上意外地发现了那艘大船，它跟我的距离只有200米。刚才是因为涨潮的
原因我没有发现它。望着大船，我心里不由得又难过起来。我觉得，假若昨天我们全船的人都坚持待
在大船上，不下这个小艇，今天大家肯定是平安无事，肯定都安全无恙地活在这个岛上。现在却是另
一种情景，只有我一个人，孤零零的，既无生计，又无伙伴。想到这里，我的眼泪禁不住流了下来。
　　悲伤是于事无补的。我自哀自怜了一阵，拿定主意，先到船上去。我不仅是要找东西，还要找点
什么——是什么，连我自己也说不清楚。　　这时天热极了，海面上好像燃着大火。我脱了衣服，跳
进水里，信心十足地向大船游去。我游到船边时才发现船太大了，一个人根本没法上去。因为它搁浅
在沙滩上，离水很高，在我两臂所能够到的地方，没什么东西可抓。船帮上挂满了苔藓，滑得如同抹
了油一样。我绕着大船游了两圈，游第二圈时，我意外地发现一根很短的绳子。我感到很奇怪，为什
么我早没有看到它呢？　　那绳子从船头挂下来，垂得很低，因此我用不着费事就可以抓着它。我靠
它的帮助，攀上了船的前舱。上去之后，我才发现这条船真的漏了。船舱里灌满了水。我不知道我们
如果真的留在船上，是否可以活下来？不过，船是斜搁在一片硬砂岸上，更确切地说是土岸上，很牢
实。由于船是斜搁着，船头贴近水面，船尾翘得很高，船的后半截几乎没有水。　　不用说了，我的
第一步工作是找东西。看看什么东西已经被水泡坏了，什么东西还没有浸水。首先，我看到存在船尾
的粮食一点儿也没有被海水浸泡，又在大舱里找到一桶甘蔗酒，先喝下一大杯提提精神；然后，走进
面包房，把能找到的饼干装进一个布袋子里，一边狼吞虎咽地嚼着饼千，一边找容器装我需要的东西
。确切地说，在这种情况下，我很想有一只小艇，把我认为需要的东西都装到上面，运到岸上去。　
　当然这是空想。我一个人呆呆坐了足有两个小时，也想不出任何办法来。因为空想自己得不到的东
西，跟做白日梦是一样的。现在唯一的办法就是要自己鼓舞自己，重新振作起来。　　“我要扎一个
木排！”我自己跟自己说。　　甲板上有断了的桅杆和帆杠，还有一些破碎的木板，我用绳子把4根
木头紧紧地绑在一起，然后把木板铺在上面，钉紧，看上去完全是一个木排的样子。这时我已累出汗
来了，我觉得我的身体虚弱得如同大病了一场。我休息了一会儿，把木排从甲板上推入水中，又跳到
上面去踩一踩，看看它能吃住多少重量。一切都放心了，我才又回到甲板上，考虑如何把我找到的东
西装到上面去。　　俗话说：“智者千虑，必有一失。”我认为我事先已经考虑得够周详的了，但是
，当我把第一批东西装到木排上时，我才发现它们很快被海浪打湿了。多亏我没有把粮食放到术排上
，否则我真要饿肚子了。　　不久，我便想到了不使木板被打湿的办法——就是把东西统统都装进船
员们遗弃的箱子里。我在找箱子时，走进了船长室。在那里我不仅找到了面包、奶酪、干羊肉和大米
，还找到了几瓶甜酒和几加仑白酒，这都是船长留给他自己用的。最令我兴奋的是，我在船长的桌子
里找到了两支枪，两支很好的曲火枪，一袋子弹，一只角制火药筒，还有两把又锈又钝的旧剑。这样
我就不怕野兽了。　　你想，我有吃的，穿的，有工具又有武器，我还怕什么呢？　　我把这些东西
一样一样的都装到箱子里，又一个箱子一个箱子吊到我的木排上。我跳到木排上，检查每个箱子里的
东西，并把箱子再捆扎在木排上。特别是那一箱子衣服和那一箱子铁匠木匠的工具对我来说太有用了
，反而那些金币对我来说是最没有用的东西。在这个岛上，有钱也没处花呀。　　此时，我心满意足
地觉得木排上装的东西已经够多的了。下一步是如何把这些东西运到岸上去。因为我既没有帆，也没
有桨，又没有舵，只要有一点风，就会把我的木排打翻。　　我又爬上甲板，找到两只断桨；回到木
排上，用锯和斧子把断桨修好，便载着这些货物，向岸上进发。我全身充满了信心和力量，因为有三
件事鼓励着我：第一，海面平静；第二，潮水正在上涨，正在向岸上冲；第三，虽然海上有一点风，
却是向岸上吹的。　　我前行了有一里路，木排走得很好，很快也很顺利。只是它漂去的方向和我昨
天上岸的地方有些距离，而且越漂越远，因为在水下面有一个回流的漩涡，我只好听其自然了。　　
木排又前行了一里多路，进入了一个水湾，好像附近有条小河，形成一个天然的港口。这时，潮水正
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在往上涌，力量很大，我尽可能把握住我的木排，顺着潮流向港口的中心漂去。
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编辑推荐

　　组队名师1+1团队，为广大学生精心制作名著导读方案。　　以著名作家肖复兴为代表的作家编
委会+以中语会理事长陈金明为代表的语文教育专家编委会组成强大的名师1+1团队，紧扣新课标精神
，精心制定名著阅读议案，教你轻松阅读名著，全面提高语文能力。
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精彩短评

1、三星半。重读。几年前读的时候真是感觉各种棒，现在看来还好啦⋯⋯就个人而言，觉得凡尔纳
还是更胜一筹的吧。鲁滨孙很聪明啦，但是我更喜欢鲁滨逊这个名字。对那个所谓的“名师导读”很
不感冒，对我毫无用处，也许对小孩子有用？
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