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《生物化学实验指导》

前言

根据国家教委《全国普通高等教育“八五”期间教材建设规划纲要》“要集中力量抓好本科主要专业
主干课程教材建设”的精神，国家中医药管理局统一组织编审出版了普通高等教育中医药类规划教材.
本套教材包括中医学、中药学专业的主要课程和针灸、中医骨伤科学专业主要专业课程教材，计有《
医古文》、《中医基础理论》、《中医诊断学》、《中药学》、《方剂学》、《中医内科学》、《中
医外科学》、《中医妇科学》、《中医儿科学》、《中医急诊学》、《内经选读》、《伤寒论选读》
、《金匱要略选读》、《温病学》、《正常人体解剖学》、《生理学》、《病理学》、《生物化学》
、（诊断学基础》、《内科学》、《针灸学》、《经络学》、《腧穴学》、《刺法灸法学》、《针灸
治疗学》、《中医骨伤科学基础》、《中医伤骨学》、《中医骨病学》、《中医筋伤学》、《中医学
基础》、《药用植物学》、《中药化学》、（中药药理学》、《中药鉴定学》、《中药炮制学》、《
中药药剂学》、《中药制剂分析》、《中药制药工程原理与设备》等三十八门课程教材及其相关实践
教学环节教材。为了提高教材质量、深化教学领域改革，国家中医药管理局于一九九二年四月在杭州
召开了全国中医药本科教材建设工作会议，研究部署了本套教材的建设工作，会后下发了（普通高等
教育中医药类规划教材编写基本原则》、（普通高等教育中医药类规划教材组织管理办法》、（普通
高等教育中医药类规划教材主编单位招标办法》等文件.通过招标，确定并聘任了各门教材主编。一九
九二年十一月在北京召开的普通高等教育中医药类规划教材建设工作会议上，成立了普通高等教育中
医药类规划教材编审委员会。讨论研究了本套教材的改革思路，并组成了各门教材编写委员会，确定
了审定人。为了保证教材的编写质量，先后召开了几次工作会议和教材审定会议，对各门课程教学大
纲、教材编写提纲及教材内容进行了认真审定.最后.还征求了本套规划教材顾问委员会各位名老中医
药专家的意见。通过多次会议以及全体编委审定人的共同努力，在名老中医药专家的指导下，使本套
教材在前五版统编教材的基础上.在符合本科专业培养目标的实际需要方面，在理论联系实际、保持中
医理论的系统性和完整性.反映中医药学术发展的成熟内容和教育改革新成果方面，在明确各门教材的
教学目的、确定教材内容的深广度、促进教材体系整体优化等方面有了较大的提高，使本套规划教材
内容能具体体现专业业务培养的基本要求和教学质量测试的基本标准。对少数教材根据课程设置的需
要，进行了较大幅度的改革，使之更符合教学的需要。根据国家教委有关文件精神，各高等中医药院
校、高等医药院校中医药类专业应优先选用这套由国家中医药管理局统一规划组织编审的规划教材。
随着中医药高等教育工作的不断改革与深化，本套教材不可避免地还存在一些不足之处，殷切希望各
地中医药教学人员和广大读者在使用过程中，提出宝贵意见，以促使本套教材更臻完善和更符合现代
中医药教学的需要。
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内容概要

《生物化学实验指导》的主要内容包括：生化实验的基本操作、玻璃仪器的洗涤、吸量管的使用、溶
液的混匀、溶液的过滤、离心机的使用、滴定管的使用、天平的使用、pH计的使用、比色分析法
及721型分光光度计的使用、茯苓多糖、猪苓多糖和淀粉的水解和鉴定、糖的薄层层析、中药杏仁脂质
成分的提取、脂质的薄层层析、蛋白质的呈色反应、蛋白质的沉淀反应、蛋白质等电点的测定、凝胶
层析法分离血红蛋白与溶菌酶等等。
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书籍目录

生化实验的基本技能一、生化实验的基本操作1. 玻璃仪器的洗涤2. 吸量管的使用3. 溶液的混匀4. 溶液
的过滤5. 离心机的使用6. 滴定管的使用二、天平的使用三、pH计的使用四、比色分析法及721型分光
光度计的使用实验内容实验1 茯苓多糖、猪苓多糖和淀粉的水解和鉴定实验2 糖的薄层层析实验3 中药
杏仁脂质成分的提取实验4 脂质的薄层层析实验5 蛋白质的呈色反应实验6 蛋白质的沉淀反应实验7 蛋
白质等电点的测定实验8 凝胶层析法分离血红蛋白与溶菌酶实验9 肝组织中核酸的分离与鉴定实验10 
酶的专一性实验11 温度、pH、激活剂、抑制剂对酶活性的影响实验12 丙二酸对琥珀酸脱氢酶活性的
影响实验13 碱性磷酸酶米氏常数测定(双倒数作图法)实验14 维生素C的测定(2，4-二硝基苯肼法)实
验15 类胡萝卜素的色层分析及鉴定实验16 乳酸脱氢酶及其辅酶的作用实验17 饱食和饥饿小白鼠肝糖原
含量的比较实验18 葡糖氧化酶法测血糖浓度实验19 胰岛素和肾上腺素对血糖浓度的影响(邻甲苯胺法)
实验20 小白鼠注射胰岛素或肾上腺素后血糖浓度的变化实验21 血清三酰甘油测定实验22 肝的生酮作用
及酮体检出实验23 血清总胆固醇测定实验24 血清脂蛋白琼脂糖凝胶电泳实验25 血清谷丙转氨酶(GPT)
的测定实验26 氨基转移作用及氨基酸的纸层析实验27 血清蛋白醋酸纤维薄膜电泳实验28 血清尿素氮定
量(二乙酰－肟法)实验29 血清胆红素的定量测定实验30 血清钙定量(邻甲酚酞络合剂法)实验31 血清钾
定量(四苯硼钠法)实验32 血浆二氧化碳结合力测定(滴定法)实验33 血清肌酐定量(苦味酸法)实验34 针
刺对家兔血糖浓度的双向调节作用实验35 中药对家兔实验性高脂血症的影响实验36 动物组
织Na-K-ATP酶活性测定山实验37 四君子汤对控制饲料小鼠胸腺核酸含量的影响附录附录1 元素原子量
表附录2 化学试剂纯度分级表附录3 实验室常用酸碱的比重和浓度附录4 缓冲溶液的配制附录5 几种常
用实验动物生化指标血清值变动范围参考表附录6 常用计量单位及符号附录7 希腊字母表

Page 4



《生物化学实验指导》

章节摘录

插图：注意事項（1）玻璃电极的主要部分为下端的一个玻璃泡，此泡为一层较薄的特种玻璃制成，
切忌与硬物接触，一旦发生破裂，则电极完全失去其测量作用。（2）在初次使用时，应把玻璃电极
球泡先置于蒸馏水中浸泡数小时至一昼夜，以稳定其不对称电位。不用时也最好把它置于蒸馏水中，
以便下次使用时，可简化浸泡手续。（3）电极插头上的有机玻璃管具有优良的绝缘性能，切忌与化
学药品或油污接触，否则将影响转换系数。（4）在测强碱溶液时，应尽快操作，测定完后，立即用
水洗净，以免强碱溶液的腐蚀。（5）甘汞电极在使用时应注意使氯化钾溶液浸没内部小玻璃管的下
口，在弯管内不许有气泡将溶液隔断。电极的下端为一塞有石棉丝的毛细孔。在测量时，允许有少量
氯化钾溶液流出，但决不许有被测溶液流入，因为如有其他溶液流入将影响其读数的重现性，致使测
定结果不准确。（6）在不用时，可用橡皮套将下端毛细孔套住，或浸在饱和的氯化钾溶液中，但不
能与玻璃电极同时浸在蒸馏水中。四、比色分析法及721型分光光度计的使用重量分析法和容量分析法
往往不能测定极微量的物质，而比色分析法则能胜任。此外，比色分析法操作过程亦较简便.所以它是
生物化学实验中最常用的一种定量方法，也是目前临床生化检验中常用的定量方法。[原理]比色分析
法是通过比较有色物质溶液颜色的深浅，来测知该物质浓度的方法。有些被检测的物质溶液本身就具
有颜色，而有些物质虽不具有颜色，但可于试样中加入某种适宜的试剂，使其产生有色化合物。其颜
色的深浅与试样中该化学成分的含量成正比。借助于光电比色计或分光光度计将未知含量的有色溶液
与已知含量的有色标准溶液进行比色，通过计算就可求出未知溶液的含量。其基本原理即根据Lambert
定律和Beer定律，比色分析法的计算公式亦根据此二定律导衍而得。
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编辑推荐

《生物化学实验指导》是普通高等教育中医药类规划教材中的一册。
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