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卷首语第一单元 我是自己的主人第一课 我们都爱玩第一课时 玩也是我们的权利第二课时 玩中也能学
第三课时 不能玩过了头第四课时 网络时代，我们怎么玩？第二课 情绪调味师第一课时 “爽”的感觉
第二课时心中有火山第三课时 走出情绪的低谷第三课 生活中的“雷区”第一课时 “雷区”在哪里？
第二课时 不必要的牺牲第三课时 学会拒绝第一单元综合测试题第二单元 感受现代生活第四课 电视机
的变迁第一课时 生活变化大搜索第二课时 国家的变化第三课时 变化的奥秘第五课 小康家园第一课时 
触摸小康第二课时 数字小康第三课时 还是很多人的梦想第六课 飞天梦想第一、二课时 “神舟五号”
他们无愧于祖国第三课时 我们的路还很远第四课时 加快追赶的步伐科教兴国第七课 人类的翅膀第一
课时 神奇的翅膀第二课时 我们生活的科技含量第三课时 最耀眼的“明星”第四课时 一把双刃剑第二
单元综合测试题第二学期期中测试题第三单元 一起成长第八课 让我们的耳朵醒来第一课时 倾听的魔
力第二课时 我们的耳朵为什么会沉睡第三课时 让我们的耳朵醒来第九课 生命的林子第一、二课时 处
处有竞争“天敌”的作用第三课时 你敢竞争吗？第四课时 竞争之道第十课 我的朋友圈第一课时 朋友
挨个数第二课时 他们给了我很多第三课时 朋友不是“帮”第三单元综合测试题第二学期期末测试题
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