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《状元学习方案（下）》

内容概要

《状元学习方案:8年级物理(下)(沪粤版)》通过对状元的走访和研究发现，状元的学习和一般学生的学
习有所不同。状元在学习和考试中能“正常”发挥甚至“超常”发挥，很少“失常”发挥，这与状元
自身总结的一系列学习方案有着密切的关系。高效的学习和探究，源于对知识本质的领悟和对方法规
律的掌握。
《状元学习方案:8年级物理(下)(沪粤版)》状元学法，链接背景知识，引出新知识，在快乐中学习，在
学习中思考。领略状元的思维模式，悟出状元的学习方案。
状元笔记，采用“讲、例、练”三结合的方式，系统梳理和剖析本节知识，对误区进行警示，从教材
出发又适当拓展延伸，让你事半功倍，轻松突破重点难点。
状元思维，针对每节基础知识所设计的题目，系统、全面，针对性强，是形成能力的基础，也是考试
中占比例最大的部分。要防止眼高手低，得分不全。
状元实践，再现本节知识在中考中曾经出现过的考查类型、角度和深度。只有知道过去曾经考过什么
，才能做到心中有数，轻松成为状元。
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学法状元笔记状元思维状元实践状元心得状元素养答案专区第五节 探究杠杆的平衡条件状元学法状元
笔记状元思维状元实践状元心得状元素养答案专区第六节 探究滑轮的作用状元学法状元笔记状元思维
状元实践状元心得状元素养答案专区章末总结提高第七章 运动和力第一节 怎样描述运动状元学法状
元笔记状元思维状元实践状元心得状元素养答案专区第二节 怎样比较运动的快慢状元学法状元笔记状
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