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《机械基础》

前言

　　本书是根据教育部2009年颁布的《中等职业学校机械基础教学大纲》，并结合《国家职业标准》
和职业技能鉴定的有关要求组织编写而成的中等职业教育课程改革国家规划新教材，包括新大纲规定
的基础模块和选学模块的相关知识。　　本书的编写本着“形象易懂、实用够用、重在实践”的原则
，从中职学校培养目标出发，以机械类职业岗位能力需要为基点，以培养学生的实际动手能力和操作
能力为目的，突出学生的参与性、实践性，强调理论与实践的联系，并采用最新的技术标准，以适应
现代机械发展的需求。　　本书除绪论外共有10章，包括杆件的静力分析、直杆的基本变形、工程材
料、机械零件的精度、连接、机构、机械传动、支承零部件、机械的节能环保与安全防护、气压传动
与液压传动等内容，在部分章节后安排了阶段性实训的内容（全书共安排了7个阶段性实训），为学
生提供了训练实际动手能力和操作能力的平台。　　本书的编写具有以下特点：　　（1）体现专业
特色。本书专业特色鲜明，适用于机械类及工程技术类相关专业。各部分的教学目标、教学内容等都
与专业性质紧密联系，从知识学习到技能训练、从基础理论到实训操作等为后续专业学习打下良好基
础　　（2）反映时代特征。本书的编写充分反映了时代的特征，全部采用国家最新颁布的机械基础
相关技术标准，比如《普通和窄V带传动》GB／T13575-2008、《通用机械和重型机械用圆柱齿轮模数
》GB／T1357-2008等。另外还适当补充新知识、新技术、新工艺、新方法，如第9章“机械的节能环
保与安全防护”的相关内容。　　（3）突出实用性。考虑到学生就业岗位、工种的实际需要，本教
材的内容与机械类及工程技术类相关职业资格标准中的有关内容相融合，有利于学生对相关知识的掌
握和继续学习。本书编写的“阶段性实习训练”和另外编写的配套教材《机械基础（多学时）（综合
实践模块）》是本课程的重要组成部分，是对学生进行机械基础综合能力训练的重要环节。　　（4
）结合学生实际。随着教学改革的不断深入，教学模式应随着教学目标、教学内容、.教学对象等方面
因素的改变而改变。本教材编写的思路、内容能较好地适应不同的教学模式。　　（5）精选实例图
片。为了增强学生感性认识提高学习兴趣，本教材精选了较多的日常生活和工程实际中的实例和图片
，用图片的形式展示知识点，图文并茂，一看就懂、一学就会，力求用简单的方式解决复杂难懂的问
题。　　（6）教辅资料配套。为了更好地满足教学需要，我们除了编写本教材和配套的《综合实践
》指导教材之外，还将配套编写习题集、制作电子教案、教学挂图等教辅资料，便于教师教学活动的
开展。　　本书教学参考学时为128学时+（1～2）周综合实践教学环节（这部分内容在本书配套教材
《机械基础（多学时）（综合实践模块）》中），学校教学时可根据实际情况灵活安排。
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《机械基础》

内容概要

《机械基础(多学时)》是根据教育部制定的《中等职业学校机械基础教学大纲》（2009年版）的要求
编写而成的。编者针对中等职业教育的培养目标，结合当今机械技术的发展和教育教学改革的需要，
本着“形象易懂、实用够用、重在实践”的原则编写了这本以培养学生的实际动手能力和操作能力为
目的的机械基础教材。本教材除绪论部分共有十章，包括杆件的静力分析、直杆的基本变形、工程材
料、机械零件的精度、连接、机构、机械传动、支承零部件、机械的节能环保与安全防护、气压传动
与液压传动等内容，在部分章节后安排了阶段性实训的内容（全书共安排了7个阶段性实训）。
《机械基础(多学时)》配套综合实践教材和习题集，以及电子教学参考资料包等教辅材料。
《机械基础(多学时)》可作为中等职业技术学校机械类及相关专业教材，也可作为有关工程技术人员
的自学用书和参考书及中级技术工人培训用教材。
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《机械基础》

书籍目录

绪论0．1 机械及其组成0．2 机械零件的材料、结构及承载能力0．3 机械零件的摩擦、磨损与润滑0．4
课程的内容、性质、任务和基本要求思考与练习第1章 杆件的静力分析1．1 力的基本概念及其基本性
质1．2 力矩、力偶、力的平移*1．3 约束、约束力、力系和受力图*1．4 平面力系的平衡方程及应用思
考题习题第2章 直杆的基本变形2．1 直杆的轴向拉伸与压缩2．2 连接件的剪切与挤压2．3 圆轴的扭
转2．4 直梁的弯曲*2．5 组合变形*2．6 交变应力与疲劳强度*2．7 压杆稳定*习题第3章 工程材料3．1 
黑色金属材料3．2 有色金属材料*3．3 工程塑料和复合材料*3．4 其他新型工程材料3．5 材料的选择及
运用思考题习题第4章 机械零件的精度4．1 极限与配合4．2 几何公差阶段性实习训练1 零件测量思考
题习题第5章 连接5．1 键连接与销连接5．2 螺纹连接*5．3 弹簧5．4 联轴器和离合器阶段性实习训练2 
联轴器的拆装及找正思考题习题第6章 机械6．1 平面机构6．2 平面四杆机构6．3 凸轮机构*6．4 间歇
运动机构阶段性实习训练3 观察与分析机械设备中机构的结构与运动思考题习题第7章 机械传动7．1 
带传动7．2 链传动阶段性实习训练4 V带（或链）传动的安装、张紧、调整和维护7．3 齿轮传动7．4 
蜗杆传动7．5 齿轮系与减速器阶段性实习训练5 减速器拆装与分析思考题习题第8章 支承零部件8．1 
轴8．2 滑动轴承8．3 滚动轴承阶段性实习训练6 认识轴系的结构思考题习题第9章 机械的节能环保与
安全防护9．1 机械润滑9．2 机械密封9．3 机械环保与安全防护思考题习题第10章 气压传动与液压传
动10．1 气压传动与液压传动的工作原理10．2 气压传动10．3 液压传动阶段性实习训练7 传动回路的
搭建思考题
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《机械基础》

章节摘录

　　①改变运动速度，即减速、增速或变速；②转换运动形式，即转动与往复直线运动（或摆动）可
以相互转化。例如图0-2所示的牛头刨床中，电动机经带传动、齿轮变速机构、齿轮机构、导杆机构，
将电动机的转动变换成导杆绕滑块轴的摆动；导杆顶端用销轴与滑枕相连，将导杆的摆动变换成滑枕
的往复移动，刨刀固定在滑枕的前端，从而实现刨削功能。　　（3）执行装置　　执行装置是直接
完成机器预定功能的工作部分，处于整个传动部分的终端，随机器的不同而不同。例如汽车的车轮、
船舶的螺旋桨、带式输送机的输送带等。图0-l中车床的主轴、刀架和图0-2中牛头刨床的工作台、刀架
与滑枕都是执行装置。　　（4）操纵、控制及辅助装置　　操纵和控制装置用以控制机器的启动、
停车、正反转、运动和动力参数改变及各执行装置间的动作协调等。自动化机器的控制系统能使机器
进行自动检测、自动数据处理和显示、自动控制和调节、故障诊断、自动保护等。辅助装置则有照明
、润滑、冷却装置等。例如牛头刨床的操作、控制及辅助装置有齿轮变速机构、导杆机构、棘轮机构
、螺旋机构、曲柄连杆机构等。　　2.机构　　机构也是一种人为的实物组合体，能实现预期的运动
和动力的传递。如图0-1所示的车床和如图0-2所示的牛头刨床中均有大、小带轮和机架组成的带传动
机构；有大齿轮、小齿轮或多个双联齿轮及机架组成的齿轮传动和齿轮变速机构；在牛头刨床中还有
大齿轮、滑块、导杆和机架构成的导杆机构，棘轮、棘爪与机架组成的棘轮机构，螺杆、螺母和机架
组合而成的螺旋机构，圆盘、销子、连杆、棘爪与机架组成的曲柄连杆机构等。可见，机构的作用是
传递力、运动或转换运动的形式。它具有机器的前两个特征：①由多个人为实物体组成；②各运动单
元之间具有确定的相对运动。由此可见，机器是由机构组成的，机器能实现能量转换，而机构却不能
，但从运动观点来看，机器与机构并无差别，故工程上统称为“机械”。大多数机器都是由若干基本
机构组成的。
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