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《实用英语基础口译教程》

前言

　　面向21世纪的中国比历史上任何时期更需要大量的口译人才来构筑和加固对外交往的桥梁。北京
奥运会的成功举办和中国上海世博会举办，使全国范围内的外语热悄然升温，为国家培养大批合格的
口译人才已成为当务之急。在此大背景下，一部时效性、针对性、实用性强的口译教材对于培养高素
质的口译人才是至关重要的。本教材正是为适应这一新的发展形势和需要而编写的。　　《实用英语
基础口译教程》是专门为具有基本的英语知识和应用能力的学生编写的一部语言和技巧并重的基础阶
段口译教材，目的在于使学生通过本教材的学习，在较短时间内熟悉各种交际场合使用的英语语体，
掌握基本的口译要领，培养准确实用的口译能力，从而使学生将所学的英语知识和能力“盘活”和“
变现”。　　1.教材的特色　　本教材具有以下特色。　　（1）实用性。本教材依据口译的职业要求
、工作特点、题材范围、教学效果而取材编写，教材内容密切联系当前国际、国内的实际情况，选材
广泛实用，学生学后即可用于实际。本教材可帮助学习者通过全国外语翻译证书考试中的“初级英语
口译资格证书考试”和相关英语口译基础能力考试，实现学习内容与就业岗位的“零距离”。　　
（2）基础性。通过大量的口译实践，初步掌握影子跟读、速记、复述、数字口译、顺译、视译等基
础阶段的技巧。本教材要求学习者在模仿、听辨原语语音的同时能借助主题和认知知识进行分析、综
合、推理，达到正确理解所听到的信息，然后利用笔记或者短时记忆理解语篇意义，在讲话人完成一
段讲话后迅速、准确、完整地用目的语表达原语信息的目的。　　（3）时效性。为解决口译教材易
老化和非口语化等常见问题，所选材料篇幅众多，注重题材的广泛性和内容的时效性，均为当前政治
生活、社会生活、经济活动和教育事业等方面的热点话题和与时代同步的语言信息。
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《实用英语基础口译教程》

内容概要

《实用英语基础口译教程》共分为18个单元和附录部分，是专门为具有基本的英语知识和应用能力的
学习者编写的一部语言和技巧并重的基础阶段口译教材。目的在于使学习者通过本教材的学习，将所
学的英语知识和能力“盘活”和“变现”。本教材的特色是实用性、基础性、时效性。
本教材适用于高等院校英语专业学生的初级门译课教学和基础阶段口译考试，也可供从事口译、外事
、外贸、旅游等的涉外人员使用。
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书籍目录

Unit 1  口译概说Unit 2  待人接物Unit 3  校园生活Unit 4  观光旅游Unit 5  购物美食Unit 6  时尚运动Unit 7  
休闲娱乐Unit 8  节日习俗Unit 9  求职招聘Unit 10  商务礼仪Unit 11  企业形象Unit 12  经济发展Unit 13  环
境保护Unit 14  科学技术Unit 15  网络时代Unit 16  文化差异Unit 17  天灾人祸Unit 18  社会问题Appendix
A  常用速记符号Appendix B  常用缩略词Appendix C  中西传统节日Appendix D  汉英常见职务和职
位Appendix E  参考网站Appendix F  参考文献参考文献
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章节摘录

　　（一）“快”　　由于口译的时间性、现场性、即席性等因素，因而在翻译的过程中速度要快，
节奏感要强。速度的快慢取决于译员对原语的理解能力及目的语的表达能力。不管目的语是译员的母
语还是非母语，译员对这两种语言都必须熟练掌握，运用自如。对语言掌握的熟练程度直接影响到口
译的流利程度和速度。　　（二）“准”　　口译的另一个标准是准确。如果译员只追求速度和流利
程度而忽视了准确性，那么口译的质量就难以保证。所以，准确性在口译中是至关重要的，只有准确
无误地将一方讲话的内容传递给另一方，才能真正达到口译的目的，做到快而准。口译准确的范围涉
及内容（包括主题、论点等）、措词、语法、语调等。高质量的口译应该是用另一种语言对说话者所
说内容的再现，切忌篡改原意。　　（三）“畅”　　流利是口头表达的基本要求，也是口译的另一
个重要标准。在口译中，“达”就是语言通达、通顺、流畅。口译要做到流利，一要“快”，二要“
畅”。译员必须迅速、及时地把一方的话语信息传达给另一方，做到语速流畅、节奏适当、反应敏捷
、出口利落。不能吞吞吐吐、慢条斯理。　　易懂是指口译的语言要口语化，简洁明快、直截了当，
符合目的语的表达方式，使人一听就懂。特别是汉译英时，一定要避免汉语式的英语，或“对号入座
”式的“死译”，不能让听者不知所云。　　当然，快速、准确、流利的口译是建立在译员对两种交
际语言的技巧和文化知识熟练掌握及译员快速反应基础之上的。因此，打好两种语言的基本功，加强
口译实践锻炼是译员获得良好口译能力的根本途径。
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精彩短评

1、不错，适合初学者，要耐下心慢慢来才行
2、刚到，粗略地翻了一下，整体感觉还不错，是本不错的书。唯一不足的是，物流太慢了，等得好
辛苦啊！
3、这本书很值，当当的东西就是又好又值。
4、笔记部分值得推荐
5、崭新的书很好用哦！和书店的一样
6、老师作为教材来叫买的
7、这书是我要的，速度蛮快，还蛮满意，
8、应该是不错的教材~自学试试看~
9、给堂妹买了学习口译的
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