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《怎样帮助孩子考大学》

内容概要

高考研究第一人，高考指导权威书！3月底4月初，怎样帮助孩子高效学习？“一模”没考好，怎样帮
助孩子反败为胜？考前半个月，怎样帮助孩子再度提分？高考前一天，怎样帮助孩子放松心情？ 
 
 《怎样帮助孩子考大学》是王极盛教授八年来对高考做了大量的调查研究后撰写的一部考生家长必备
的实用性读物。
　　《怎样帮助孩子考大学》一书面向全体考生家长，既包括学习好、中、差的考生家长，也包括考
上大学与未考上大学家长。
　　《怎样帮助孩子考大学》本书强调实用性、有效性，操作性，是全方位，全过程家长帮助考生加
分的家用读物。
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《怎样帮助孩子考大学》

作者简介

　王极盛，教授，是中国著名心理学家、著名高考研究专家、中国科学院博士生导师、国务院特殊津
贴获得者，是一位被媒体广泛关注的高考问题研究权威，公认为中国高考心理指导第一人。2004后退
休后受聘为北京华夏英杰教育科学研究院高考指导首席专家。创立有中国考生家长指导
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《怎样帮助孩子考大学》

书籍目录

第一章 考生家长走出五大误区
第二章 怎样帮助孩子复习功课
第三章 怎样帮助孩子调整心态
第四章 怎样帮助孩子填报志愿
第五章 寒假期间家长做什么
第六章 开学后到三月底、四月初家长怎样帮助孩子
第七章 考前半个月家长做什么
第八章 6月6日帮助孩子做什么
第九章 高考前后家长“五要五不要”
第十章 “准大学生”家长做什么
第十一章 落榜生家长怎么办
第十二章 高考落榜，脚下有路
第十三章 复读生家长怎么办
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《怎样帮助孩子考大学》

编辑推荐

　　高考研究第一人，高考指导权威书！3月底4月初，怎样帮助孩子高效学习？“一模”没考好，怎
样帮助孩子反败为胜？考前半个月，怎样帮助孩子再度提分？高考前一天，怎样帮助孩子放松心情？
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《怎样帮助孩子考大学》

精彩短评

1、详尽阐述了“怎样帮助孩子制定复习计划”、“怎样帮助孩子调整心态”、“怎样帮助孩子填报
志愿”、“寒假期间家长怎么办”、“考前半个月家长怎么办”、“考试前后家长五要五不要”等等
问题，还算是比较系统，比较翔实，说实在的，这类图书很多人都懂，操作起来也容易，可是遇到问
题的时候想到用科学方法的人不多。可以一看。
2、一般，太过理论化。我觉得买的不值
3、txt

Page 6



《怎样帮助孩子考大学》
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