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《学会学习》

内容概要

《学会学习:高中生学习指导》高中课程的九大主要学科，从总结学科特点出发，进而归纳学科学习规
律，从中寻找科学的学科学习方法。同时，详细分析各学科初高中知识的差异，并在差异中探究初高
中知识的衔接方法，以期为初高中学习的顺利过渡牵线搭桥。
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《学会学习》

书籍目录

第一章　普通高中新课程简介
第一节　普通高中新课程特点
第二节　普通高中新课程设置
第三节　普通高中新课程内容
第四节　普通高中新课程评价
第二章　高中各学科学习方法指导
第一节　语文学习方法指导
第二节　数学学习方法指导
第三节　英语学习方法指导
第四节　物理学习方法指导
第五节　化学学习方法指导
第六节　生物学习方法指导
第七节　思想政治学习方法指导
第八节　历史学习方法指导
第九节　地理学习方法指导
第三章　养成良好的生活学习习惯
第一节　养成良好的生活习惯
第二节　养成良好的学习习惯
第三节　高中生假期生活指导
第四章　构建和谐的人际关系
第一节　构建和谐的师生关系
第二节　构建和谐的同学关系
附录
1?优秀毕业生学习方法分享
2?给普通高中学生家长的建议
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《学会学习》

精彩短评

1、孩子喜欢，认为有帮助
2、还行吧，理论比较多，给才考上高中的外甥买的，这么大的孩子能不能静下心来看枯燥的理论，
呵呵，不知道。
3、我已经浏览了此书，总体来说还算可以。希望对自己有帮助吧。
4、觉得版次陈旧且里面印刷都是“白纸黑字”的，你换种颜色丰富多彩些不行么？
5、教会我如何学习，学习变得容易起来了
6、对高中生很有帮助意义的
7、无用的辞藻堆彻出来的， 纯属于凑字数
8、书中针对高中生各科学习提出针对性的方法很喜欢。
9、学习有绝技，要巧学巧做题。
10、高中生学习指导，有效解决学习困惑，尤其是学习方法的困惑。
11、不错，学生学习方法是非常重要的，这本书可以帮你学到好的方法。
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