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《品德与生活（上）》

内容概要

《品德与生活(2年级上)(教师用书)(07秋)》分为长大真好、金色的秋天、良好的饮食习惯等7单元，又
分为展我看我自己、我的学习收获、我心中的榜样等24个小单元。猜的目的是培养学生初步的全面看
问题的方法，初步学会正确评价自己和他人，学习聆听别人的意见。这将是学生很感兴趣的一项活动
，也是一项具有一定挑战性的活动，检验一下自己对自己的了解程度，自己对他人的了解程度以及自
己在别人眼里的形象。教师要注意引导，让每个学生学会正确看待他人的长处与不足，同时也要增强
自信。

Page 2



《品德与生活（上）》

书籍目录

第一单元　长大真好　1. 我看我自已　2. 我的学习收获　3. 我心中的榜样　4. 明天的我第二单元　金
色的秋天　5. 秋天　6. 美丽的树叶　7. 与自然为　8. 收获的季节第三单元　良好的饮食习惯　9. 日日
盘中餐　10. 饮食中的科学　11. 我的配餐小计划第四单元　文明生活　12. 礼貌用语　13. 我要做个文
明人　14. 生活中的规则第五单元　待人接物　15. 待客有礼　16. 邻里之间　17. 礼貌棋第六单元　说
说变化　18. 身边的变化　19. 可爱的家乡　20. 国家大事我知道　21. 小小宣传员第七单元　变废为宝
　22. 废物不废　23. 垃圾分类　24. 废物利用有妙招
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