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作者简介

　　梁侠，北京师范大学附属实验中学政治教研组组长、特级教师，北京市政治学科带头人，教育部
“跨世纪园丁工程”国家级培训骨干教师。《中国考试》杂志特约编委，光明日报《考试》杂志编委
。近年来，每年都参加全国高考试题分析与评价工作。参与教育部、北京市多项重点科研课题研究工
作。
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书籍目录

卷首语
第一单元 做自尊自信的人
第一课 珍惜无价的自尊
第一框 自尊是人人都需要的
第二框 尊重他人是我的需要
第三框 彼此尊重才能赢得尊重
第二课 扬起自信的风帆
第一框 “我能行！”
第二框 自信是成功的基石
第三框 唱响自信之歌
第二单元 做自立自强的人
第三课 走向自立人生
第一框 自己的事自己干
第二框 告别依赖走向自立
第四课 人生当自强
第一框 人生自强少年始
第二框 少年能自强
第三单元 做意志坚强的人
第五课 让挫折丰富我们的人生
第一框 人生难免有挫折
第二框 挫折面前也从容
第六课 为坚强喝彩
第一框 让我们选择坚强
第二框 钢铁是这样炼成的
第四单元 做知法守法用法的人
第七课 感受法律的尊严
第一框 走近法律
第二框 法不可违
第三框 防患于未然
第八课 法律护我成长
第一框 特殊的保护特殊的爱
第二框 善用法律保护自己
活页试卷
第一单元综合测试题
第二单元综合测试题
第二学期期中测试题
第三单元综合测试题
第四单元综合测试题
第二学期期末测试题
参考答案
参考答案及解析
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精彩短评

1、书刚拿到，没细看，待后评价。
2、不少于5个字非常喜欢——这本书非常好看，非常满
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