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内容概要

　　最有效的课时训练：预习练，练实基础，课堂练。练出技能。课后练，拓展提升。在步步练习中
让教材重点成为胸中丘壑。
　　最实用的单元训练：依据教材内容，结合中考考点。对单元重点、常考点集中演练，各个击破，
让学子以最小的付出获取最大的提高。
　　最优质的阶段检测：摒弃题海战术，对应每一个知识点，优选最典型的题目，合理设置难易梯度
。助学子速效提能，节节攀升。
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书籍目录

课时训练区
 第1单元　探索生命的奥秘
　　第1章 周围的生物世界
　　 第一节 我们周围的生物
　　 第二节 生物与环境的关系
　　 探究 影响鼠妇分布的环境因素
　　 第三节 我们身边的生物学
　　第2章　探索生命
　　 第一节 探索生命的器具
　　 实验　显微镜的使用
　　 第二节 探索生命的方法
　 单元总结复习
 第2单元　生物体的结构层次
　　第3章　细胞是生命活动的基本单位
　　 第一节 植物细胞的结构和功能
　　 观察　洋葱鳞片叶表皮细胞的结构
　　 第二节 人和动物细胞的结构和功能
　　 观察　人的口腔上皮细胞
　　第4章　生物体的组成
　　 第一节 细胞的分裂与分化
　　 第二节 多细胞生物体的组成
　　 第三节 单细胞生物
　　 探究　草履虫对刺激的反应
　 单元总结复习
 第3单元　生物圈中的绿色植物
　　第5章　绿色植物的一生
　　 第一节　植物种子的萌发
　　 探究 种子萌发需要的外界条件
　　　第二节 植物根的生长
　　　探究　根的生长部位
　　　第三节 植物生长需要水和无机盐
　　　第四节　植物茎的输导功能
　　　第五节 植物的开花和结果
　　单元总结复习
　　第6章　绿色植物的光合作用和呼吸作用
 　　第一节 植物光合作用的发现
 　　第二节 植物光合作用的场所
　　 观察 叶片的结构
　　 第三节　植物光合作用的实质
　　 实验　绿叶在光下制造淀粉
　　 第四节 植物的呼吸作用
　　 第五节 光合作用和呼吸作用原理的应用
　　第7章　绿色植物在生物圈中的作用
　　单元总结复习
综合检测区
　单元评价检测(一)
　单元评价检测(二)
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　期中综合检测
　单元评价检测(三)
　单元评价检测(四)
　期末综合检测
答案解析(单独成册)
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