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《全优训练新思路·中国历史·7年》

内容概要

《全优训练新思路》是安徽教育出版社，邀请大批安徽省特级、高级一线教师，组成本套书编写组，
经过较长时期的教学调研工作后编写而成。本套书内容包括随堂同步练习和单元综合检测两部分，每
册内容紧随课堂教学实际进度，真正切合学生练习使用需要。全书分为两大部分内容：课课检测、单
元检测。
 　栏目特点：
　 知识要点
达标检测　本部分为基础题，难度适中，着重检测对本课知识要点、基本解题方法的掌握，努力夯实
基础。
　 综合运用
强化训练　本部分为综合应用题、重点题、关键题、课外拓展题，难度中等偏上，着重训练知识要点
的综合运用能力，强化巩固各种题型的解题方法，拓展思路，用少而精的经典题，帮助学生提高解题
效率，节省做题时间。
　 破解中考
挑战满分　甄选紧贴本课的近年的中考题，体验近年来中考试题中与本课相关的知识点的出题方法和
题型，做到临考不慌，考出最好水平。
 单元检测卷
本部分包括单元检测卷、期中检测卷、期末检测卷，依据中考题型和考点编写，考查学生对本单元知
识的掌握和综合运用情况。
 参考答案与解析　所有的题目都给出答案，对难题还给出了解题分析。
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《全优训练新思路·中国历史·7年》

书籍目录

　第一单元　繁荣与开放的社会
 第1课　繁盛一时的隋朝
 第2课　“贞观之治”
 第3课　“开元盛世”
 第4课　科举制的创立
 第5课　“和同为一家”
 第6课　对外友好往来
 第7课　辉煌的隋唐文化(一)
 第8课　辉煌的隋唐文化(二)
第二单元　经济重心的南移和民族关系的发展
 第9课　民族政权并立的时代
 第10课　经济重心的南移
 第11课　万千气象的宋代社会风貌
 第12课 蒙古的兴起和元朝的建立
 第13课　灿烂的宋元文化(一)
 第14课　灿烂的宋元文化(二)
第三单元　统一多民族国家的巩固和社会的危机
 第15课　明朝君权的加强
 第16课 中外的交往与冲突
 第17课　君主集权的强化
 第18课　收复台湾和抗击沙俄
 第19课 统一多民族国家的巩固
 第20课 明清经济的发展与“闭关锁国”
 第21课 时代特点鲜明的明清文化(一)
 第22课　时代特点鲜明的明清文化(二)
单元检测卷
参考答案与解析
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