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《新编高中生物奥赛指导》

内容概要

《新编高中生物奥赛指导》主要内容：竞赛活动的宗旨就是要激发青少年对科学的兴趣。为了给广大
中学教师和参赛学生提供一本得心应手的、高质量的生物学科竞赛辅导书，我们组织部分知名专家学
者、有多年竞赛辅导经验的大学教授、中学生物竞赛优秀教练员共同编撰了这本适应国家课程改革形
势需要的《新编高中生物奥赛指导》。
《新编高中生物奥赛指导》在编写过程中注意把握了以下三个基本原则：
第一，及时体现学科竞赛的发展与变化，反映学科竞赛的最新动态。
第二，加强实用性与指导性，注重让学生在参加竞赛的过程中掌握自主学习的方法，增强发现问题、
探究问题的意识，提高解决新问题的能力。
第三，《新编高中生物奥赛指导》瞄准每年5月份的全国生物联赛（复赛），以参加初赛、复赛的学
生为第一读者群，兼顾参加全国决赛（每年8月份）的顶尖学生，同时为从事学科竞赛训练教学的教
师提供参考。
《新编高中生物奥赛指导》根据《全国中学生生物学竞赛纲要》的基本要求，依据近年学科竞赛相关
规定的变化，并参照《国际生物竞赛纲要》的基本要求进行选材。全书分为理论部分和实验部分两大
板块。理论部分按照学科特点和竞赛辅导的实际需要分为植物的形态、植物的系统分类、植物生理、
无脊椎动物、脊椎动物、动物生理、遗传学与进化、细胞生物学、生物化学、生态学与动物行为学和
生物系统学共11章学习内容。每章分节，每节内按赛点直击、赛题解析、巩固练习三部分进行编写；
每章的最后附有不同难度梯度的赛场练兵（A）和赛场练兵（B）。编写中每章节的内容既侧重于对基
础知识的理解和应用，又注意到高中知识与大学相关知识的衔接，以及解题思路和技巧的灵活运用。
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作者简介

周予新，河北省石家庄市教育科学研究所中学生物教研员，河北省生物教学专业委员会理事．中学高
级教师。先后被评为“河北省优秀骨干教师”，石家庄市“市管专业技术拔尖人才”。河北省中学生
物教材组成员，先后参编了冀少版新课标《生物学》的初、高中教材及其教师教学参考用书等。编著
的《细胞城里的故事》、《红细胞的人体旅行》等科普图书获“第五届全国优秀科普作品奖”科普图
书类三等奖。编著的著作及主持研究的河北省“十五”重点课题先后获“河北省教学成果奖”二、三
等奖。近几年来，先后在国家级、省级刊物上发表学术论文十多篇，参编的初、高中生物教学及教辅
用书共三十多部，其中独立编著或主编的教学用书近二十部。
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书籍目录

第1章　植物的形态　　　　　　　　　　　　第1节　植物的组织　　　　　　　　　第2节　种子植
物的营养器官　　　　　第3节　被子植物的生殖和生殖器官　第2章　植物的系统分类　　　　　　
　　　　　第1节　分类与命名　　　　　　　　　第2节　生殖及生活史的种类与进化　　第3节　藻
类植物　　　　　　　　　第4节　地衣　　　　　　　　　　第5节　苔藓植物　　　　　　　　　
　第6节　蕨类植物　　　　　　　　　　第7节　裸子植物　　　　　　　　　　第8节　被子植物　
　　　　　　　第3章　植物生理　　　　第1节　植物的水分代谢　　　　　　　第2节　植物的矿质
代谢　　　　　　　第3节　植物的光合作用　　　　　　　第4节　植物的呼吸作用　　　　　　　
第5节　植物生命活动的调节　　　　　第6节　植物开花的机理及其应用　　　第7节　植物的抗性生
理　　　　　　第4章　无脊椎动物　　　　　　　　　　　第1节　原生动物门　　第2节　多孔（海
绵）动物门　　　　　　　　　　　　第3节　腔肠动物门　　　　　　　　　　　　　　　第4节　
扁形动物门　　　　　　　　　　　　　　　第5节　原腔动物　　　　　　　　　　　　　　　　
第6节　环节动物门　　　　　　　　　　　　　　　第7节　软体动物门　　　　　　　　　　　　
　　　第8节　节肢动物门　　　　　　　　　　　　　　　第9节　棘皮动物门　　　　　　　　　
　　　　　　第10节　其他相关知识　　　　　　　　　　　　　第5章　脊椎动物　　　　　　　　
　　　　　　　第1节　脊索动物门的特征、分类　　　　　　　　　　第2节　圆口纲和鱼纲　　　
　　　　　　　　　　　第3节　两栖纲　　　　　　　　　　　　　　　　　第4节　爬行纲　　　
　　　　　　　　　　　　　　第5节　鸟纲　　　　　　　　　　　　　　　　　第6节　哺乳动物
纲　　　　　　　　　　　　　　　第7节  脊椎动物各系统的比较、哺乳类和人体的四种基才第6章　
动物生理　　　　　　　　　　　　　　　　　　第1节　动物营养与消化　　　　　　　　　　　
　　第2节　循环系统　　　　　　　　　　　　　　　　第3节　呼吸与泌尿系统　　　　　　　第4
节　内分泌系统　　　　　　　　　　　　　　　第5节　神经系统　　　　　　　　　　　　　　
　　第6节　人体的免疫　　　　　　　　　　　　　　　第7节　生殖和发育　　　　　　　　　　
　　　　　第8节　内环境稳定与调节　　　　　　　　　⋯⋯第7章　遗传学与进化第8章　细胞生物
学第9章　生物化学第10章　生态学与动物行为学第11章　生物系统学第12章　植物学实验第13章　动
物学实验第14章　生物化学实验参考答案
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章节摘录

　　第1章　植物的形态　　第1节　植物的组织　　一、植物的组织　　根据发育程度不同，植物组
织可分为两大类：分生组织和成熟组织。　　1．分生组织根据在植物体内的位置不同，分生组织可
分为顶端分生组织、侧生分生组织和居间分生组织。　　（1）根据位置的不同分类　　①顶端分生
组织。位于茎与根主轴和侧枝的顶端，细胞等直径，体积较小，细胞核大，细胞质浓．液泡不明显，
进行横分裂，它们的分裂活动可以使根和茎不断伸长，并在茎上形成侧枝和叶，使植物体扩大营养面
积。茎的顶端分生组织最后还将产生生殖器官。　　②侧生分生组织。位于根和茎的侧方周围部分，
靠近器官的边缘，包括形成层和木栓形成层。形成层细胞多数为长的纺锤形，少数为等径，它的分裂
活动能使根和茎不断增粗，以适应植物营养面积的扩大。木栓形成层的活动是使长粗的根、茎表面或
受伤的器官表面形成新的保护组织。侧生分生组织主要存在于裸子植物和木本双子叶植物中。草本双
子叶植物中的侧生分生组织只有微弱的活力或根本不存在，在单子叶植物中侧生分生组织一般不存在
，因此，草本双子叶植物和单子叶植物的根和茎没有明显的增粗生长。　　③居间分生组织。是夹在
多少已经分化了的组织区域之间的分生组织，它是顶端分生组织在某些器官中局部区域的保留。典型
的居间分生组织存在于许多单子叶植物的茎和叶中，如水稻、小麦等禾谷类作物，在茎的节间基部保
留居间分生组织，分裂结果使植株快速生长，增高。
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精彩短评

1、书是给孩子买的，孩子说很好很实用。
2、对生物竞赛很有帮助哈，赞一个
3、大概翻了一下，内容很全
4、很难，但很激励我
5、我挺喜欢封面的，而且内容很丰富，就是字小了点
。
6、书有点旧~其他还好！
7、书不错，但纸张薄，都可看到背面的字
8、质量很好，题目也很不错，赞一个
9、出版日期比较早 不知道能否适用于现在
10、就是字太小了，看的费劲
11、知识框架全面，但是基础知识点会有所省略
黑白本一起效果应该更好
12、不错好书，老师说的值得买，竞赛书，就是答案没有详解
13、内容详细，不搞竞赛也能看
14、这本书有简要的奥赛教程，适合复习
15、应该好用吧，为了深入探究生物
16、内容并不是很全，但是题目很到位，对参加全国联赛的学生应该会有帮助
17、同学说化学的那本不错，所以帮他再买一本生物的，应该会有帮助
18、挺好的内容，比较多
19、很全，只是有点晕
20、这本书是老师推荐买的 为明天生物奥赛准备 ~里面的知识点很广 题很新颖
21、为儿子竞赛买的，有用！
22、新编高中生物奥赛指导(08年版)太简单了
23、很好用，但是对高考帮助不大。
24、这本书的知识理论部分很详细，都是奥赛的知识，跟平常正常上课的内容不同。
练习不多但有针对性，只是练习没有讲解。这本书的练习在新编高中生物奥赛实用题典。
书很厚，内容很多，也就是很全面的意思，不过，不能坚持看的话还是不要买了。
25、这本书的和一本练习册配套
26、内容很详细，但是就是太多，短时间很难读完掌握
27、书很好啦，可惜纸张有点粗糙，总的来说，值得推荐。
28、对生物竞赛很有帮助~
29、感觉不错。知识挺全面的。
30、是一本值得细细琢磨，研究的生物拓展书。
31、有误，读者注意
32、对参加竞赛的学生复习知识来说很好，知识编排系统，配套练习丰富。
33、书到时，一看有点损害，希望工作人员细心点。
34、辅导学生参加竞赛很实用  不错
35、妹妹参加生物竞赛，给挑的参考书。
36、知识点太浅显，覆盖面也不是太广
37、书的内容还可以，就是运输包装不能令人满意
38、题目不少分类详细。
39、帮同事小孩买的，不错
40、书不错。但是对于竞赛考点及考到什么程度没说明。希望说明
41、没意思，太简单了
42、知识点很全面，详细，感觉很不错，里面也有一些题可以做，讲解也很不错。推荐
43、新编高中生物奥赛指导，课外学习用。
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44、开学活动，给力
45、这套书不错,小孩很喜欢.
46、植物学方面的知识非常全面，生物化学方面的知识太少！
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