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内容概要

素质教育的实施不仅要求我们转变教育的观念，还需要改革现行的教材及各种教辅资料。减轻学生的
课业负担，不等于不做作业，不搞练习。实践证明，及时、适量的训练与检测是提高教学质量的重要
环节：训练是对知识与能力的巩固、提高与发展；检测则是对学科素质的一种衡量。为了落实教学大
纲的精神，提高课堂教学质量，加强基本技能和创新能力的培养，我们依据人民教育出版社各年级最
新地理教材，编写了这套《一课三练》丛书。    《一课三练》分基础练习、综合练习和拓展练习三个
层次。基础练习是针对学生学习地理知识、掌握地理技能的基本要求，是深化地理知识、加强能力养
成的基础；综合练习要求学生加深对地理学科意义的理解，培养自身分析问题和解决问题的能力；拓
展练习使学生有针对性地拓宽知识面以及查阅、组织地理材料、丰富地理信息的能力。本丛书除“三
练”以外，这备有两套检测题以及参考答案，供师生检测和评估。    本丛书主要有以下五个特点：    1
、训练的依据是教学大纲的要求，并按照教学计划进行。    2、训练的内容与所学知识具有针对性，既
可检测学生所学基础知识，又能检查学生分析问题和解决问题的能力。    3、训练涉及到地理教学的所
有主要部分，并有部分知识的适当交叉、综合和对比。    4、训练的方式及题型多样，包括单项选择、
双项选择、多项选择、是非判断以及规范性的简答题、计算题，并有联系实际和跨学科的内容训练等
等。    5、题目设计难度适当，区分度清晰，适合各类中学的师生使用。    本套丛书由参与人教版新教
材试验并对新教材及中高考有深入研究的北京市海淀区、东城区、西城区及沈阳市的优秀教师和教研
员共同编写。
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