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《儿科护理学》

内容概要

《技能型紧缺人才培养培训教材·全国卫生职业院校规划教材·儿科护理学(5年高职)》共分为绪论，
生长发育，儿童保健，住院患儿的护理，营养与营养障碍疾病患儿的护理，新生儿与新生儿疾病患儿
的护理，消化系统疾病患儿的护理，呼吸系统疾病患儿的护理，循环系统疾病患儿的护理，造血系统
疾病患儿的护理等17章内容。
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书籍目录

第1章　绪论  第1节　儿科护理学的任务和范围  第2节　儿科护理的特点  第3节　小儿年龄分期及各期
特点　第4节　儿科护士的角色与素质要求　第5节　儿科护理相关的伦理与法律第2章　生长发育　
第1节　生长发育规律及影响因素　第2节　小儿体格生长发育及评价　第3节　小儿神经心理发育及评
价　第4节　青春期发育及健康问题　第5节　小儿生长发育中的特殊问题及干预第3章　儿童保健　
第1节　各年龄期儿童的保健　第2节　散居和集体儿童的保健　第3节　预防接种　第4节　体格锻炼
与游戏　第5节　意外事故的预防第4章　住院患儿的护理　第1节　儿科医疗机构的设施与护理管理　
第2节　住院患儿的健康评估　第3节　住院小儿的身心反应与护理　第4节　与小儿沟通的技巧和健康
教育　第5节　儿科护理技术第5章　营养与营养障碍疾病患儿的护理　第1节　小儿能量与营养素的需
要’　第2节　小儿喂养与膳食安排　第3节　营养不良患儿的护理　第4节　维生素D缺乏病患儿的护
理　第5节　肥胖症患儿的护理第6章　新生儿与新生儿疾病患儿的护理　第1节　概述　第2节　正常
足月新生儿的特点与护理　第3节　早产儿的特点与护理　第4节　新生儿窒息与缺氧缺血性脑病患儿
的护理　第5节　新生儿颅内出血患儿的护理　第6节　新生儿高胆红素血症患儿的护理　第7节　新生
儿寒冷损伤综合征患儿的护理　第8节　新生儿败血症患儿的护理　第9节　新生儿肺透明膜病患儿的
护理第7章　消化系统疾病患儿的护理　第1节　小儿消化系统解剖生理特点　第2节　口炎患儿的护理
　第3节　腹泻患儿的护理　第4节　小儿液体疗法及护理第8章　呼吸系统疾病患儿的护理　第1节　
小儿呼吸系统解剖生理特点　第2节　急性上呼吸道感染患儿的护理  　第3节　急性支气管炎患儿的护
理　第4节　肺炎患儿的护理　第5节　支气管哮喘患儿的护理第9章　循环系统疾病患儿的护理　第1
节　小儿循环系统解剖生理特点　第2节　先天性心脏病患儿的护理　第3节　病毒性心肌炎患儿的护
理　第4节　充血性心力衰竭患儿的护理第10章　造血系统疾病患儿的护理　第l节　小儿造血和血液
特点　第2节　贫血患儿的护理　第3节　急性白血病患儿的护理第ll章　泌尿系统疾病患儿的护理　
第1节　小儿泌尿系统解剖生理特点　第2节　急性肾小球肾炎患儿的护理　第3节　肾病综合征患儿的
护理　第4节　泌尿道感染患儿的护理第12章　神经系统疾病患儿的护理　第1节　小儿神经系统常用
检查方法　第2节　化脓性脑膜炎患儿的护理　第3节　病毒性脑炎和脑膜炎患儿的护理　第4节　脑性
瘫痪患儿的护理　第5节　注意力缺陷多动症患儿的护理　⋯⋯第13章　内分泌系统疾病患儿的护理
第14章　免疫缺陷病和结缔组织病患儿的护理第15章　遗传性疾病患儿的护理第16章　传染性疾病患
儿的护理第17章　常见急症患儿的护理主要参考文献附录　正常小儿临床检验参考值儿科护理学（五
年制）教学基本要求目标检测选择题参考答案
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章节摘录

　　第1章　绪论　　第2节　儿科护理的特点　　小儿时期处于不断生长发育的动态过程中，在解剖
、生理、病理、免疫、疾病诊治、心理社会、医疗护理服务需求等方面均与成人不同，且各年龄期的
小儿之间也存在着差异，因此，在护理上有其独特之处。　　一、儿童生理机能特点　　1.解剖特点
小儿在体格发育上处于不断变化的过程中，且具有一定的规律性，如体重、身高、头围、胸围等的增
长，身体各部分比例的改变，骨骼的发育等；内脏器官如心、肾、肝、脾等的大小、位置，以及皮肤
、肌肉、神经、淋巴系统等，均随年龄增大而变化。护理人员应熟悉小儿的正常生长发育规律，及时
识别异常，才能做好保健护理工作。如新生儿和小婴儿头部比例相对较大，颈部肌肉和颈椎发育相对
滞后，抱婴儿时应注意保护头部；小儿的呼吸道软骨柔软，管腔狭窄，黏膜血管丰富，上呼吸道感染
时，易引起阻塞而发生呼吸困难，应注意预防；小儿髋关节附近的韧带较松弛，臼窝较浅，容易发生
脱臼及损伤，护理动作应轻柔，避免过度牵拉等。　　2.生理特点小儿年龄越小，生长越快，所需营
养物质特别是蛋白质、水和能量的需要量相对比成人多，但小儿消化系统功能尚未成熟，若喂养不当
，极易出现营养缺乏和消化功能紊乱；婴儿代谢旺盛，水分占机体的比例相对较大，而肾功能尚未成
熟，故比成人容易发生水和电解质紊乱。此外，不同年龄的小儿有；不同的生理生化正常值，如心率
、呼吸、血压、；周围血象、体液成分等，因此，只有熟悉这些生理变化特点才能进行正确的护理评
估，对临床出现的问题作出正确的判断、给予正确的诊疗护理。　　3.免疫特点小儿皮肤、黏膜娇嫩
，淋巴系统发育不成熟，体液免疫和细胞免疫功能也都不如成人健全，防御能力差。新生儿可从母体
获得IGG（被动免疫），故生后6个月内患某些传染病的机会较少，但6个月后，来自母体的IgG浓度下
降，其主动免疫IgG一般要到6-7岁时才达到成人水平；母体IgM不能通过胎盘，故新生儿的IgM含量低
，易患革兰阴性细菌感染；婴幼儿局部分泌型IgA（SIgA）也缺乏，易患呼吸道及胃肠道感染。其他体
液因子，如补体、趋化因子、调理素等的活性及白细胞吞噬能力也较低。因此，护理中应注意消毒隔
离以预防感染。　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《技能型紧缺人才培训：全国卫生职业院校规划教材：儿科护理学（案例版）》编辑推荐：案例
教学，突出技能，独创案例版全新教材编写模式，寓实践于课堂理论教学，全面提高学生临床思维能
力与实践能力，弥补传统教学之缺撼，致力于培养实用型、技能型护理人才。　　“目标”开篇，“
小结”呼应：围绕教学基本要求，体现学生学习习惯，章节开头设“学习目标”，使学习有的放矢，
章节后有“小结”归纳，学习内容尽在掌握，学习效率有效提高。　　边学边练，瞄准护考：紧扣护
士执业考试大纲，全面覆盖知识点与考点。“目标检测”采用历年护考真题及高仿真模拟试题，学、
考互动，直指执业证书绿色通道。　　版面新颖，“链接”未平：采用国际流行开本，版面新颖、活
泼，适应学生阅读习惯。紧跟护理新技术的发展，增设内容丰富的“链接”，提升学习兴趣，开阔学
生视野，为培养未来高素质、综合型人才打好基础。　　配套课件，教学相长：全部教材配套教学课
件，全面提高教师教学与学生学习效果。
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精彩短评

1、正版！正是我需要的！快递也不错！
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