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《临床药物治疗学实训》

内容概要

《临床药物治疗学实训》是根据卫生部教材办公室全国高等学校高职高专药品类专业教材编写原则和
要求编写的，供药品经营与管理专业和药学专业用。编写紧扣高职高专的培养目标，贯彻以职业能力
为主线、职业活动为导向、职业技能为核心的原则，渗透职业素质的培养。在编写内容的选择上，兼
顾课程特点和专业特点，参考相关国家职业资格鉴定标准，与国家职业资格考试有效衔接。
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章节摘录

1.问病练习（1）方法：2位同学一组，其中一人充当典型的冠心病患者，另一人充当问病者，抽签决
定问病者和患者，进行问病练习，其余同学注意观看（每位同学课前须认真预习）。（2）问病内容1
）问主要症状：疼痛程度、性质、定位是否清楚，休息能否缓解？是否有典型的放射痛？2）问诱因
：发病前是否有发热、咳嗽、咳痰？3）问伴随症状：有无呕吐、肢体活动障碍、大汗、气促？4）问
诊疗经过：发病后作过什么检查，有无确诊？用过什么药治疗，药物的剂型、剂量、用法是什么，疗
效如何？5）问一般情况：饮食、睡眠、大小便、体重有无改变，工作是否受影响？6）问既往病史、
家族史（家中有无相同症状患者）。2.讨论分组讨论，指出其问病和回答的成功和不足之处，每组推
出1位同学作总结性发言。3.优化问病练习在总结讨论结果的基础上，另选2位同学再次进行问病练习
。4.制定药物治疗方案（1）分组讨论，能否将上述病例确定为冠心病？列出诊断依据，制定药物治疗
方案。（2）每组推出1位同学代表发言。（3）老师总结，并带同学进行病例分析，详细说明给药依据
。5.介绍上述治疗方案中的药品说明药物名称、作用、用法、用量、不良反应及用药注意事项等。【
实训提示】冠心病是指冠状动脉粥样硬化性心脏病，也称缺血性心脏病。一些病变使本来平滑的冠状
动脉内膜变得凹凸不平，管腔变窄甚至完全堵塞，导致心脏本身的血液供应减少，造成心肌缺血、缺
氧和功能下降，病人可表现为心绞痛、心律失常、心肌梗死或猝死。
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编辑推荐

《临床药物治疗学实训》为全国高职高专药品类专业卫生部“十一五”规划教材之一，由人民卫生出
版社出版。
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精彩短评

1、有点小失望，不是我预想的。
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