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内容概要

伴随新课标的深入实施和新教材的全面推广，一场以培养学生综合素质和创新能力为核心的教育教学
改革浪潮正席卷中华大地。在这场大变革中，怎样体现新课标的精神?如何教好、学好新教材?这是广
大师生面临的首要问题。为解决这一难题，我们特组织了全国最先使用新教材的名校名师，编写了这
套《课时达标·练与测》丛书。　　突出教育新理念，紧扣教学新课标，把握教改新动向，体现教研
新成果，坚持科学、权威、新颖、实用的原则，精心设计，全程优化，达到科学性、系统性、示范性
、实用性高度统一，全面构建讲、练、测三维体系，打造全新的教辅精品。　　本丛书是一套同步到
每课时的，兼具讲、练、自测、考查与培优的教与学训练辅导用书。各科均设置五个板块：  “名师
讲坛·点睛导航”，对应课时知识点、重难点，归纳总结，典例精析，点拨思路技巧；  “课时达标
·以练助学”，双栏对应，专项训练，由易到难，各个击破；  “一课(节)一测·自主反馈”，以知识
点和各类题型设置梯度，由课内向课外延伸，并配以“中考链接”和“拓展思维”等拔高培优习题，
提高学生创新能力；单元(章)达标检测试卷，为阶段性的综合测试；期中、期末达标检测试卷，完全
按统一考试标准格式命制，既可作为复习训练卷使用，亦可作为正规考试卷使用。　　1.科学性强：
讲、练、测、辅导、复习一体化，注重基础，培养能力，侧重练与测，使之讲完练完，练完学完，学
完达标，做到一步到位，一本通达，全方位解决问题。　　2.目的性强：紧扣教学环节，体现教学程
序，以每课时为基本单位，循序渐进：严格与教学同步，详尽指导其过程和方法，稳步提高教学质量
。　　　　3.实用性强：单元(章)、期中、期末达标检测试卷、参考答案及点拨均用八开活页装订，
测试范围、时间、分值、内容、题型等清晰明了，全真演练，训练与测试方便、灵活。　　4.针对性
强：内容和形式、思路和技巧、训练和测试、感悟和拓展环环紧扣，准确模拟各教学环节，并链接中
考，提升智能，体现新课标综合、应用、创新理念。　　.　　5.功能性强：本丛书具有备课参考本、
课堂笔记本、作业练习本、专项(阶段)及综合测试等五大功能，且题型新颖，题量、难易适度，有助
于减轻师生过重负担，使教与学更加轻松愉快。　　总之，《课时达标·练与测》是一套与新教材真
正同步的全程辅导丛书。丛书在策划、编写、出版的过程中，专家、名师和编辑竭诚努力，处处把关
，倾情奉献，但疏漏之处在所难免，敬请广大师生批评指正，以便我们再版时做得更好。
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书籍目录

引言第一章　声现象　1　声音是什么　2　声音的特性　3　令人厌烦的噪声　4　人耳听不见的声音
第二章　物态变化　1　物质的三态温度的测量　2　汽化和液化　3　熔化和凝固　4　升华和凝华　5
　水循环第三章　光现象　1　光的色彩颜色　2　人眼看不见的光　3　光的直线传播　4　平面镜　5
　光的反射第四章　光的折射透镜　1　光的折射　2　透镜　3　探究凸透镜成像的规律　4　照相机
与眼睛视力的矫正　5　望远镜与显微镜第五章　物体的运动　1　长度和时间的测量　2　速度　3　
直线运动　4　世界是运动的课时练习参考答案及点拨第一章达标检测试卷第二章达标检测试卷第三
章达标检测试卷第四章达标检测试卷第五章达标检测试卷八年级上学期期中达标检测试卷八年级上学
期期末达标检测试卷(一)八年级上学期期末达标检测试卷(二)检测训练参考答案及点拨
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