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《六朝园林美学》

内容概要

本书第一次全面、系统地展示了魏晋南北朝这一时间段内园林艺术的发展流变和审美特征。作者运用
“文史互证”的研究方法，探索六朝人士寄托在园林上的美学追求，以园林之镜来窥视六朝人物的内
心世界和文化心态，并以此折射出中国文化发展到六朝时期所呈现出的新特点。
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《六朝园林美学》

作者简介

余开亮，1975年出生于湖南岳阳。2004年毕业于中国人民大学哲学院，获哲学博士学位。现任教千中
国人民大学哲学院美学教研室。学术兴趣：中国美学。
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《六朝园林美学》

书籍目录

总序绪论第一章 上古园林回溯　第一节 先秦园林：园、圃、囿、台　第二节 秦汉：苑囿及其功能第
二章 六朝园林的勃兴　第一节 自然山水独立审美价值的发现　　一、神化关系　　二、起兴关系　
　三、比德关系　　四、悟道关系　　五、汉大赋式的铺陈关系　第二节 庄园经济的发达　第三节 
政治环境与士人隐逸思想　第四节 玄学与宗教思想的影响　　一、正始玄学阶段　　二、竹林玄学阶
段　　三、元康(中朝)玄学阶段　　四、东晋玄学阶段第三章 六朝园林现象概述　第一节 六朝园林的
指代称谓及分类　　一、六朝史料中园林的指代称谓　　二、六朝园林分类　第二节 皇家园林概貌　
　一、六朝皇家园林列表　　二、各朝代主要皇家园林概况　　三、六朝皇家园林的文化功能　第三
节 私家园林概貌　　一、六朝私家园林列表　　二、各朝代主要私家园林概况　　三、六朝私家园林
的文化功能　第四节 宗教园林概貌　　一、概况　　二、六朝宗教园林的文化功能第四章 六朝园林
的逻辑发展与结构定型　第一节 苑囿、庄园到园林的捩转　　一、汉代私家园林及其特征　　二、六
朝园林独立审美价值的出现　第二节 城市园到山林园的抉择　　一、城市园、山林园　　二、“林泉
之致”——六朝园林艺术的山林化　第三节 富贵园到写意园的演变　　一、富贵园、写意园　　二、
“写意性”——六朝园林艺术的意境化　第四节 大园到小园的转迁　　一、大园、小园　　二、“以
小见大”——六朝园林艺术的内敛化第五章 六朝园林的景观构成　第一节 叠山聚石　　一、六朝园
林艺术中叠山聚石的基本记载　　二、六朝园林的叠山聚石艺术　第二节 穿池引水　　一、六朝园林
的水体形态　　二、六朝园林的理水艺术　第三节 亭榭楼阁　　一、六朝园林主要建筑样式　　二、
六朝园林的建筑营造艺术　第四节 花木禽兽　　一、六朝园林主要植物、动物种类　　二、六朝养莳
植物的空间艺术第六章 六朝园林的时空关系(意境生成之一)　第一节 六朝园林的空间美感　　一、有
有相借　　二、有无相生　　三、其他辩证关系　第二节 六朝园林的宇宙时间　　一、季相美　　二
、时段美　　三、气侯美　第三节 时空交感的整体结构韵律第七章 六朝士人的园林审美一文化心态(
意境生成之二)　第一节 以玄对园林　　一、玄学与山水内在的关联　　二、园林与玄学活动的展开
　　三、玄言园林诗　第二节 以佛对园林　　一、佛学与山水内在的关联　　二、园林与佛事活动的
展开　　三、谢灵运园林诗与佛理　第三节 以情对园林　　一、六朝对情的推崇　　二、独乐型　　
三、众乐型　第四节 玄佛情合流与天地境界第八章 六朝园林比较研究　第一节 三大园林体系的影响
比较　　一、私家园林对皇家园林的影响　　二、私家园林对宗教园林的影响　第二节 南北朝园林的
平行比较　　一、小巧与宏巨　　二、芙蓉出水与错彩镂金　第三节 园林艺术与士人艺术体系的相互
生发　　一、园林与文学　　二、园林与音乐　　三、园林与绘画　　四、园林与书法　　五、园林
与棋艺余论　一、六朝园林对后世园林走向的影响　二、中国园林艺术的现代性传承之思附录　一、
六朝主要皇家园林史录　二、六朝主要私家园林史录主要参考文献后记
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《六朝园林美学》

精彩短评

1、这本书阅读不错！作者余开亮呀扭的慢透彻的。
2、真是遗憾，只能看文字想象当时的画面。不巧看到台北故宫博物院的宣传广告，才对六朝的园林
有些感性上的认识。
3、在我同时在当当买的三本有关园林的新书中，这本最严谨；书的选题正是我极想要了解的，因为
六朝在我的记忆中一直是一片混乱；作者的研究方法和基本思路交代的很清楚，构建出了六朝园林艺
术的总体风貌，也折射出六朝人物的精神世界，既有总体又有细节；书的后面还有作者整理的六朝园
林资料汇编，很值得一读。
4、当时喜欢魏晋风流，喜欢那个狂乱不羁的年代，喜欢那种山林隐逸者的随性，看到这本书就买了
。作者对六朝园林还是做了比较深刻的研究，有助于了解六朝园林的历史与文化特征。
5、正好缺一本彻底了解魏晋园林的书⋯好好准备考研
6、全部都是文字，这是看了一会儿就没有兴趣了！
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