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《体育设施》

前言

　　规划、设计的方法　　建筑具有复杂的功能，表现出多种不同的形态。进行建筑规划与设计的创
作过程，一般是按照如下程序进行的。　　在这一设计程序之中，策划是要将包括建筑的主要使用功
能在内的，建筑最基本的作用和目的，作为规划设计的目标明确下来。过去，这一阶段的内容主要是
由建设方提出的，但最近在前期策划阶段，由设计人员参与以追求某种理想的情况逐渐多了起来。建
筑的功能确定以后，在进行设计之前还要对各种规划设计条件进行梳理和检讨，其中既包括与建筑相
关的社会经济背景、用地条件，也包括从使用者角度出发的社会需求和物理、心理需求。此外，还应
该包括建筑技术条件等等。　　这些条件并没有明确的主次之分，在不同的场合，各种条件相互矛盾
的情况也不少。将这些条件作为设计目标，“如何进行选择，分析、评价这些应该优先考虑的条件”
的过程就是规划设计条件的确认。此后，将这些条件综合在一起，形成具体的建筑形态，则是建筑设
计的第一步基本构想和方案设计（将用地利用规划、外部环境规划、各层平面设计、剖面设计、立面
设计等图纸化）。当然，方案设计是与基本构想连在一起的。作为建筑设计的第1阶段，方案设计与
基本构想之间存在相互调整补充，而建筑设计的第2阶段则是与实施设计相联动的。　　建筑规划与
建筑设计具有这种交错重叠进行的特征。对于已建成的建筑的评价，即便说是依赖于这种基本规划与
方案设计所具有的高度计划性和高设计密度也并不过分。　　丛书编著的目的　　这套《建筑规划·
设计丛书》的编辑有两个意图。其一是展现建筑规划的推进方法，使以各种建筑物为对象的建筑规划
基础知识的学习变得容易理解。在本丛书中，作为建筑设计前提的各种规划条件下，将最基本的主要
内容加以一一列举，并希望将其内容提升到建筑规划学的高度来加以重视。
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《体育设施》

内容概要

《体育设施》内容丰富详实，从体育设施的历史演变入手，向人们介绍了体育设施的特点以及现代体
育设施体系的总体规划。书中收集了大量现代体育设施的实际案例，从造型、策划与功能三方面对这
些实例进行详尽分析，并把重点放在实施实际项目过程中的设计意图、构思和技术上，从中概括出现
代体育设施的设计理念及其发展趋势。《体育设施》配有丰富的照片和详图，易于读者领悟与掌握。
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《体育设施》

书籍目录

概要：体育的历史、现代体育设施规划：体育设施体系、规划的过程、总体规划  建筑用地的使用计
划空间规划—   建筑规划  室内比赛场  室外运动场  游泳池框架结构规划设备·环境规划节能与环境保
护大跨度空间的防灾规划构思：造型、策划、功能工程概况：建筑工程概况、运动场地与设备
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《体育设施》

章节摘录

　　（5）消防计划　　在日本的大型体育馆中，几乎采用的都是针对大跨度空间开发的火灾检测器
和消防龙头系统（参见第56页）。不过这种系统并不一定必须用于大跨度空间，而应当根据设施的使
用形式、规模及形状选择最佳的消防计划。（6）内装修计划当举办小型庆典活动而用间隔墙将体育
馆的部分空间隔开使用时，应对间隔墙材料的防火性能加以分析。另外，还应确保大跨度空间消防系
统的有效性。观众席坐席多采用易燃的聚乙烯材料，所以应掌握这种材料的燃烧特点，并确认其是无
危险性的材料。我们期待着那些难燃材料能早日研制成功。　　（7）运营计划　　如上所述，体育
设施的使用方式对整个消防计划具有很大的影响，所以应在规划阶段就进行充分、认真的研究。建立
一整套日常管理、火灾监控，以及火灾时的应对措施等组织体系。　　（8）其他大跨度空间结构中
存在的问题　　充气薄膜结构的屋顶是通过薄膜内的空气气压支承的，所以应对薄膜内的气压进行管
理，并对薄膜内气压下降时屋顶的处理方法加以考虑。此外，因薄膜材料不符合屋顶防火结构中的某
些规定，故应对其安全性进行分析。开闭式穹顶不仅在发生火灾时，而且在日常生活中也会因室外空
气的侵入而受到影响，所以应做好强风时屋顶开闭管理的准备。
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