
《黄帝内经灵枢校注语译》

图书基本信息

书名：《黄帝内经灵枢校注语译》

13位ISBN编号：9787545601220

10位ISBN编号：754560122X

出版时间：2010-10

出版社：贵州教育

作者：郭霭春

页数：711

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《黄帝内经灵枢校注语译》

内容概要

《黄帝内经灵枢校注语译(套装上下册)》为文医会通一代宗师郭霭春所著，被学界公认为诠释《黄帝
内经》权威读本，并被卫生部作为标准版本推行全国。全书分原文、校勘、注释和语译四项内容。《
黄帝内经灵枢校注语译(套装上下册)》中，著者充分发挥自己在文献考据方面的专长，选取医史、校
勘、训诂、音韵等方面的诸多善本，精思博考，探究厘正。校勘时为确保每一判断都有文献为据，并
择其善者，凡“一言去取，必有稽考”；注释不避难就易，凡疑必注，凡注必确；语译力求精准的同
时，更将经文直译为浅显语言，以使读者读通为要旨，并“不夹杂所谓有所阐发”。
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《黄帝内经灵枢校注语译》

作者简介

郭霭春(1912～2001)，著名医史文献学家，中医学家，目录学家，校勘学家，史学家，教育家，诗人
。天津中医学院终身教授。

    郭霭春早年师从朴学大师长洲章钰(式之)先生，史学大师卢弼(慎之)，于训诂、音韵、校勘、版本、
目录等专门之学，造诣精深。自24岁起，陆续著有《颜习斋学谱》、《补周书艺文志》、《续资治通
鉴目录》等文史著作，名震史学界。后拜宝坻儒医赵镕轩学医，长期潜心于医史文献研究，成为当代
治儒通医之大家。

    因其博通医、文，1963年，受卫生部之邀，主持“内经整理”之重大课题。耗费20余年对《黄帝内
经》进行整理和研究，1981年出版的《黄帝内经素问校注语译》即为其研究的主要成果。

    《黄帝内经灵枢校注语译》全书分原文、校勘、注释和语译四项内容。本书中，著者充分发挥自己
在文献考据方面的专长，选取医史、校勘、训诂、音韵等方面的诸多善本，精思博考，探究厘正。校
勘时为确保每一判断都有文献为据，并择其善者，凡“一言去取，必有稽考”；注释不避难就易，凡
疑必注，凡注必确；语译力求精准的同时，更将经文直译为浅显语言，以使读者读通为要旨，并“不
夹杂所谓有所阐发”。

    此书出版后，一直被视为现代人研习《素问》最权威的通用标准版本。

    1999年作者对此书进行过修订，此次再版，即为此修订版。此次重版在编排上稍做调整，原文、校
、注、语译，皆在同一页内，以利阅读。
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《黄帝内经灵枢校注语译》

书籍目录

九针十二原第一本输第二小针解第三邪气脏腑病形第四根结第五寿夭刚柔第六官针第七本神第八终始
第九经脉第十经别第十一经水第十二经筋第十三骨度第十四五十营第十五营气第十六脉度第十七营卫
生会第十八四时气第十九五邪第二十寒热病第二十一癫狂第二十二热病第二十三厥病第二十四病本第
二十五杂病第二十六周痹第二十七口问第二十八师传第二十九决气第三十肠胃第三十一平人绝谷第三
十二海论第三十三五乱第三十四胀论第三十五五癃津液别第三十六五阅五使第三十七逆顺肥瘦第三十
八血络论第三十九阴阳清浊第四十阴阳系日月第四十一病传第四十二淫邪发梦第四十三顺气一日分为
四时第四十四外揣第四十五五变第四十六本脏第四十七禁服第四十八五色第四十九论勇第五十背腧第
五十一卫气第五十二论痛第五十三天年第五十四逆顺第五十五五味第五十六水胀第五十七贼风第五十
八卫气失常第五十九玉版第六十五禁第六十一动输第六十二五味论第六十三阴阳二十五人第六十四五
音五味第六十五百病始生第六十六行针第六十七上膈第六十八忧恚无言第六十九寒热第七十邪客第七
十一通天第七十二官能第七十三论疾诊尺第七十四刺节真邪第七十五卫气行第七十六九宫八风第七十
七九针论第七十八岁露论第七十九大惑论第八十痈疽第八十一黄帝内经灵枢索引
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《黄帝内经灵枢校注语译》

章节摘录

　　黄帝问于岐伯曰：余子万民，养百姓，而收其租税。余哀其不给〔一〕，而属有疾病。余欲勿使
被毒药，无用黄帝问于岐伯说：我爱万民、养百官，而征收他们的租税，很怜　　悯他们不能终尽天
年，还接连不断地生病。我想叫他们不服药，也不〔一〕不给：覆刻缺卷《太素》卷二十一《九针要
道》“给”作“终”。　　子：爱的意思。《礼记·中庸》：“子庶民。”郑注：“子，犹爱也。”
百姓：指百官言。《尚书·尧典》孔传：“百姓，百官。”租税：《急救篇》颜注：“敛谷曰税，田
税曰租。”d属：不断之义。　　《仪礼·丧服记》郑注：“属，犹连也。”e：按：“被”与“服”
通。《孝经》：“无思不被。”《释文》：“被本作服。”f药：指辛苦的药，见《仪礼·丧服记》郑
注。本篇首先说明九针的不同形状和不同用途，以及有关针刺的疾徐手法，迎随补泻的作用，其中“
气至有效”的论点，更突出候气在临床上的重要，对于提高针刺疗效有一定积极意义。　　其次，介
绍了十二原穴。十二原穴是全身气血、经气会集之处，与五脏六腑相通，五脏六腑有病，必然反应到
十二原穴上，因此它是主治脏腑疾病的重要穴位。　　最后，值得注意的，是它提出了针刺治病，犹
拔刺雪污、解结、决闭，言不可治，未得其术的一段议论，那是说任何疾病都是可以治疗、任何疾病
都是可以被认识的，这是符合辩证唯物主义认识论的。
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《黄帝内经灵枢校注语译》

编辑推荐

　　国务院特殊津贴、卫生部钦点专家、中医文献研究宗师权威论著，耗费20余年的擎天巨作绝版十
余年后再度震撼上市，唯一一个荣获国家科技进步奖的医学整理研究成果，20余种善本、60余种历代
重要医籍、5450余处校语、6180余条注文，原文、校勘、注释和语译四大王牌内容诠释《黄帝内经》
最权威版本，中医、养生，不可不知的“内经”真相，原文、校、注、语译，皆在同一页内，更体贴
、更悦读。
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《黄帝内经灵枢校注语译》

精彩短评

1、感觉还行，说一下这本书的编排，16开本，一页排版分上下两部分。上部分左右两栏，左边是原文
（大字）右边是翻译（小字）；下部分上下两栏，上栏是校正个别字句（引用古籍印证），下栏是原
文部分字句的释义。在下册附录一有引用书目目录，附录二《素问》佚文（有段有句，从各古籍辑出
），另有字句索引，这些约有下册半本，比较详细。
2、校注的全面 解释合理 目前较好的版本
3、如果是一般读者，仅看素问即可，专业学中医的一定要细细研究揣摩。
4、推荐中医者拥有，购{黄帝内经}不要乱买一气，只买这一种足矣
5、1.拿到手的书，沉甸甸的两本，纸质好，印刷精美，最重要的，是内容详尽。
2.这是一本很好的经典药学著作，译者郭霭春文医兼备，既通文也通医，难得。
3.译文的错误几乎没有（不同的选本都考订了），排版力求完美（原文和译文在同一页内完成，阅读
方便）。
4.书后附录的《索引检字表》是亮点之一，厚度的原因就在这里了。占了近160页。对于研究者来说，
价值不可少觑。

这本书要与《黄帝内经素问校注语译》一起才组成了真正的《黄帝内经》。
阅读古本今译的《黄帝内经》，如果文字基础比较好的，这本通读了，所有解读黄帝内经的医学著作
基本可以不读了，如果想更进一步的认识内经，可以连带附读曲黎敏的著作和武国忠的著作。
6、解释很好，文学功底真的很好，对《黄帝内经》有深刻的体会。
7、解注很清晰 不错很喜欢 对专业知识很有帮助
8、郭霭春先生精于校勘，对经典的理解也别具一格。上古医家僦贷季就被郭氏解为“使医家贷季。
。。。”。
9、我认为这是《黄帝内经》经典译本，内容详实，有理有据，排版细腻。对此有爱好者，推荐看看
。
10、正在看黄帝内经,老祖宗的东西可不能随便丢
11、郭霭春点校的灵枢非常的好，是灵枢现在本版最好的，推荐你试读一下。买了也可以收藏，受用
终生。
12、虽然还没开读，但是因为已看过同版本的《素问》觉得大有收获，而且此版本注解译文详尽易于
阅读，而且又是出自大师手笔，觉得古人的的文化精粹真的是博大精深，而且让我这个第一次接触《
黄帝内经》的人对于人与自然的关系和养生有了全新的认识，虽然大部分的古文并不难懂，可是作者
还在原文旁边作了白话译文，方便了大众的学习，能够帮助进一步了解原文涵义和源由。在这里，只
能在心里深深地感谢作者的呕心付出。
13、学习中国文化，必学黄帝内经
14、书里面包括原文，翻译，还有整理历代的校对，和批注，很全面的。
15、真的很好！是学习《黄帝内经》不可少的书。
16、当时没有注意名字，原来只是黄帝内经的一部分，书不错，有机会还要找上部分
17、对于要读懂内经，这本书可能是最好的一个版本了。
18、黄帝内经灵枢校注语译(国务院特殊津贴黄帝内经灵枢校注语译(国务院特殊津贴
19、没看清题目，认知《素问》和《灵枢》是两套书的，只买了一套回来一看是灵枢，这书研究一辈
子也不见得完全读懂，只能尽力去学了
20、此书的价值在于涉及其丰富的版本，作为《灵枢》学习是文献资料，很值得收藏。
21、要学好中医，这是必备的
22、之前一直比较看重素问，灵枢很少涉猎。最近从《针灸临床笔记》看起，一口气买了高树中的《
一针疗法》，张士杰的古法针刺灵方治验，贺普仁的针灸治痛，彭静山的针灸秘验与绝招，今天又买
了一本高树中推荐的内经针灸类方与临床讲稿。以上几本书当当网都是缺货或查无此书状态，在淘宝
上也只能买到古法针刺灵方治验和针灸治痛的复印本。这几天在看高树中的一针疗法，真是非常钦佩
，高老师从灵枢中的无字处读出临床可用的经验，并旁征博引，互为参看，有凭有据，并有临床医案
为证，说理翔实，其治学之严谨让人钦佩。这本书又名《灵枢诠用》，其中关于各经、络、之为病，
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《黄帝内经灵枢校注语译》

四关、四海、标本的理论阐述非常让人信服，关于肩周炎、颈椎病等常见病的治疗也是讲述得鞭辟入
里。比如肩周炎一病，之前不少书上有讲用条口透承山的，有用阳陵泉的，有用后溪的，有用三间的
，但至于什么情况下用哪个穴位，又是为什么，高老师引用灵枢、难经，细细道来，临床用来，再也
不是胡子眉毛一把抓了。另外他用多米诺骨牌效应解释一针疗法疗效显著的比喻也是新奇有力。说了
这么多，就是想说先看了一针疗法，对灵枢经、对古人智慧有更信服了，所以买一本灵枢经时时翻看
是非常必要的，而这本就非常好，不愧是大家之作。感谢这些踏踏实实做学问的老师们，中医因为有
了这些勤勤恳恳的理论家及实践家，才能一直这么有生命力。
23、黄帝内经灵枢校注语译，比较好的内经注解

24、1.书质量很好,纸质轻,手不费力,就是大本拿出街不合适.
2.内容:注解详尽,和原文对照,易读易懂,看了就不舍得放下,中医书是第一本让我有这感觉,赞!学中医的一
定要读此书啊!!
感谢编者郭前辈.
25、校注精审，勘误正讹，读之顺畅，好书。
26、很好，很适合学中医的用。。
27、黄帝内经灵枢校注语译 相当好的书
28、书还没有细读，不过作者注释很全面，希望会有所收获吧！书外面有塑封，不过还是有一本被挤
变形了，不过看起来不影响阅读，打算学习与收藏，喜欢中国传统文化的博大与精深。会认真学习的
，希望有更多的好书可以优惠一些。
29、市场上很多种译本都是非专业人士为赚钱而作，此套为专业人员的译本，不过依然没有道出中医
的内在道理。
30、很好的书，老一辈的大师写书就是严谨。既有原文又有翻译，译文的出处及参考也讲得很详细，
让人感觉翻译的非常严谨。
31、正在阅读中，是学习中医必读的经典。
32、首先质量很好，而且郭老果然是大师，内经注解相当详细，绝对适合中医学习者使用
33、好书，真是好书， 值得收藏， 学习古文，学习中医的权威书籍
34、黄帝内经很闻名！
35、看这本书，有原来看语文课本的感觉，注释在侧，校正在下，正文在中。
36、古代中医经典，现在的中医学者做校注，大多比较粗糙。象郭老这样穷尽数十年之心血校注一本
书的学者几乎没有了。值得一买，这本书可以说是现存校注最好的内经书了。
37、这一套书学中医必读吧
38、只是多中医感兴趣，读后对中医有了新的理解
39、本想学学中医基础，没想到这么厚。
40、--孟子：“天下有道，以道殉身；天下无道，以身殉道。未闻以道殉乎人者也。”
--郭老在1960年代的文革风雨前夜，踏实训诂、校对，把自己一生都奉献给了大道之养藏、（不慕名
利、以身殉道...）待春来则后世人养生，健康的、人性化的精神和身体的“大道”，勉强形容成和谐
社会、和谐身心的建设吧。
--正在读《灵枢》，因为梁冬他们的《灵枢·天年》讲座听的过瘾，等着啥时候讲《阴阳25人》等的
胡子都白了.....只好自己买了书学。目前最好的版本，郭老的这本《灵枢》啊。时时感动、流泪，多少
人生和心理的委屈、惶惑，应然而明。
--有这么好的机会读此书，时代的缘分，自己的造化，我们中华文明的大幸啊。浮躁的现代经济文明
、物欲的贪婪横行的今天，大难起后，时时被嘲笑的黄老自然朴素的大道，才可度己度人啊，大道之
行也...天地宇宙、他人自我、就在一心而已！天地之心、婴儿之心吧。
--问题也不是没有，条件所限，很多可能今天看来低级的小错误，出现在校对里，虽然瑕不掩玉，但
遗憾也很多。
比如：
1.引用的内经原文，也用简体字排版，大大破坏了古代繁体字“字里藏医”“字里藏道”&amp;#34;微
言大义&amp;#34;的本真。
伏羲创八卦，仓颉造字，“天雨粟、鬼夜哭”，阴柔的动物欲望（鬼）驾驭人心神的日子，终于被打
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《黄帝内经灵枢校注语译》

破了！所以看见甲骨文鬼就哭！甲骨文Oracal，拉丁词根里边是“神谕”的意思。普林斯顿大学出版
社的英文版荣格先生文集第十五卷的其中两篇，纪念悼词，一个纪念帕拉塞尔修斯，中世纪的大巫大
医，另一篇纪念威尔赫姆，清末到中国传教，却皈依了道教，终于把《易经》翻成德语引进到西方..
啊，大巫、大医、大圣贤...其实东西方相应、相同的。
简化字么，有他的合理性，但山寨版、转基因的半吊子传统啊，简化字的副作用太大。最早简化字普
及在日本明治维新期间，汉字是官方语言，而汉字贵族文化识字率普及率不到5%。日本见中国印度亡
国灭种危机，搞文明开化、富国强兵，就搞简化字，当用汉字1945个，到1920年代大正年间，识字率
就96%了。可是问题多多，大家自因为懂了，很牛！半吊子简化字和不学宗教拉丁词根的日本平民们
，就嫉妒城市化、发达的骂英美为“英美鬼畜=英美畜生”，下边瞧不起仍在农业社会徘徊、挣扎于
民族独立的中国为“只拿猪”...直到原子弹来了才惊醒于狂傲的噩梦。
而把文字作为心灵、文化转译的大家，就中江兆民、福泽谕吉和严复、梁启超几个。
比如中江兆民留学法国数十年，回日本后，为了把什么法文里边的“民权”“自由”“科学”准确翻
译，（当时明治日本和中国五四一样，音译为德先生、赛先生，的墨客拉稀，Democracy。赛恩
斯Science，半吊子英语，就大反传统，谩骂祖宗，当然，日本的传统文化和祖宗里边有中国文化和中
国移民的基因），中江兆民回日本后进入“小学”，即文字学校，学习说文解字等汉学基础，后来他
和其他日本汉学学者们转译出了“人民、共和国、国家、社会、共产、党派、民权、法治”等现代汉
语词汇。
这些辛苦，在军国日本强国而灭文化灭人心的强权征服和狂热爱国愤青的叫嚣里、在救亡激动的五四
期间，都荡然无存了。
郭沫若曾留学日本，1950年代在毛主席的指示下，他借鉴日本经验搞简化字。当时战乱百年，我国人
均寿命30多岁，识字率2%左右（来源不详），简化字的应用大大提高了民族整体的识字率，应该说功
不可没。但是毛和郭是用毛笔，读古书的。毛的中海、南海边的《菊香书屋》，现在还有他收藏的20
万册线装书。江@#￥%轻女士有9万册古书。但是，简化字、蔑视传统的下边的简化字、革命化、爱
国近狂热的革命红卫兵人们，对传统么？
后来，日本有原子弹的天遣，我们有文革的报应。对自然和传统的敬畏、感谢要是丢了，天诛地灭！
年轻时候俺不信的，现在经历事情多了，身体、心情、运气啊，总经过太多的反复、磨练和痛楚，终
于拿起了《内经》，感念里边反省自心....终于相信了报应，终于敬畏了“无我而成大我、无私而成其
大私、无为而无不为”的天地之心、孩提之心！其实这个心，心神，经络...本来活的，任督二脉啥的
都通的，就在我们心里，为生存、为私欲，人舍了根、追哦求末，“钱没花了，人却死了”“钱权欲
望有了，可心死了”被蒙蔽久了而已。
2.通天篇的翻译有问题。上工治未病没问题。下工“刺其方袭者也，与其形盛者也...”，这几句讲的
医者对付病气的兵法。“刺其方袭者”=下围棋，敌手已经很强，从他有两个活眼的强大根据地出来
打入你的地盘，刚进来你就刺他，（围棋叫落子夹击他）不要让敌子站住脚了你才动手。他刚离开根
据地袭击你的根据地的时机，刺他！“与其形盛者也....”=敌人（病气、虚邪贼风）的棋型很厚了，
他才敢打入你的正气的范围，可他棋头走的不畅（根据地厚实但向外发展的道路不畅），你迎面正面
干不过人家敌人朝气蓬勃的王牌军（本篇前，引兵法“勿邀堂堂之阵”。），你顺着增强敌人棋型已
经很厚的根据地部分，让敌人厚处、形盛处更盛，而形盛则势衰，衰弱处敌人就无暇补给，使其物极
必反，形盛的过头了，过犹不及。抗日战争、解放战争、朝鲜战争，我八路军小米加步枪，打强敌就
这么打的。文革里边、恩来=敬爱的前总理、小平=伟大的总设计师同志，对某“四个人一帮”的猖狂
进攻，也这么对应的。
--以后有机会慢慢聊，写篇长文。等自己的汉字词根和英语的拉丁词根慢慢基础好了，把灵枢看个300
编了，再慢慢聊。

41、之前在大学期间就是读的这个版本
42、书到的时候很惊喜,担心会看不懂,上下两册,原文旁边,就是注解,非常适合初学者.正版书.大爱@!
43、拿到书后看了下，书的内容很全，只因原文不是繁体字有点失望。翻译及注释都很好，有待好好
研读。
44、最权威的版本，了解的最好的版本
45、买了不少关于《黄帝内经》的书。
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46、不为良相，即为良医。
书印得不错。字很大。注得较详细。
后面的索引有点多余，不适合普通读者。
47、权威的正本，内容详实，通俗易懂，值得一看。
48、灵枢素问两相并重！
49、总之，学中医的不读内经是不行的。《太素》、《新校正》和这本都是值得一读的。
50、黄帝内经，很精辟的译文，如果想阅读内经可以选这本。
51、以前买过其它的译本，因为翻得不好，读起来如坠云雾中，所以内经一搁就是好几年。这次网上
看到郭老的译本，试订一套，看后觉得，这套书翻得果然不同凡响，郭老的这部黄帝内经译著是我看
到的最好之版本，从排版上左右对照一目了然。内容上翻译时前后联系引经据典，使得阅读白话文时
易于理解整体含义。
52、不错，很好。值得每个中国人好好读，译文和注释都很好，是学习中医很好的一本书。更重要的
定价88元，只要41.5元就买到了，很好，物美价廉！
53、有原文，有权威专家的校注和白话文翻译，很适合各个层次的爱好者。妈妈看得很认真。
54、刚开始对中医有点兴趣，书对我说有点难，不过觉得书应该是有份量的，作者应该是下了功夫的
。
55、自学是非常难的，很难参透，有人带入门会好很多，可惜我是自学中医。郭老的译注很权威通俗
，谢谢了。
56、简单翻了一下，有原文有注释和讲解，纸张和印刷都不错，厚厚的两大本得慢慢的来研究
57、　诠释《黄帝内经》权威著作，学术界公认我国目前整理研究《黄帝内经》成就最大、学术水平
最高，且为卫生部推行全国的标准版本。绝迹十余年后，再度震撼上市。
58、黄帝内经的素问是比较综合的阐述人与自然的关系和一些原理的理论，而灵枢偏重脉络和针灸，
相对专业了。所以想从宏观了解古人的天地人自然观，只看素问，想全面系统了解内经，可以都看。
书的装帧、印刷、纸张都是上乘，内容更是经典，也是最好的注解版本。所以不要迷信某某书局，其
现在的书装帧、印刷、纸张都是下之又下，而价格高昂，学人所不齿。
59、初学黄帝内经，觉得这本是入门的好书，作者治学严谨，名不虚传，书的排版也很得体，原文、
译文、校文、注释排布合理，读起来很省力，喜欢！相信这本书会帮助我打开黄帝内经的大门！比较
了很多版本，（中华书局出版的中华经典系列没见到，但见过中华书局的大字系列。）最喜欢这套书
了！
60、对中医和国学有兴趣的，此书必买
61、多年前就在很多《内经》书籍上看到引论郭老这两本部书上的言辞，而且意见中肯，当时就很想
看到这两本书的全部内容，无奈通讯不发达，互联网有点文盲的我，难窥其笑靥，而今有朋友的帮忙
在网上购得这两部惠泽后人的书籍，也一睹了其芳容，得意之事也！我最看重的就是书中关文字於训
诂方面的内容，关於医理嘛，仁者见仁，智者见智吧，有关文字训诂的内容给我对《内经》的认识将
有很大的裨益！所以这两部书乃是通往《内经》另外领域的桥梁！
62、书的原文和语释同步，读起来很方便，排版很好，字体大小也好，我要认真阅读
63、原文字体较大，解释字小，小注释字小，解释的透托，看了，收益良多
64、中医经典，慢慢研读
65、这套书译得还行,利于初学
66、看前言说灵枢主要是讲针灸的，如果书里有人体穴位图就好了。
67、怕绝版，所以就买回来了。
68、中医之源
69、读过的最好版本！
70、在当当对比了很多版本的内经，最后确定买这套。向朋友也介绍了。
71、有时间慢慢研究，很痴迷中医
72、内容注释的不错，看了大有裨益。对于想了解中医的朋友们，真的能增长知识。
73、诠释《黄帝内经》权威著作，学术界公认我国目前整理研究《黄帝内经》成就最大、学术水平最
高，且为卫生部推行全国的标准版本。
  诠释《黄帝内经》权威著作，学术界公认我国目前整理研究《黄帝内经》成就最大、学术水平最高
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，且为卫生部推行全国的标准版本。绝迹十余年后，再度震撼上市。
本书为文医会通一代宗师郭霭春所著，被学界公认为诠释《黄帝内经》权威读本，并被卫生部作为标
准版本推行全国。全书分原文、校勘、注释和语译四项内容。本书中，著者充分发挥自己在文献考据
方面的专长，选取医史、校勘、训诂、音韵等方面的诸多善本，精思博考，探究厘正。校勘时为确保
每一判断都有文献为据，并择其善者，凡“一言去取，必有稽考”；注释不避难就易，凡疑必注，凡
注必确；语译力求精准的同时，更将经文直译为浅显语言，以使读者读通为要旨，并“不夹杂所谓有
所阐发”。
   《黄帝内经》我国现存文献中最早、最完善的医学典籍，是中医理论体系形成的标志性著作，也是
中医理论发展及中医学科分化的母体。自问世之日起即被尊为“至道之宗，奉生之始”，更被历代医
家视为“圭臬”。
   《灵枢》是《黄帝内经》的一部分，其内容侧重研讨针灸，而于中医理论，亦多精辟阐述。
此次再版，编排上稍做调整，原文、校、注、语译，皆在同一页内，以利阅读。
   郭霭春（1912~2001），又名郭瑞生，天津人，享受国务院特殊津贴，天津中医学院终身教授，我国
著名医史文献学家、中医学家、史学家、诗人，多次荣获国家研究生优秀教师号。曾任前后担任天津
中医学院医学史、医古文、各家学说三教研室主任及医史文献研究室主任、医史文献情报中心主任，
并兼任《天津中医》杂志、《天津中医学院学报》主编，中国医学百科全书编委、中华全国中医理论
研究会常委、《中医杂志》（英文版）编委等职。从医70余年，在教学、科研、临床上取得突出成就
，是中医文献整理研究的一代宗师。
    郭先生早年师从朴学大师长洲章钰（式之）先生，史学大师卢弼（慎之），于训诂、音韵、校勘、
版本、目录等专门之学，造诣精深。自24岁起，陆续著有《颜习斋学谱》、《补周书艺文志》、《续
资治通鉴目录》等文史著作，名震史学界。后拜宝坻儒医赵鎔轩学医，长期潜心于医史文献研究，成
为当代治儒通医之大家。
1963年，被国家卫生部委任，主持“内经整理”之重大课题。耗费20余年对《黄帝内经》进行整理和
研究为整理研究，《黄帝内经灵枢校注语译》即为其研究的主要成果，该科研在1994年获得国家中医
药科技进步一等奖，1995年获国家科技进步二等奖，这也是我国唯一一个授予研究整理的科技奖项。
被誉为“黄帝内经”研究整理第一人。
   《黄帝内经素问校注语译》，全书校勘善本20余种，引用元代以前重要医籍60种以上，共出校语2450
余处，加注文3180余条，是新中国成立后系统研究整理《黄帝内经》的第一部个人专著，并被日本、
韩国大肆引进使用。
相关作品：
   《黄帝内经素问校注语译》、《黄帝内经灵枢校注语译》、《伤寒论校注语译》、《难经校注语译
》、《金匮要略校注语译》、《素问校注》、《中国医史年表》、《新医林改错》、《内经知要补注
语译》《河北医籍考》、《黄帝内经词典》、《现存针灸医籍之部》、《灵枢经校译》、《中国分省
医籍考》、《东医宝鉴》、《颜习斋学谱》、《续资治通鉴目录》、《补周书艺文志》等重要著作。
74、校注很详细，内容也很权威
75、价格，内容都是一等的棒，我才看了一点，很好，里面的注释都是作者多方查阅得来的，可信度
高
76、错误较多。yy的较多。不通的较多，引用古典不注明来源
77、真正的大师之作,读&lt;内经&gt;非此版本不读.
78、纯粹的中国文化尽在黄帝内经。
79、郭霭春校注的内经很好 很值得一读  通俗易懂 适合学习中医的阅读
80、中医经典书籍，值得收藏
81、前面没按时到货，给客服反映后，问题得以解决，昨天到手，包装的好好，描述的和期望的一致
，儿子也喜欢，慢慢消化，是第一次在当当购书。下了七次单，五个已到。感觉比以前看的版本要通
俗，真正的专家应该让大众都能看的懂。
82、和《灵枢》成套 值得收藏
83、这是目前最权威的版本，买了两次了，帮朋友买的。
84、书很好，看某位牛人写的书单，里面有介绍这本书，怕看不懂古文，看了很多以前买过书的评论
，说这位郭老白话注释的是最好的，遂购之，印刷很好，没有细看，这种书要细细品味，我相信中医
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，相信气功。希望有兴趣的人也会购买这本书。中华文化是中国没有成为古中国的根本，珍惜传统文
化，坚守传统文化
85、经典的书了,不用说了,不管对中医爱好者还是中医工作者都很好帮助的.
86、我是读了简易版本再来读这本的，收获很大，感觉先学一点中医趣闻之类的，再来细细钻研这本
书很值得。
87、阅读 《黄帝内经》就要阅读经典版本的，这一版本算是经典的了。
88、读过郭霭春先生的素问，虽然还没读，但郭霭春先生得作品一定是好的！
89、同样买了这套书的素问，感觉翻译的很白话，还没有原文看着来的舒服
90、郭霭春老师校注的这个版本比较客观，文章中的注释都是引自其他相关文集，保留了原文的意味
。但是同时相对的，如果你没有五行，阴阳，太极等观念，看这个版本还是比较吃力的，因为郭老的
这个版本个人觉得是针对有一定基础的人。
91、医儒大家
92、我以前自学黄帝内经，许多古字认不了，古文词句理解不了，查字典又慢又不准确，后买了不少
参考书，仍感不行。买了郭霭春 先生的《黄帝内经灵枢校注语译》，才后悔没早买此书。此书注释权
威，字词解析准确，语译部分清楚冷明白，看后收获很大。凡想自学黄帝内经的人，这本书非买不可
！好书，好书，向未买此书的人推荐！另，贵州教育出版社出版的这本书，印刷质量和纸张也不错，
快递包装也还不错，值！
93、都挺喜欢 买后都降价了 无语
94、是想学中医的，拿到书大喜过望，字大排版好作者好。
95、郭霭春教授是我的学校的教授，在学校中还有他的半身像，可见他在中医方面的成就！所以这套
书堪称权威之作！
96、这是个比较好的版本，修正、注释、译文都比较合理。
97、这本书是绝版啊
98、这本书还是相当专业的，就是看着文言文比较想睡觉，本人对文言文和英语没有免疫，但是解释
相当不错，详尽清晰。最好希望能在出一些关于这些中医理论的讲解视屏，帮助我们学习，这样的话
，我们这些刚入门的人，就会感觉比较直观了。
99、虽然是有关医学读本，读来却朗朗上口。虽然对医学一窍不通，但对这套《黄帝内经》却爱不释
手。一定要坚持把它读完，熬下去，会有收获的。谢谢作者的辛勤付出，让我们看到这样编排精致的
内径读本。很喜欢这套书。
100、内容丰富，信息详细。外面围绕黄帝内经写了不少的书籍，但我觉得只要好好的品读这本，就能
完全通晓，对自身的养生修身是有着非常有益的。
101、书中郭老校验了很多不同版本的内经，而且一一列出，对于查阅翻看都很有帮助。有全句的翻译
，不过美中不足是缺少郭老的个人见解。
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