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《医道还元注疏》

内容概要

《医道还元注疏》主要内容：《医道还元》是“圣清光绪二十年，岁在甲午，季秋甘九戌刻，降著”
，“扳藏粤东省城善书总局”的一本文穰，全书22万余字，是一本有较高学术价值的文稿，对道学、
中医学、中国哲学，尤其是中医哲学的研究意义重大。
作《医道还元》“注疏”，在“注疏”的规范性上难以把握。因为就《医道还元》正文的九卷，都分
为“总论”和“洋解”两个部分，“详解”对“总论”进行逐句解释。如果把“详解”当作“注”，
那所做的只能叫“疏”；如果把“详解”当作“总论”的“分论”，那所做的则叫“注”。从这个角
度，《医道还元》原文本应该叫《医道还元注》才合适。就文本的实质而言，“详解”与“注”无异
。既然原文本已经含“注”，那后来在此基础上做的工作，只能叫“疏”了。鉴于原文难以界定，所
以该书名为《医道还元注疏》，此“注疏”的意思可以多熏理解：既可以理解为在“注”上作“疏”
，又可以理解为有“注”有“疏”。
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作者简介

程雅君，男，1972年12月生。安徽安庆人。成都中医药大学医学博士，四川大学哲学博士后，中国社
会科学院哲学博士后（二期，在站）。研究方向：中医哲学。
程雅群，男，1975年6月生。安徽安庆人。西昌学院社科系讲师。四川大学哲学硕士，律师。研究方向
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《医道还元注疏》

精彩短评

1、我每天读一句，此书已超过治病，强调治人，非一般寻医问药人士能明白，建议有一定中医理论
基础，同时对中医有信仰的读者认真研读。该书还有一个好处，读后放下工作烦恼，静心养神，促进
睡眠。
2、书是好书要耐心看。
3、原本讲医学的，但是加这么多丹道的，有不是师承的，尽是抄袭某博士的滥调，结果成了败笔
4、买了百多本书，这是唯一写的评价，好书
5、好书，还得慢慢读。。。
6、书中脉学尤为精妙 时有玩味之处
7、五六年前，在旧书摊花五块钱买了一本旧书，就是五气还元心法，当时对儒家有些兴趣，只是对
其中的几句详解感兴趣，偶尔拿出来看看，前几天拿出来一看，当时简直有醍醐灌顶之感，所以赶紧
来当当搜，万幸有。所以有幸搜到这本书的朋友，一定收藏，你现在不感兴趣，现在读不懂，以后总
有机会，这是由医入道的结晶，是让天赐给我们的，值得一生珍藏，甚至传承。无量寿福
8、说的太透彻了
9、医道还元注疏,有点深奥呀
10、医学好书，可惜有一些地方的注疏不符原意，不过原书毕竟是难得一见的，值得每一位中医人士
阅读。
11、此书融贯医、道，兼论身心，以易说医，论理精妙，远出明清众名家之上，非深通医、易者不能
为。又杂以修炼，五气心法，内外丹术，诚修道者所当观。
初学不宜。
12、我是一名中医，看到这本书，感觉内容是非常好的，个人认为，比较适于专业中医的人看
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