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《四书集注》

内容概要

《四书集注》又称《四书章向集注》是南宋著名理学家朱熹吸取借鉴并利用前贤的研究成果，在辑录
前贤注解之同时，提出自己独到的见解，以此来抒发理学的精义集结而成。《四书》即《大学》、《
中庸》、《论语》、《孟子》的合称，是儒家最著名的经典，是中国古代文人必修之书，影响非常之
大。为了方便现代读者阅读参考，除采用横排简体字而外，特意半原文中的字句夹注移在段后集中注
释，标出注号与原文相照应。
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《四书集注》

作者简介

朱熹，哲学家、教育家、文学家。字元晦、仲晦，号晦庵、晦翁、考亭先生、云谷老人、沧洲病叟、
遡翁等徽州婺源（今属江西）人，生于南剑州尤溪（今属福建）。宋高宗绍兴十八年（1148）进士，
授泉州同安主簿。历秘书郎，直秘阁，知漳州，焕章阁待制兼侍讲，提举南京鸿庆宫。韩侂胄专政时
，行伪学党禁，落职罢祠。生平主要从事著述和讲学，是宋代理学集大成者。有《楚辞集注》八卷、
《诗集传》二十卷等。文集版本甚多，生前即有无名氏编刊之《晦庵先生文集》前集十一卷，后集十
八卷，卒后，有宋宁宗时浙江官刻之《晦庵先生文集》一百卷。宋度宗咸淳元年（1265），建安书院
雕印除集一百卷外，并附王遂辑续集十一卷及余师鲁辑别集十卷。自宋末至明、清，仍续有增补、刊
刻。
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《四书集注》

书籍目录
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《四书集注》

编辑推荐

《四书集注》倾注了朱熹华毕生的精力，成为他最著名的代表作，也是宋明理学最重要的研究文献，
因而它的版本其多，流传极广。其中清嘉庆间吴英、吴志忠父子的疏释本是现行本中较好的。此次整
理，便以此为底本，参校其它流行本，择善而从。
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《四书集注》

精彩短评

1、被借走了就找不到了。。。。
2、学习国学的好书啊，只是有点深
3、元朝恢复科举之后，以《四书集注》试士子。从此，《四书集注》成为科举考试的标准答案。是
中国应试教育的源头。
4、讨厌孟子的强词夺理
5、10%
6、有机会要再抄一遍。
7、谁说迂腐，只有一点点迂腐，非常有道理的说法啊，太太太爷爷们都是有水平的
8、本书应该是仅次于中华书局《四书集注》的很好的版本，因为他是简体横排，难免比不了繁体竖
排。但纸张印刷远远好于中华书局！
9、还须重读。
10、尽信书则不如无书
11、最近在抄孟子
12、好，便宜，方便，喜欢
13、这个版本比较经典.
14、哎，我不能这样，我怎么能这样呢，我不能天天看这些学习类的理论书了，是不是！
15、国学经典，没啥可说的。
16、这本书买很久了，是看同学买的不错才买的，内容博大精深。但看书的质量和印刷不太中，有的
页面有些脏。现在的印刷估计会好很多吧。就内容来说这本书值得拥有
17、纸张一般，印刷清晰。用来阅读是不错的。
18、从初中开始，“四书”就一直在断断续续的看，但这次翻完一遍，才觉得似乎懂了一点点，但懂
得又不够。看完这本，继续看钱穆老先生的《朱子学提纲》，看大师能不能给更多的灵感。
19、启蒙读物
20、除却所谓八股文的不良影响之外，古时候的书真是值得一读
21、四书，大学中庸论语孟子！而朱熹的注解则应是后近千年的经典，影响了不知道多少学人！只是
成也朱子，败也朱子。在被批判的时代，还有几个人去真实理解作者的心？想在其心中，也是保留了
那份“为天地立心，为生民立性，为往圣继绝学，为万世开太平”的心吧。岳麓与朱子有着不接之缘
，当年讲学岳麓书院，至今在湘江河畔还保留有有朱张渡，当年求学与此，多次流连于湘江畔。遥想
当年，俯瞰今朝，一切令人唏嘘不止......也正因为潇湘的七年，对岳麓有了很深感情。虽较之中华书
局有所差距，但那份感觉永远消失不了......
22、内容还不错，给好评。
23、印刷精美，字够大，好。
24、封面真难看，像盗版的。纸张有点薄，注释像古文一样、看不懂。如果不是中文专业的最好买其
他版本的。真想退货！
25、朱子书院归来 更感应时时温习此书
26、内容应该和其他版的没有区别。横排版适合今人立刻习惯。印刷和装帧质量均不错。
27、呜呜呜呜呜呜。。。
28、中华书局的貌似更好...
29、书不错，质量上，很满意！
30、不是这个皮吧
31、正品，很好，送的及时
32、还行，尽管通篇古文，没一句现代的，尽管用理学的观点来阐述入学观点，看看还是没害处的
33、抽搐脸望天.....
34、绕不过的弯
35、《庄子全译》
36、四书集注
37、《四书集注》作为明清两代500余年的学子必读书，对明清时代的学术界影响深远，自不待言。就
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《四书集注》

是在今天，像我这样对国学有兴趣的人，恐怕有不少也是从读《四书集注》入门的。此书虽然注重对
义理的阐释，但仍不无可取之处。尤其在训诂方面，成就极高。此书古本甚多，但现在出的《四书集
注》，底本几乎都是清代嘉庆年间吴县吴氏父子的刻本。此本是吴英、吴志忠父子用多种古本和宋元
人所作疏释本校对的结果，校订精审，注释准确，较为接近朱熹定本，在现存古本中可称善本，确为
好书。
38、身来很喜欢岳麓出版社的书的，可是这本书怎么看着象盗版的呢，无论印刷、装订都和原来岳麓
出版社的出有出入的。内容还没有细看，希望不错。
39、注释得不够详细
40、不再迷信，但依然敬仰。
41、一个字：好!
42、纸张是我在卓越买的，目前以来看着最不舒服的一本书，呜呜，太假了!
43、版本不是很好，建议读中华书局的
44、编排合理。在几个版本中是不错的一个。
45、爱是原本应该是小学的内容 可惜我那时没有好的老师 也没有合适的学习环境 不知道现在的情况
如何
46、注解很好，比白话注解有趣。不错
47、这本书并不是每个人都可以读的，除非你自信自己的文言文水平。
48、注解很详细，深入浅出。
49、格物致知的书就懒得读了。
50、性价比较高,是横排简体的,没有翻译,只有注释,,,,
51、朱注,本注.顺道吐槽:岳麓,纸张,排版,印刷,都很烂！
52、书很好看,很喜欢.推荐一下
53、帮人买的 不错 买好几次了
54、借用韩愈对孟子的评价 朱子之儒，“醇乎醇者也” 但没有孟子那种辩驳之感 自然道来 不做伪饰 
不为强说
55、序言写得不好
56、圆融自足，朱子注确有大家气象
57、东西还行  字太小 看着吃力
58、不看不知道，绝对精彩。
59、想因书的排版与简体扣1分，不过没有9分，还是四舍五入吧。《四书》不仅是要研读、注解的书
，更要融入生命体悟、实践的书。由是看来，杨子的“心灵鸡汤“加”爆笑小炒“初尝新奇，多吃细
嚼之后变觉无味道又无营养了。
60、收藏之书，还没全看完。
61、仰慕经典的经典
62、比较正宗，朱熹的注解不错，可惜没有白话翻译，可借助其他有关翻译书辅助阅读。
63、书总的来说还是很好的！发货速度也挺快！
64、注释简洁，不过少许地方还是要参照其他译文
65、中庸真的是本好书
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《四书集注》

精彩书评

1、偶得岳麓书社1986年该书的版本，甚是欢喜，因为刚翻，尚不敢做过多评价。只是有种感觉，四书
有说教味道，乏科学，乏物理。
2、《大学》读后感用了几天时间，把《大学》精读了几遍，真有一种相见恨晚、醍醐灌顶的感觉。
子程子曰：“《大学》，孔氏之遗书，初学入德之门也。”大学是千百年来读书人做学问必读的第一
部书，可以说是中华文化的根源，是2000年来士子们做人做学问的标杆。程颐先生还说，大学是做学
问第一部，《论语》《孟子》到在其次，学者做学问必须从这本书学起。大学第一句话“大学之道，
在明明德，在亲民，在止于至善”，我觉得这条可以作为所有大学的校训，不正是我们所追求的人生
的意义吗？再看看当今的大学，仿佛离这三条基本的方向还相差的挺远，大学的教育不仅仅是授人以
技，更重要的是授人以道。之后这本书还说了实现这三条基本方向，实现天下大治的方法“格物致知
诚意正心修身齐家治国平天下”，而这八条途径又以修身为本——“自天子以至于庶人，壹是皆意修
身为本。”如果修身搞不好，治国平天下那是不可能的。关于做学问，《大学》里引用了一句《诗经
》中的话“有斐君子，如切如磋，如琢如磨。”意思是做学问就像磨制一块精美的玉器那样，需要反
复的为之，精益求精。做学问如此，磨练德行也是如此。接着又提到了诚意的根本“勿自欺也”，所
以说君子在独处的时候，更要小心谨慎，不敢随便。最后，《大学》里提到几条关于“治国”“平天
下”，摘抄几条经典的，“听讼，吾犹人也。必也使无讼乎。”意思是听案子的最佳状态就是没有案
子，有点像中医里的理论“不治已病治未病”，就是大家都没有纠纷了，自然和谐社会就成就了，非
常高。还有“国不以利为利，以义为利也。” 以利为利，即是以利为目标，那么上下交争利，国危矣
！以义为利，即是以义为目标，方为长治久安之道。简单写一个读后感，传统文化真是博大精深，继
续努力。2010-12-22
3、子未言：“四海之内皆兄弟。”子亦不言：“四海之内皆兄弟。”换言之，子不以为四海之内皆
兄弟。四海之内皆兄弟，非仁也！子夏与孔子想法决然不同。子夏求于外，而孔子求于内。正如孔子
所言，古之人求于己，今之人求于人。子夏如斯也。
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《四书集注》

章节试读

1、《四书集注》的笔记-第52页

        程子曰：“学者当以《论语》《孟子》为本。《论语》《孟子》既治，则六经可不治而明矣。读
书者当观圣人所以作经之意，与圣人所以用心，圣人之所以至于圣人，而吾之所以未至者，所以未得
者。句句而求之，昼诵而味之，中夜而思之，平其心，易其气，阙其疑，则圣人之意可见矣。”

程子曰：“学者须将《论语》中诸弟子问处便作自己问，圣人答处便作今日耳闻，自然有得。虽孔孟
复生，不过以此教人。若能于《语》《孟》中深求玩味，将来涵养成甚生气质！”

程子曰：“凡看《语》《孟》，且须熟读玩味。须将圣人言语切己，不可只作一场话说。人只看得二
书切己，终身尽多也。”

2、《四书集注》的笔记-中华文化的宝典：《四书》

        “四书五经”是中国人熟悉的一个词组，甚至已经成为简单描述中国文化的一个基本符号。“四
书即《大学》《中庸》《论语》《孟子》这四部著作的总称，《四书》是儒家重要的经典，也是中华
文化的宝典。《论语》在汉代即是妇孺必读的书，《四书》自宋代以来是中国人必读的书，作为当时
人们的基本信仰与信念，成为其安身立命之道，是家传户诵之学，哪怕是乡间识字不多甚至不识字的
劳动者，也是通过口耳相传，蒙学读物与民间文艺，接受并自觉实践其中做人的道理。其中的“仁爱
”“忠恕”之道,“己欲立而立人，己欲达而达人”，“己所不欲，勿施于人”，“老吾老以及人之老
，幼吾幼以及人之幼”等格言，不仅是中国人做人的根本，而且是全人类文明中最光辉、最宝贵的精
神财富。儒家核心价值，《四书》的主要内容，又通过私塾乡校、教书先生，通过唱戏的、说书的，
从各种渠道流向社会，影响世道人心。 
　　《四书》根本上是教人如何做人，《四书》里很多内容告诉人们做人的尊严，人格的力量,，人生
的价值与意义。宋代张载(横渠)说：“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。”
这是中国古代知识分子的文化理想,也是他对儒学精义的概括。按梁启超先生的说法，《论语》《孟子
》等是两千年国人思想的总源泉，支配着中国人的内外生活，其中有益身心的圣哲格言，一部分早已
在全社会形成共同意识。 
　　南宋朱熹在福建漳州将《礼记》中《大学》、《中庸》两篇拿出来单独成书，和《论语》《孟子
》合为四书，并汇集起作为一套经书刊刻问世。这位儒家大学者认为“先读《大学》，以定其规模；
次读《论语》，以定其根本；次读《孟子》，以观其发越；次读《中庸》，以求古人之微妙处”并曾
说“《四子》，《六经》之阶梯”（《朱子语类》）。朱熹著《四书章句集注》，具有划时代意义，
与千年前就有了的“五经”双峰并峙，共同成为中国人精神生活的基础柱石。汉唐是《五经》（《易
经》《尚书》《诗经》《礼记》《春秋》）时代，宋后是《四书》时代。作为儒家学派的经书，《四
书》不仅保存了儒家先哲的思想和智慧，蕴含了儒家思想的核心内容，也在中国思想史上产生了深远
的影响。这其中有许多优秀的思想精髓，是华夏无数先贤实践的思考的结晶，至今读来，仍不失其深
刻的教育意义和启迪价值，堪称是源远流长的民族文化精华。 
　　四书影响深远，后来成为中国传统教育的教科书，使孔子的儒家思想几与基督教《圣经》、伊斯
兰教《古兰经》相似。人们只要谈到中国传统文化，必然得提到它。《四书》是中国传统文化的重要
组成部分，是孔子儒家思想的核心载体，更是中国历史文化古籍中的宝典。儒家经典《四书》包含内
容极其广泛、深刻，它在世界文化史、思想史上具有极高的地位。 
　　《四书》翔实的记载了影响中国文化几千年的孔孟重要哲学思想。历代科兴选仕，试卷命题无他
，必出自《四书》足见其对为官从政之道、为人处世之道的重要程度。时至今日，《四书》所载内容
及哲学思想仍在社会规范、人际交流，社会文化等产生着不可估量的影响，其影响播于海内外，福荫
子孙万代。《四书》客观上延续了中华文化的千古名篇与人类文明的共同遗产。

3、《四书集注》的笔记-第51页
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《四书集注》

        程子曰：”今人不会读书。如读论语，未读时是此等人，读了后又只是此等人，便是不曾读书。
“

4、《四书集注》的笔记-第11页

        所谓修身在正其心者：身有所忿懥，则不得其正；有所恐惧，则不得其正；有所好乐，则不得其
正，有所忧患，则不得其正。心不在焉，视而不见，食而不知其味。此谓修身在正其心。

 所谓齐其家在修其身者：人之其所亲爱而辟焉，之其所贱恶而辟焉，之其所畏敬而辟焉，之其所哀矜
而辟焉，之其所敖惰而辟焉。故好而知其恶，恶而知其美者，天下鲜矣！故谚有之曰："人莫知其子之
恶，莫知其苗之硕。"此谓身不修不可以齐其家。

5、《四书集注》的笔记-第36页

        博学之，审问之，慎思之明辨之，笃行之。
有弗学，学之弗能，弗措也。有弗问，问之弗知，弗措也。有弗思，思之弗得，弗措也。有弗辨，辨
之弗明，弗措也。有弗行，行之弗笃，弗措也。人一能之，己百之。人十能之，己千之。
果能此道矣，虽愚必明，虽柔必强。

程子曰：“五者废其一，非学也。”
君子之学，不为则已，为则必要其成，故常百倍其功。此“困而知”，“勉而行者也”，勇之事也。
明者择善之功，强者固执之效。
吕氏曰：“君子所以学者，为能变化气质而已。德胜气质，则愚者可进于明，柔者可进于强。不能胜
之，则虽有志于学，亦愚不能明，柔不能立而已矣。盖均善而无恶者，性也，人所同也；昏明强弱之
禀不齐者，才也，人所异也。诚之者所以反其同而变其异也。夫以不美之质，求变而美，非百倍其功
，不足以致之。今以卤莽灭裂之学，或作或辍，以变其不美之质，及不能变，则曰天质不美，非学所
能变。是果于自弃，其为不仁甚矣！”

以为自勉

6、《四书集注》的笔记-第5页

         知止而后有定，定而后能静，静而后能安，安而后能虑，虑而后能得。

知道自己的追求，心才容易安定下来，不容易为外物所扰动，在疲怠想要放弃的时候能奋起。

7、《四书集注》的笔记-第54页

        子曰：“学而时习之，不亦说乎？有朋自远方来，不亦乐乎？人不知而不愠，不亦君子乎？”

 学之为言效也。人性皆善，而觉有先后，后觉者必效先觉之所为，乃可以明善而复其初也。习，鸟数
飞也。学之不已，如鸟数飞也。说，悦，同。意喜也。既学而又时时习之，则所学者熟，而心中喜说
，其进自不能已矣。
程子曰：“习，重习也。时复思绎，浃洽於中，则说也。”又曰：“学者，将以行之也。时习之，则
所学者在我，故说。”
谢氏曰：“时习者，无时而不习。坐如尸，坐时习也；立如齐，立时习也。”
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