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内容概要

该书精选出《道德经》中的主要篇段，并辅之以《庄子》中的精彩故事，使中学一朋友通过比较阅读
更容易地理解《道德经》这部伟大哲学著作中的深奥道理。全书对名著原文作了简要、通俗的注释和
白话翻译，同时还从现代角度给予了精当的点评。尤其独到的是，每篇后面都结合社会人生提出了问
题，请读者自答，以活跃创造性思维。
本书融知识性、趣味性、时代性于一体，结构新颖，内容丰富，是领略古代智慧、提高人文素养的入
门向导书。
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作者简介

陆玉林: 1966年生，安徽人，哲学博士，中国青年政治学院教授

Page 3



《道德经精粹解读-中学生文化素质》

书籍目录

一  常道无名（一章）
二  善恶相生（二章）
三  无为安民（二、三章）
四  持虚守静（四-六章）
五  无私不争（七-九章）
六  洗心去欲（十、十二、十三章）
七  大道惚恍（十四章）
八  清静自然（十五-十七章）
九  绝圣弃知（十八、十九章）
十  唯道是从（二十-二十五章）
十一  重根返朴（二十六-二十八章）
十二
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