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前言

大众的需求，尤其是精神需求，在现代这个信息发达、文化多元的时代，越来越挑剔。每个人都有自
己的判断标准，并且按照这个标准去选择满足自己精神需求的文化食粮。尽管每个人的需求千差万别
，但是仔细研究，依然可以找到共性的东西——经典和品位。经典是被大众公认的具有典范性、权威
性的作品；品位反映着一个人的社会地位和自我形象，影响和指导着个人行为的方方面面。两者的结
合，正是一切精神文化产品满足大众需求的精神旨归。    “图说天下·典藏中国”这个套系就是按照
经典和品位的标准来打造的一套大众文化读物。先来说说经典，在这个套系中，所遴选的都是大众公
认的能代表中国文化精髓的读物：《易经》、《论语》、《道德经》、《庄子》、《诗经》、《孙子
兵法》、《三十六计》、《史记》、《资治通鉴》⋯⋯反映着中华民族思想、个性、文化、历史发展
的历程，也是中华民族绵延发展的精神支柱。    再说“品位”，这套“图说天下·典藏中国”系列，
对“品位”的塑造，不仅从传统的注释，翻译和解读去体现，而且将其精神内涵和由之演绎出来的艺
术形式相结合，即和流传于世的书法、绘画、雕塑、瓷玉杂玩等艺术品相结合，因为这些东西的精神
实质就是从经典中获得的，是对经典的精神内涵的艺术化。加上现代的设计理念、印刷工艺，对经典
进行“图解”和“图说”，营造一种开放性的阅读视野，满足大众高品位的阅读需求。    “图说天下
·典藏中国”作为一套全新的关于中国文化的出版物，带给读者的享受应该是快乐的，应该是可以满
足典藏需要、满足精神需求的大众读物。
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内容概要
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章节摘录

版权页：   插图：    红茶 红茶具有红叶、红汤的外观特征，色泽明亮鲜艳，味道香甜甘醇红茶中含有
丰富的蛋白质，保健性极高，其性甘温，可养人体阳气，生热暖腹，温胃驱寒，消食开胃，增强人体
的抗寒能力 最宜脾胃虚弱者、体质偏寒者饮用虽然红茶中所含的酚类成分与绿茶相比有较大的区别，
但红茶同样具有抗氧化、降低血脂、抑制动脉硬化、杀菌消炎、增强毛细血管功能等功效红茶的品质
。 小种红茶 小种红茶为中国福建省特产，有正山小种和外山小种之分。正山小种，产于风光秀美的
福建武夷山区。“正山”乃是真正的“高山地区所产”之意。 世界四大红茶 红茶是世界上消费人数
最多的茶叶种类。除了中国，印度和斯里兰卡也出产优质的红茶。世界上最著名的优质红茶包括祁门
红茶、大吉岭红茶、阿萨姆红茶和锡兰高地红茶，被世人称为四大名红茶。 对于安徽祁门的红茶，国
人较为熟悉。产自印度的大吉岭红茶略带葡萄香，口感细腻柔和，适合清饮；阿萨姆红茶也来自印度
，带有麦芽香，滋味浓烈，冬季饮用最佳；锡兰高地红茶产自斯里兰卡，香气芬芳如花，口感略为苦
涩，回味甘爽，适宜白天饮用。凡是武夷山中所产的茶，均称作正山；而武夷山附近所产的红茶均为
仿照正山品质的小种红茶，质地较为逊色，统称外山小种。 正山小种条索饱满，色泽乌润，泡水后汤
色鲜艳绚丽，香气绵长，滋味醇厚，具有天然的桂圆味及特有的松烟香。正山小种迄今已有400余年的
历史，是世界上最早出现的红茶，早在17世纪初就远销欧洲，并大受欢迎，成为欧洲人心中中国茶的
象征。 功夫红茶 功夫红茶又名条红茶，经过萎凋、揉捻、发酵和干燥的流程制成，是中国特产的红
茶品种，因其工艺高超、制作精细、品饮讲究而得名。根据茶树品种又分为大叶功夫茶和小叶功夫茶
。 大叶功夫茶是以乔木或半乔木茶树鲜叶制成；小叶功夫茶是以灌木型小叶种茶树鲜叶为原料制成。
功夫红茶条索挺秀，紧细圆直，香气鲜浓纯正，滋味醇和隽永，汤色红明，叶底红亮。中国功夫红茶
品类多，产地广，按产地不同，品质各具特色。
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精彩短评

1、很科普，学以致用，一句“茶宠”惊倒一群细民。。。
2、不是我所想的那样 大多数都在介绍茶的种类
3、有图，适合了解用，但是深入的话就不要看了
4、对初学者非常不错的一本书。对茶的历史、类别等讲解地很清楚
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