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《团队为赢》

内容概要

现代社会并不缺少有能力的人，但每个企业真正需要的是既有能力又富有团队精神的人！ 员工是种子
，团队是沃土，稚嫩的种子只有投身于团队的沃土中才能生机勃勃，茁壮成长；企业是船，员丁是船
员，大家只有同舟共济，荣辱与共，企业这条船才能载着所有的人挥戈猛进，扬帆远航！ 在工作中，
我们每个人无论是为了个体的生存，还是为了实现人生的价值，都必须要通过团队才能得以完成。没
有完美的个人，只有完美的团队，单打独斗的时代已经过去，只有合作方能铸就成功！ 这是一本指导
企业员工如何发挥团队精神的完美读本。
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《团队为赢》

作者简介

辛海，著名的团队训练和心理咨询专家、生命创富训练机构训练总监、首席导师、深圳生命刨富企业
管理顾问有限公司董事长、亚太行销训练学院院长、心理学博士、多家知名大学客座教授。

    辛海博士所首创的“生命创富”团队训练是以主题讲座、互动情景演练、励志影片欣赏、思维分享
、户外展能等多种形式结合进行的，它能快速地帮助受训人员战胜恐惧、重建信心、清除思维垃圾、
强化团队合作意识和工作效能、增强沟通能力、提升综合素质等。“生命创富”团队训练推出后不久
，就迅速得到社会各界的广泛认同和积极推崇。

    十三年来，辛海博士在加拿大、东南亚等多个国家和地区先后举办训练数百场，受训人员高达数十
万之多，赢得了所有学员的尊重和敬佩。辛海博士也因此先后被中国电信、中国人寿保险公司、太平
洋保险公司、华尔圣(加拿大)国际集团、万邦(美国)鞋业有限公司等众多知名企业聘任为高级管理咨
询顾问，同时被国内多家知名、院校聘为客座教授。
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《团队为赢》

书籍目录

序言第一章  为什么需要团队  1.“三人成虫”：各行各业的奇怪现象  2.强大的巴西队为什么输给老迈
的法国队  3.“三个臭皮匠”为什么能胜过“诸葛亮”  4.团队的力量  5.团队是最佳的生存之道  6.团队
是汇聚所有力量的精神支柱  7.个人因团队而强大  8.没有人能独自成功第二章  你重视团队成员之间的
合作了吗  1.为什么人多不一定力量大  2.为什么各人只扫门前雪  3.聪明的人融入团队  4.与不同性格的
团队成员默契配合  5.帮助别人其实就是帮助自己  6.懂得分享，不独占团队成果  7.合作才能走向未来第
三章  团队精神，企业真正的核心竞争力  1.没有团队精神的企业是一盘散沙  2.团队精神是企业真正的
核心竞争力  3.崇高的目标是团队前行的动力  4.奉献意识是团队精神的根本  5.认同你所服务的团队  6.
向狼群学习团队精神  7.向大雁学习团队精神  8.向蚂蚁学习团队精神第四章  沟通，团队合作的关键  1.
沟通的力量  2.没有沟通就没有团队  3.倾听让沟通更容易  4.怀疑和不信任是企业真正的成本之源  5.谦
虚是赢得团队成员尊重的优秀品格  6.跟上司协调好关系  7.跟同事协调好关系  8.跟客户协调好关系第五
章  尽职尽责尽心，让团队业绩更出色  1.积极的态度就是竞争力  2.服从，没有任何借口  3.要事第一，
要务优于急务  4.小事做细，细事做透  5.积极主动，勤于思考  6.坚持创新让团队不断前进  7.勇于负责
，把事情做到位  8.为使命而非为薪水而工作  9.永远忠诚于自己的团队第六章  团队为赢，与公司共命
运  1.不要只想着自己的利益  2.与公司共命运  3.绝不出卖公司的机密  4.学会感恩，接受工作的全部  5.
顾全大局，甘当配角  6.公司兴亡，我的责任  7.不断学习让公司更具竞争力后记
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《团队为赢》

精彩短评

1、就想要这本书
2、价格实惠，内容可读性强，实惠！
3、感觉蛮好的，也不是第一次在当当上购物了，当当还是蛮不错的。
4、粗看不错还没来得及细看
5、我自己觉得受益良多，尽量在工作中不去想不好的，真的，想多了很多工作都放开了许多。
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《团队为赢》

精彩书评

1、每一个参加工作的人必须懂得的道理，每一个渴望成功的人必须努力的方向！现代社会并不缺少
有能力的人，但每个企业真正需要的是既有能力又富有团队精神的人!员工是种子，团队是沃土，稚嫩
的种子只有投身于团队的沃土中才能生机勃勃，茁壮成长；企业是船，员工是船员，大家只有同舟共
济，荣辱与共，企业这条船才能载着所有的人挥戈猛进，扬帆远航!在工作中，我们每个人无论是为了
个体的生存，还是为了实现人生的价值，都必须要通过团队才能得以完成。没有完美的个人，只有完
美的团队，单打独斗的时代已经过去，只有合作方能铸就成功!
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