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《生命高于一切》

内容概要

《生命高于一切:企业安全生产第一法则》内容简介：安全没有及格，只有满分。当然，安全生产百分
百，要做到这一点不是一件容易的事。正是因为不容易，我们才要加倍努力，毕竟生命不是儿戏。我
们知道，安全是人类生存的最基本条件之一，是社会进步、可持续发展的前提和基础，没有安全，何
谈生产，何谈发展和效益，何谈幸福的生活？对于个人来说，安全就是生命；对于企业来说，安全就
是发展。
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《生命高于一切》

作者简介

“安全重于泰山，生命高于一切！”这幅标语无论是在生产车间还是建筑工地都随处可见。这幅标语
，体现了一种意识，更是一种使命、一种责任。
在全国上下深入贯彻落实科学发展观的浪潮下，以人为本成了社会发展、企业发展的核心，衡量一个
企业是不是科学发展，只要看它的发展是不是符合以人为本。而安全生产、安全发展是以人为本的重
要方面，安全是对生命的责任，是对生命的关爱，也是对生命的尊重。
然而，现实往往与理想有很大差距，近年来在个别企业中安全事故频发，让这句标语几乎成了空喊的
口号。
这些血的教训给了我们深刻的警示：生命高于一切，安全生产第一。没有安全意识的企业，是一个危
机四伏的企业。只有“关爱生命，安全生产”，才能保证企业科学发展，基业常青。
我们不需要血的代价换来血的教训，那是对生命的漠视与亵渎。安全最重要的是防患于未然，“千里
长堤，溃之蚁穴”，要未雨绸缪。这就需要每一名员工从自我做起，牢固树立安全生产的意识，对自
己负责任，对别人负责任，对企业负责任。千万不能存在侥幸心理，认为无所谓，多少年了，都没有
发生安全事故。没发生，并不代表不会发生，也不代表安全都做到位了。只要存在安全隐患，它就有
可能发生，只是时间长短问题。因此，每个人都要把安全牢记于心，处处留心、处处关心、处处用心
，让安全的弦始终绷紧。唯有如此，才能真正做到百分之百的安全，百分之百的放心。
无论何地，安全第一。安全不是挂在嘴边，而是要放在心里。对于安全生产，企业能做到就是从制度
上下功夫，加强员工的安全防范意识，加大安全知识的普及力度，以及在生产中的执行力度。要让安
全的种子在每一个人的心中生根发芽，要让安全知识普及到生产的方方面面，具体到每一个环节、每
一个细节。只有如此，才能做到将安全风险降到最低。
安全没有及格，只有满分。当然，安全生产百分百，要做到这一点不是一件容易的事。正是因为不容
易，我们才要加倍努力，毕竟生命不是儿戏。我们知道，安全是人类生存的最基本条件之一，是社会
进步、可持续发展的前提和基础，没有安全，何谈生产，何谈发展和效益，何谈幸福的生活？对于个
人来说，安全就是生命；对于企业来说，安全就是发展。
为了和谐社会的构建，为了企业的快速发展，为了幸福美满的家庭，为了你，为了我，为了大家，让
我们携手前行，牢记“安全重于泰山，生命高于一切”的使命与责任。
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《生命高于一切》

书籍目录

第一章　人人讲安全，安全为人人——安全意识常驻我心
　加强责任意识，牢记安全第一
　生产再忙，安全不忘
　让安全工作成为一种习惯
　安全是员工的最大福利
　员工是安全的最大受益者
第二章　安全生产是员工的基本职业道德——满怀责任助我安全生产
　安全生产，责任大于天
　让岗位负起责任
　推卸责任等于放弃安全
　把安全责任落实到每个员工
　安全是职工的生命线，职工是安全的负责人
第三章　严格按制度和流程办事——安全靠纪律来约束
　没人检查也应遵守规章制度
　服从上级命令不打折扣
　严格按照工作流程做事
　操作规程是标尺，安全刻在分毫里
　把安全检查当做每天必做的一件事
　把查找漏洞当做一种习惯
第四章　管理好情绪，不为事故埋隐患——自我管理保安全
　丢掉人情面子，消除安全隐患
　只要上岗就集中注意力
　压力太大别上岗
　不带疲劳到生产第一线
　做一个能掌控自己情绪的人
第五章　安全来源于企业的安全文化——抓安全，靠文化
　生命至高无上，安全责任为天
　安全文化就是最有效的保护伞
　“平安”是对家人最好的回报
　企业领导应该具有更高的安全责任素养
第六章　事前预防，掌控风险——注重细节保安全
　预见危机，才能更好地避免危机
　安全无“小事”，操作别大意
　有可能出错，就一定会出错
　“小题大做”才能把安全责任落实到位
　工作之中无小事，千万不能忽视细节
　丢掉侥幸心理，紧绷安全这根弦
第七章　安全技能培训必不可少——用教育为安全保驾护航
　预防事故发生，用学习保平安
　做好安全防范，别拿生命冒险
　要安全，防范措施要经得起考验
　向先进学习，“师夷长技”保安全
　提高员工安全意识，首抓安全技能培训
第八章　最大的浪费是事故——安全是最大的节约
　零事故，零损失，安全是企业最大的节约
　确保安全生产，提高经济效益
　消除事故隐患，做好安全业绩

Page 4



《生命高于一切》

　先有工作安全，后有工作业绩
第九章　有多少生命可以重来——身边的安全问题带给我们的启示
　7?23动车追尾责任事故
　塑化剂流毒两岸，成非法添加物
　“11?15”上海胶州教师公寓大火
　平顶山“6?21”特大爆炸事故
　三鹿毒奶粉事件
　“4?28”胶济铁路出轨惨案
附录：安全生产知识集萃
　附录一：通用安全生产管理知识
　附录二： 触电的避险与自救
　附录三：发生火灾时自救和灭火的小常识
　附录四：煤矿安全生产小常识50条
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《生命高于一切》

章节摘录
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《生命高于一切》

编辑推荐

《生命高于一切:企业安全生产第一法则》编辑推荐：“安全重于泰山，生命高于一切！”这幅标语，
体现了一种意识，更是一种使命、一种责任。这就需要每一名员工从自我做起，牢固树立安全生产的
意识，对自己负责任，对别人负责任，对企业负责任。千万不能存在侥幸心理，认为无所谓，多少年
了，都没有发生安全事故。没发生，并不代表不会发生，也不代表安全都做到位了。只要存在安全隐
患，它就有可能发生，只是时间长短问题。因此，每个人都要把安全牢记于心，处处留心、处处关心
、处处用心，让安全的弦始终绷紧。唯有如此，才能真正做到百分之百的安全，百分之百的放心。为
了和谐社会的构建，为了企业的快速发展，为了幸福美满的家庭，为了你，为了我，为了大家，让我
们携手前行，牢记“安全重于泰山，生命高于一切”的使命与责任。
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《生命高于一切》

精彩短评

1、看简介感觉还可以，给老爸买的.
2、这本书值得企业领导看看
3、假若人还年轻，他们的生命乐章不过刚刚开始，那他们可以一同创作旋律，交换动机，但是，当
他们在比较成熟的年纪相遇，各自的生命乐章已经差不多完成，那么，在每个人的乐曲中，每个词，
每件物所指的意思便各不相同。
4、掌握了安全生产的常识，将生产中的各种安全隐患印在了脑子里，就会及时发现工作中的各种隐
患，进而有效地防患于未然。
5、讲的挺好，比较实际，觉得很不错。
6、陈老师的这本书指导我们进入自已的内心世界，平静的接受自已爱自已并探索自已被掩盖的潜能
，懂得生命的真意义*非常值得一读，或许它会带你走进一个全新
7、一切事故皆可避免，一生平安不是神话
8、很实用，一定认真践行。
9、这是一本关于生命的书，看了这本书，你会懂得许多关于生命的不解的事物。有时候看着看着会
觉得自己很有成就感，呵呵，很喜欢
10、对生命有着不一样的见解，也可以说是一个留有无数前世记忆的人，在用每一世来教会我们一种
生活态度，生命的态度
11、书中内容值得学习
12、领悟智慧。
13、这本书讲的内容还是不错的，算是比较有影响力吧。还没有全读完，相信读完后会给自己的生活
有所启示。这本书也值得收藏 
14、我觉得人这一辈子图的就是平安和健康，如果只是小小的问题或者是习惯而导致严重的后果的话
，相信是所有人都不乐意看到的
15、安全生产，学习哦学习。
16、利于普及安全宣传。
17、现身说法，亲切，积极，温暖，能感受内在的生命。很值得读
18、只要有执著，就不可能有精神的自由。执著于知识、信仰，跟其他上瘾倾向没有本质差别。执著
就是一种自我耽溺或自我欺骗，不论低层次或高层次的都一样，其目的是要逃避自我空虚感。读这本
《生命高于一切》的最终目的，是让你放下有形的书本，去撰写自己的“生命之书”。
19、是一本安全生产的书 很负责
20、适合给做工程的人看，偷工减料，毫无责任。
21、支持，应该给安全生产部门看一看，或者组织大家来学习。
22、书是正版的很给力
23、送货速度蛮快，书的质量还行，内容过于肤浅，可能对于初入行者有益
24、内容真实客观，就是在身边发生的事，很有启发作用！！！
25、大致翻了一下，应该还不错，值得推荐。
26、生命是一面镜子,你对它说是,它就对你说是.值得一读!
27、八月的延安长途卧铺车的大火烧痛了人们的心，危险无时不在，无处不有。安全意识决定了我们
的幸福和健康。此书非常值得一睹为快。
28、蛮好的一本安全教育书。
29、对于将要进入社会的我看看希望有帮助
30、还没看呢，感觉还可以。
31、看书是安静的，这是阅读正常的状态。喧嚣的城市，何时能够消停？我不知道。但是这本生命之
书让我安静了，让我正常
32、书很能引起人的共鸣。活着是为了什么，什么才是生命中对自己重要的，而不是跟大流
33、人永远都无法知道自己该要什么，因为人只能活一次，既不能拿它跟前世相比，也不能在来生加
以修正。
34、给老爸买的。希望对他有帮助
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《生命高于一切》

35、给公司买的、书的质量还不错。当当网送货也很快的。
36、　生命第一，效益第二　　用安全的生命铸就可发展、可持续的效益　　员工手里的黄金盔甲，
读了、会了，有了生命保障，在哪都不怕　　老板手里的铂金钥匙，拿了、用了，有了安全效益，一
辈子不愁
37、生命高于一切，珍爱生命。
38、只有不到位的执行，没有抓不好的安全。　　企业要生存，安全是底线。
39、这本书值得一读,作者从哲学和心理学的角度深入浅出的给我们剖析了一个“人”如何才能真真正
正的活出一个人的样子,活出自己。
40、对于每一个单位来说，安全生产=产业链条平稳=社会影响力=品牌=高效益。上至老板，下至员工
，所有单位都有必要学习一些安全生产的常识，在全副武装大脑的同时，从上至下切实地行动起来，
用雪亮的眼睛去寻找工作中存在的各种隐患，去除隐患，就可以将安全生产持续下去，就可以成为所
有人都向往的安全生产榜样。
41、的确很好的.
42、比较系统，比较实用，要是实例更多一些就完美了
43、煤矿、石油、电力、化工、钢铁等行业众多知名企业为增强安全意识团购指定用书
44、现在的事故是越来越多了，企业生产安全第一，只有加强了企业的安全意识，才能更好的保证员
工的礼仪。
45、书很便宜，但是很厚实，超值！
46、《生命高于一切》，她要告诉你，宝贝你的生命，这生命在你的血液里，作为你的光，照亮你。
47、刚收到，书的质量很好。大概翻了一下，很不错，翻译的通俗易懂。准备静心好好读一读。看这
么一本书是种享受，也是种洗礼。希望更多的人可以下看看这本书。
48、事故，只要认真防，防到位了，就能防住，就怕没有认真防，或者没防到位。
49、金钱诚可贵，爱情价更高，若为生命故，二者皆可抛。
50、很实用的一本书，很实用
51、生命高于一切，没有生命万事皆为零，爱惜生命，珍重一生。
52、一直想找安全生产方面的书，终于找到这本，不错。
53、一个企业的立业根本，是以人为本。
54、生命高于一切。要引起重视。
55、送货速度蛮快，书的质量还行，内容还可以，可能对于初入行者有益
56、任何工作在威胁生命的情况下都早停止。生命只有一次，我们要好好珍惜。
57、用来给员工培训的书
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