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《玛莎原则》

内容概要

将个人的激情转化为商业上的成功是企业家精神的标志。现在，传奇女商人玛莎·斯图尔特首次向人
们提供已被证实的策略和实用的建议以鼓励任何人去追求他或她的商业梦想，因为，正如她所指出的
，“当工作以激情为基础时，它就不再是工作”。
回顾自身的经历，玛莎向人们提供了获得成功的10项基本原则。从发现你喜欢做什么到给激励你及你
的顾客的“了不起的点子”下定义，到考虑值得冒的风险和愚蠢的投机之间的区别，玛莎原则致力于
帮助读者认识其自身所具有的企业家本能并将他们的兴趣和技能用于开创或建造一个企业。这些原则
也将有益于那些富于创业精神的雇员或那些想在企业中运用玛莎那些使人充满活力的方法以提高员工
的创新能力并保持好胜锋芒的经理们。
总之，《玛莎原则》一书将对企业家、经理、忠诚的崇拜者以及拥有一个了不起的商业点子只待开发
的任何人具有吸引力。
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《玛莎原则》

作者简介

在美国，玛莎·斯图尔特这个名字可以说是无人不知：人们睡觉时要穿“玛莎”牌全棉睡袍；看电视
要看美国哥伦比亚广播公司播放的《玛莎·斯图尔特的生活》节目；起居室里摆放的是“玛莎”牌木
质咖啡桌，上面摞着“玛莎”生活杂志⋯⋯而玛莎本人也被媒体塑造为美国人心目中典型的女性偶像
——事业成功、会做家务。
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《玛莎原则》

书籍目录

前言创业源于激情你有没有“了不起的点子”准备一个望远镜、一个广角镜头和一个显微镜倾心培养
你的顾客学会宣传自己质量高于一切建立一支A级团队超越危机和挫折敢于冒险而不是碰运气使生活
变得更美好玛莎小传
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《玛莎原则》

章节摘录

　　爱上自己的工作是美好的。做自己喜欢的工作会使你精力充沛充满热情，感觉敏锐。每天早晨醒
来你都有新的想法，都有应对头一天出现的挑战的办法。你总是充满自信，相信目标一定能够达到，
相信创造力、灵气、勤奋和对工作的激情将会使一切获得成功。这种对工作所抱有的激情就像全身心
投入的恋爱——我们每个人都渴望体验它。然而，在我们的一生中却只能遇到一次或两次，如果我们
运气好的话。　　了解自己的激情，努力保持它的活力，即使是在进展不顺利的时候，也能每时每刻
都享受它的乐趣。这种特性是你创建、拓展、维持和发展具有创造力的企业的内在驱动力。你花费非
同寻常的精力去进行一项事业，以便他人能从中获益，能从中学到东西，甚至能从中获得财富。　　
我经常发现让别人对我的生活和我的生意作出区分是极及其困难的。对我来说，二者紧密相连、难解
难分。这是因为我对二者抱有同样的激情。简言之，我的生活就是我的工作，我的工作就是我的生活
。因此，我认为我是一个幸运儿，因为，我每天都兴致勃勃：我喜欢早晨醒来，我喜欢去工作，我喜
欢专心致志于一个新的计划。　　并非我一个人对工作对生活充满澈情。我所认识的其他企业家也拥
有同样的激情，而且，他们对工作对生活所具有的兴奋之情常常如同被电击一般。这一切都是看得见
摸得着的。不论是为大公司工作还是经营自己的生意，不论是养育家庭还是为慈善机构筹集基金，此
时，他们都变成了能够施展计划并使梦想成为现实的人。他们积极乐观，他们总是比周围的人能找到
更好、更快、更精力充沛地完成工作的方法。　　⋯⋯
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《玛莎原则》

媒体关注与评论

　　不论你刚刚起步还是在为一家大公司工作，玛莎对如何获得商业成功所作的坦诚思考适用于每一
个人。《玛莎原则》是试图提升员工创造力和保持管理层锐气的企业各级领导不可或缺的手册。　　
——昆西·琼斯（制造商和多媒体企业家）　　它们常常是相悖的，如艺术与商业、设计与建造、挫
折与恢复以及媒体形象与具体有形的产品等，而玛莎·斯图尔特却不这样认为。她找到了一条美、交
流和商业的融合之路。她要为这个世界带来更多的美和精神。这本书将带你进入玛莎·斯图尔特富于
创造力的世界和天才般的大脑，去发现你自己通向商业成功的道路。　　——杰弗里·桑农费尔德教
授（耶鲁管理学院执行项目高级副院长）　　作为一个企业家和一个认识玛莎并与她共事多年的人，
我认为这是一本任何人都能从中学到东西的好书。玛莎是一位老师，而要做一位好老师，首先必须是
一位好学生。我知道，我们曾多次一起在厨房里从事创造性的工作！　　——诺布·马祖希萨（诺布
餐馆的老板、主厨）
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《玛莎原则》

编辑推荐

　　《玛莎原则》致力于帮助读者认识其自身所具有的企业家本能：告诉读者如何将个人的兴趣与技
能用于开创和建设一个可高速成长的企业。书中揭示的10项法则也有益于那些富于创业精神的雇员，
或那些想在企业中提升员工的创新能力并保持好胜锋芒的经理们。
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《玛莎原则》

精彩短评

1、我认为最好的一部分是它的跋.
2、女人心细。
3、让我叫你一声大姐。。。
4、成功女企业家的视角，行文细腻具体，例子大多是女性创业领域，很适合女性阅读，其间提及的
商业经验具有普适性，一语中的，果决敏锐。感谢玛莎无私的指点！
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《玛莎原则》
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