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《食品安全与质量控制》

内容概要

《食品安全与质量控制》从教学、科研和生产实际出发，在重点分析天然有毒物质、生物危害、化学
和物理危害、环境污染、转基因技术和食品加工技术等因素对食品安全影响的基础上，着重论述了包
括最新食品安全检测技术、食品安全性评价方法，以及GMP、SSOP和HACCP等先进的质量管理体系
等在内的食品质量控制技术。尤其是通过实际的典型案例，重点对GMP和HACCP在食品安全和质量
管理中的运用进行了讨论，同时对如何加强食品安全法规和标准的建设也进行了论述和讨论。
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作者简介

尤玉如，男，教授级高级工程师，江苏金坛人。国务院政府特殊津贴获得者，杭州市第八届政协委员
，杭州市“131”优秀青年科技人才第一层次培养人选，浙江省食品学会常务理事，杭州市食品工业协
会常务理事。学科方向：食品科学与工程。1982年1月毕业于无锡轻工业学院（江南大学）食品工程系
。1982年2月至86年6月哈尔滨轻工业部甜菜糖业科学研究所从事研究工作，2005年1月前在杭州食品厂
（杭州燕牌乳业有限公司）任总工程师。2003年9月当选为中国乳品代表团代表参加了在比利时举行
的26届国际乳品（IDF）大会和学术交流，随后考察了德国、瑞士、奥地利等国的乳品和食品企业。
主持完成浙江省和杭州市数十项重大科研招标或科技攻关项目，获轻工部科技进步二等奖1项、浙江
省科技进步三等奖2项、浙江省轻纺科技进步一、二等奖各1项、杭州市科技进步三等奖2项，08年获杭
州市政府颁发的“杭州市科技创新十佳产学研合作科技成果转化项目奖”。国内率先主持幼儿助长奶
粉的研制开发，获95年度中国轻工业新产品奖。发表SCI、国家一级或核心期刊论文数十篇，主编中国
轻工业出版社高校教材《食品安全与质量控制》。曾主持承担省市食品生物工程方面的自然基金和科
研等项目6项。现在生物与化学工程学院主要从事食品科学与工程、食品生物、食品添加剂方面的科
研和教学工作。
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章节摘录

食品安全篇第一章 绪论食品是人类赖以生存和发展的物质基础。随着经济的发展、文化的进步、生活
水平的提高，百姓已越来越注重自身的饮食和健康，食品安全问题也日渐凸显出来。目前，不论是发
达国家还是发展中国家，不论食品安全监管制度完善与否，都会面临食品安全问题。而且在wT0规则
下，各罔之间关税壁垒已逐渐淡化，以食品安全问题为主线的非关税技术壁垒已成为各国贸易保护和
市场垄断的“合法武器”，因此，食品安全问题已成为当今世界各国着重关注的焦点。第一节食品安
全基本概念食品安全(foodsafety)是指食品及食品相关产品不存在对人体健康造成现实的或潜在的侵害
的一种状态，也指为确保此种状态所采取的各种管理方法和措施。食品安全的概念常常与食品卫生、
食品质量的概念交织在一起，因此，阐述食品安全的含义离不开对食品卫生、食品质量概念的理解。
一、食品在法律上的涵义食品作为人类生命活动的物质基础之一，必须具备以下条件：一是具有一定
的营养成分与营养价值；二是在正常摄食条什下，不应对人体发生有害影响响；三是具有良好的感官
性状，即色、香、昧、外形及硬度等，符合人们长期形成的概念。我国《食品卫生法》第54条规定“
食品是指各种供人食用或者饮用的成品和原料以及按照传统既是食品又是药品的物品，但是不包括以
治疗为目的的物品。”二、食品安全在法律上的含义就食品安全而言，至少有三层含义：第一层含义
足食物数量的足够，指食物数量满足人民的基本需求；第二层含义是食品质量安全，是指食品巾有害
物质含量对人体不会造成危害；第三层含义是食物满足人类营养与健康的需要，指从食物中摄取足够
的热量、蛋白质、脂肪以及其他营养物质(纤维素、维生素、矿物质等)。这三个层次反映r随着生产力
的发展和人们生活水平的提高，人类对食品安全的需求从量到质的深化。冈此食品安全不仅是个法律
上的概念，更是一个经济、技术上的概念。
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编辑推荐

《食品安全与质量控制》由中国轻工业出版社出版。
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精彩短评

1、不是食品专业的但在食品行业，所以买一本随便看看，补充一下知识
2、不错。物流也挺快。
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