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内容概要

在目前的电脑系统配置不能满足读者要求的情况下，本书提出了详细的电脑升级方案供读者选择，大
家可以从中学习到具体的升级方法。本书按照硬件的不同功能分为基本子系统、存储子系统、音频系
统、外设等几大部分，对每部分主流产品及技术性能做出了详细的描述，为读者在升级时选择产品及
方案提供了良好的参考。 
    同时，针对有—定电脑应用基础的用户，本书也提出了各种优化的方案。不同于其他类型的书籍，
本书的优化方案并不单单使用各种软件对系统进行资源优化整合，而是通过硬件和软件的结合，提出
全面的优化方法。通过对各硬件部分的优化和操作系统及应用软件的优化，使系统最终达到相对的最
佳工作状态，从而提高电脑的使用效率。 
    本书主要适合电脑初学者及爱好者学习参考。

Page 2



《电脑升级优化入门与提高》

书籍目录

第1章 电脑升级简介
第2章 基本子系统升级
第3章 音频系统升级
第4章 存储子系统升级
第5章 外设升级
第6章 电脑软件升级
第7章 升级中的问题
第8章 电脑的优化
第9章 硬件优化
第10章 操作系统完全优化
第11章 网络优化
第12章 系统安全优化
第13章 常用软件优化技巧
附录 BIOS参数优化设置
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