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内容概要

《21世纪全国高等院校环境系列实用规划教材:环境与健康学概论》立足于环境学与预防医学的交叉平
衡点上，旨在科学、系统地阐述环境健康学的相关知识。在内容的编排上，前6章主要从要素出发介
绍了具体的气、土、水、生物和物理等因子与健康的关系，后5章则在面上展开，对生物地球化学疾
病、食品质量、家用化学品、居室环境、环境健康危险度评价进行介绍。《21世纪全国高等院校环境
系列实用规划教材:环境与健康学概论》每章都分别设有“导入案例”、“阅读材料”、“思考题”等
模块，以便加深学生对具体环境健康问题的理解，并方便教师对课堂教学的展开。
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章节摘录

版权页：   插图：   2）大气污染对土壤的污染 大气中的有害气体主要是工业中排出的有毒废气，它的
污染面广，会对土壤造成严重污染。工业废气的污染大致分为两类：气体污染，如二氧化硫、氟化物
、臭氧、氮氧化物、碳氢化合物等；气溶胶污染，如粉尘、烟尘等固体粒子及烟雾、雾气等液体粒子
，它们通过沉降或降水进入土壤，造成污染。例如，有色金属冶炼厂排出的废气中含有铬、铅、铜、
镉等重金属，对附近的土壤造成污染；生产磷肥、氟化物的工厂会对附近的土壤造成粉尘污染和氟污
染。 3）施肥对土壤的污染 施用化肥是农业增产的重要措施，但不合理的使用，也会引起土壤污染。
长期大量施用氮肥，会破坏土壤结构，造成土壤板结，生物学性质恶化，影响农作物的产量和质量。
过量地施用硝态氮肥，会使饲料作物含有过多的硝酸盐，妨碍牲畜体内氧的输送，使其患病，严重的
导致死亡。从化肥的原料开采到加工生产，会带进一些重金属元素或有毒物质，其中以磷肥为主。磷
肥的生产原料为磷矿石，含有镉、汞、氟和砷等。畜禽等养殖业有机废弃物中含有铜、锌、砷等污染
物，作为有机肥料长期大量施用，会引起土壤重金属积累和污染。 4）农药对土壤的影响 农药能防治
病、虫、草害，如果使用得当，可保证作物的增产，但它是一类危害性很大的土壤污染物，施用不当
，会引起土壤污染。喷施于作物体上的农药（粉剂、水剂、乳液等），除部分被植物吸收或逸人大气
外，有一半左右散落于农田，这一部分农药与直接施用于田间的农药（如拌种消毒剂、地下害虫熏蒸
剂和杀虫剂等）构成农田土壤中农药的基本来源。农作物从土壤中吸收农药，在根、茎、叶、果实和
种子中积累，通过食物、饲料危害人体和牲畜的健康。此外，农药在杀虫、防病的同时，也使有益于
农业的微生物、昆虫、鸟类遭到伤害，破坏了生态系统，使农作物遭受间接损失。 5）固体废物对土
壤的污染 工业废物和城市垃圾是土壤的固体污染物。例如，各种农用塑料薄膜作为大棚、地膜覆盖物
被广泛使用，如果管理、回收不善，大量残膜碎片散落田间，会造成农田的“白色污染”。这样的固
体污染物既不易蒸发、挥发，也不易被土壤微生物分解，是一种长期滞留于土壤中的污染物。
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编辑推荐

《21世纪全国高等院校环境系列实用规划教材:环境与健康学概论》可作为高等学校环境学、预防医学
、城市规划学等专业本科生教材，也可供其他相关专业参考使用。
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精彩短评

1、教材内容丰富，有典型的案例，很适合作为教学用书。
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