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内容概要

《农民常用安全知识读本》围绕农民朋友十分关心的具体话题，分“新农民技术能手”“新农业产业
拓展”和“新农村和谐社会”三个系列，分批出版。“新农民技术能手”系列除了传授实用的农业技
术，还介绍了如何闯市场、如何经营；“新农业产业拓展”系列介绍了现代农业的新趋势、新模式；
“新农村和谐社会”系列包括农村政策宣讲、常见病防治、乡村文化室建立，还对农民进城务工的一
些知识作了介绍。全书新颖实用，简明易懂。
近年来，江苏在建设全面小康社会的伟大实践中成绩可喜。我们要树立和落实科学发展观，推进“两
个率先”，构建和谐社会，按照党中央对社会主义新农村的要求，探索农村文化建设新途径，引导群
众不断提升文明素质。希望做好该《丛书》的出版发行工作，让农民朋友买得起、看得懂、用得上，
用书上的知识指导实践，用勤劳的双手发家致富，早日把家乡建成生产发展、生活宽裕、乡风文明、
管理民主的社会主义新农村。
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书籍目录

一、防御灾害保安全  1.如何预防火灾  2.有哪些灭火的方法  3.如何安全使用并管理沼气  4.如何做好地
震灾害前的防范工作  5.如何做好地震灾害中的自我救治工作  6.遭遇洪水灾害时如何减少损失并进行自
救  7.如何减少山体滑坡-  8.如何察觉泥石流暴发的迹象并采取应急措施  9.飓风有怎样的破坏性，如何
防范二、防范诈骗保安全  10.如何防止被骗走财物  11.如何防范招聘报名骗术  12.如何防范冒充身份骗
术  13.如何防范迷信消灾骗术  14.如何防范借打手机骗术  15.如何防范谎称接车骗术  16.如何防范设局骗
赌术  17.如何防范中奖转让骗术  18.如何防范抛物分成骗术  19.如何防范电话陷阱骗术  20.如何防范谎称
车祸骗术三、防止中毒保安全  21.为什么食用死螃蟹会中毒  22.为什么不能食用有哈喇味的食物  23.食
用发馊变质的饭菜中毒怎么办  24.食用霉变甘蔗中毒怎么办  25.食用霉变山芋中毒怎么办  26.食用菠萝
中毒怎么办  27.食用四季豆中毒怎么办  28.食用芦荟中毒怎么办  29.食用白果中毒怎么办  30.食用发芽马
铃薯中毒怎么办  3l-食用毒蘑菇中毒怎么办  32.食用人参中毒怎么办  33.食用鱼胆中毒怎么办  34.食用河
豚中毒怎么办  35.亚硝酸盐中毒怎么办  36.酒精中毒怎么办  37.误食毒鼠药中毒怎么办  38.沼气中毒怎么
办  39.一氧化碳中毒怎么办  40.为什么路边小贩的狗肉不能买  41.购买野兔、野鸭等应注意什么四、防
治疾病保安全  42.呼吸道传染病应如何防治  43.晕厥怎么办  44.急性肠梗阻发作怎么办  45.癫痫发作怎么
办  46.冠心病发作怎么办  47.中风怎么办  48.哮喘发作怎么办  49.被狗咬伤怎么办  50.宠物身上的细菌有
哪些危害五、防止污染保安全  51.蔬菜污染有哪些危害，如何预防  52.化妆品有哪些危害，如何预防 
53.染发剂有哪些危害，如何预防  54.电话机传播疾病有哪些危害，如何预防  55.手机电磁场污染有哪些
危害，如何防范  56.卫生杀虫剂有哪些危害，如何防范  57.蚊香对人体有哪些危害，如何防范  58.微波
炉有哪些危害，如何防范  59.家具中有毒物质有哪些危害，如何防范  60.油漆、装饰涂料有哪些危害，
如何防范六、妥用电器保安全  61.“家电下乡”如何注意用电安全  62.使用电风扇如何预防电风扇病 
63.使用空调如何预防空调综合征  64.使用电冰箱如何注意安全  65.使用电热毯如何注意安全  66.使用电
取暖器如何注意安全  67.使用电热炉具如何注意安全  68.使用电视机如何注意安全  69.怎样防止洗衣机
传播疾病  70.使用电吹风如何注意安全  71.使用家庭照明灯具如何注意安全  72.家庭安全用电有哪10项
注意点  73.人体触电时急救有哪些注意事项七、选用器具保安全  74.铝制品对人体有哪些危害，如何预
防  75.不锈钢对人体有哪些危害，如何预防  76.橡胶制品对人体有哪些危害  77.选用陶瓷制品应注意什
么  78.选用餐具应注意什么  79.选用塑料食具应注意什么八、关爱儿童保安全  80.在生活中怎样注意做
好保护小孩的安全措施  81.什么样的玩具对儿童比较安全可靠  82.为什么说混装食品的玩具不安全  83.
如何劝阻孩子的危险性行为  ⋯⋯ 九、出行小心保安全十、妥用农药保安全十一、操控机具保安全
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章节摘录

（7）防止因雷火引起火灾为安全起见，高层住房应设置避雷针、避雷网，防止雷火，以确保住宅不
受雷火损害。农村及城郊结合部自主建楼房，也应按相关要求安装避雷针，防止雷电灾害。（8）防
止燃放烟花爆竹引起火灾为了防止燃放烟花爆竹发生事故，应做到以下几点：不要购买无厂家、无商
标、无说明书的产品；不要将过多的烟花爆竹存放家中，存放时应特别注意远离热源、火源；不要随
意燃放烟花爆竹。禁止在楼房的窗口、阳台、仓库、草堆附近地区和人员密集的公共场所燃放烟花爆
竹。不要在禁止燃放区燃放烟花爆竹；禁止向行人、车辆、建筑物投掷点燃的烟花爆竹。2.有哪些灭
火的方法人人都知道火灾是一种危害极大的灾害，因此，必须采取各种措施来防止它的发生。除了“
防”以外，还必须了解灭火的方法，以便一旦发生火灾之后，就能够采取有效的办法来及时将其扑灭
，以减少损失。在发生火灾的时候，不能惊慌失措，盲目逃命，而应该沉着冷静，了解火情，因为火
灾的发生是由小火发展成大火的，越发现得早，就越容易扑灭。当火势不大时，必须尽快利用附近的
水源或灭火器将其扑灭。以往许多发生火灾后的损失情况表明，在火灾中遇难的人员中，大部分是受
到燃烧中产生的有毒烟雾窒息所致，其次是慌乱中跳窗跌死，真正被大火烧死的人却是少数。因此，
发生火灾时应选择逃生的可靠出路。切不可惊慌失措，晕头转向，不辨明东南西北地乱窜，甚至盲目
地走上冒险的绝境。
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编辑推荐

《农民常用安全知识读本》：“十一五”国家重点图书出版工程，国家出版基金资助项目，江苏省文
化产业引导资金项目。
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