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内容概要

《核事件医学应急与公众防护》由核医学专家编写，针对因地震、海啸引发的日本福岛核电站事故所
造成的不良影响，以条目形式介绍了核事件医学应急与公众防护的相关知识和方法。包括基本知识、
核事件、核伤害、医学应急、辐射防护及心理防护等。内容科学，阐述简明，对普及核知识、加强核
防护、医治核损伤、消缓核恐慌等具有很好的指导性和实用性，适于基层医务人员、医学防护人员和
广大群众阅读参考。
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作者简介

程天民。江苏宜兴人，1927年12月生，1951年毕业于第六军医大学。防原医学和病理学家，中国工程
院院士。从事医学教育和科学研究61年，主持了多项国家和军队重大项目研究。曾14次参加我国核试
验，并进行了大量实验研究，阐明了核武器的杀伤作用与防护原则，提出了复合伤发病创新理论和有
效救治措施。创建了“军事预防医学”新学科，主编了奠基性专著《军事预防医学》和我国第一部《
核武器损伤及其防护》《防原医学》《创伤战伤病理学》，发表学术论文350多篇。获国家科技进步一
等奖2项、二等奖1项和国家教学成果一等奖1项、二等奖2项，获何梁何利基金科技进步奖、光华工程
科技奖和重庆市首届科技突出贡献奖。被评为全国优秀共产党员和建军80周年全军英模，由中央军委
授记一等功。粟永萍。医学博士，研究员，博士生导J师1。现任第三军医大学军事预防医学院防原医
学教研室主任、全军复合伤研究所所长、创伤烧伤复合伤国家重点实验室副主任。现任中华放射医学
与防护学会副主任委员、全军辐射医学专业委员会副主任委员。主要从事防原医学、复合伤、成体干
细胞研究及相关新药研发。主持国家、军队多项研究项目，发表论文380多篇，迄今培养博士后和博士
、硕士研究生59名。获国家科技进步一等奖、二等奖各1项，省部级一等奖2项、二等奖3项。先后被评
为“全国首届医学百名科技之星”、总后勤部“科技金星”、首批国家“百千万人才工程”人选、“
全国优秀科技工作者”，并获“求是杰出青年奖”。曾当选为党的“十五大”代表、十一届全国人大
代表。

Page 3



《核事件医学应急与公众防护》

书籍目录

一、基本知识
 1.辐射
 2.电离辐射
 3.电磁辐射
 4.核辐射
 5.放射性
 6.放射线
 7.核素与放射性核素
 8.辐射源
 9.放射源
 10.天然辐射源
 11.人工辐射源
 12.原子核和核能
 13.核能和平利用
 14.核反应
 15.核反应堆
 16.核电站
 17.核燃料与乏燃料
 18.核武器
 19.核爆炸
 20.几种射线
 21.铀一235
 22.钚一239
 23.碘一131
　24.铯一137
　25.核衰变
　26.半衰期
　27.放射性活度
　28.照射剂量
　29.吸收剂量
　30.剂量当量
　31.有效剂量
　32.医学诊治中的射线受照射状况
二、核事件
　33.核事件概念
　34.核事故的种类
　35.核事故的分级
　36.国外核事故简介
　37.国内核事故简介
　38.核恐怖(脏弹)
　39.放射性物质在大气层中的迁移
　40.放射性物质在地表水中的迁移
　41.放射性物质在土壤、地下水中的迁移
　42.放射性物质通过食物链向人体的迁移
三、核伤害
 43.核爆炸伤害
 44.核事故伤害
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 45.核恐怖伤害
 46.核次生伤害
 47.外照射
 48.内照射
 49.放射性沾染
 50.放射性沾染区
　⋯⋯
四、医学应急
五、辐射防护
六、心?防护
参考文献
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章节摘录

版权页：3.电磁辐射电磁辐射又称电子烟雾，是由空间共同移送的电能量和磁能量组成，该能量是由
电荷移动产生的。例如，正在发射讯号的射频天线所发出的移动电荷，便会产生电磁能量。电磁“频
谱”包括形形色色的电磁辐射，从极低频的电磁辐射至极高频的电磁辐射。两者之间还有无线电波、
微波、红外线、可见光和紫外光等。射频装置的电磁能量属于频谱中频率较低的那一端，不能打破把
分子紧扣在一起的化学键，故被列为“非电离”辐射。电磁辐射有多种来源。人体内外均布满由天然
辐射源和人造辐射源所发出的电能量和磁能量，闪电便是天然辐射源之一。至于人造辐射源，包括微
波炉、收音机、电视广播发射机和卫星通讯装置等。人体生命活动包含一系列的生物电活动，这些生
物电对环境的电磁波非常敏感，因此，电磁辐射可以对人体造成影响和损害。电磁辐射对人体的危害
表现为热效应和非热效应两大方面。热效应就是当人体接受电磁辐射时，体内分子会随着电磁场的转
换快速运动，使人体升温，热效应会引起中枢神经和自主神经系统的功能障碍，主要为头晕、失眠、
健忘等亚健康表现。非热效应即吸收辐射不足以引起体温增高，但也会引起生理变化和反应。生活和
工作在这种环境中过久，会出现头晕、疲乏无力、记忆力衰退、食欲减退等临床症状。4.核辐射核辐
射存在于所有的物质中，这是亿万年来存在的客观事实，是正常现象。核辐射是原子核从一种结构或
一种能量状态转变为另一种结构或另一种能量状态过程中释放出来的微观粒子流。核辐射可以引起物
质的电离或激发，故称电离辐射。
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编辑推荐

《核事件医学应急与公众防护》是由人民军医出版社出版的。
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精彩短评

1、内容少了点，书名与内容不是很一致，不过常识的东西挺多，也值得一看的！

Page 8



《核事件医学应急与公众防护》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 9


