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前言

　　一個人只有接受更好的思維訓練，才能有更高的思維效率，更強的思維能力，也才能在競爭激烈
的現代社會中脫穎而出。　　本書能夠幫助發掘個人潛能、提高多方面的能力，而且能夠使人感到愉
快，用的是一種運用輕鬆有趣的遊戲訓練方式。本書特別精選了具挑戰性、趣味性及科學性的思維遊
戲，每個遊戲都具有代表性和獨創性，內容豐富，難易有度且形式活潑。在遊戲中，你會發現你的想
像力、觀察力、注意力、創新力等各方面的能力，都能大大提升，還能學會用科學的態度和方法去觀
察問題、提出問題、分析問題、解決問題，以最大限度地提高學習效率和學習
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内容概要

　　許多題目，從表面上看起來是千頭萬緒、撲朔迷離的令人想不透！但是，如果你能掌握規律，就
能很容易的找到解題關鍵⋯⋯　　所以，你準備好接受挑戰了嗎？試試你有多聰明！　　兩個重量相
等的袋子，一個充滿空氣，一個沒有空氣，將袋子放在天平的兩邊後，天平是否能平衡？　　地下室
有一盞電燈，開關在門外，室內需要安裝一個插座，但不能影響外面開關，該怎樣裝？　　正方形，
圓柱體，圓球，三種形狀的物體在同一個斜面向下滑，如果不計摩擦力，哪個先滑到地面？　　盒子
裡混雜形狀、大小一樣的鋁釘和鐵釘，現在需要用鋁釘，你能把它們找出來嗎？　　兩塊一樣厚度的
白鐵皮，你能用最簡單的方法判斷出它們的面積哪個大，哪個小嗎？　　飛機在天空飛行，向前、向
後射出子彈，或者垂直丟下子彈，哪個先到達地面？　　10顆梨，6個袋，要求每袋所裝的梨都是偶數
，梨和袋都不能剩，那麼應該怎樣裝？　　點著了10根蠟燭，「呼，呼，呼」連續吹熄了6根，請問還
有幾根蠟燭？　　山澗上有一座獨木橋，寬度只能容一個人走過。有兩人來到橋頭，一個南來的，一
個北往的，要同時過橋，如何過法？　　要想知道物體的重量，只要用磅秤一秤就行了。可是，現在
沒有其他的秤，又想要知道磅秤本身的重量，你有辦法嗎？　　趕快翻開本書，讓我們一起尋找解答
吧！
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