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内容概要

<內容簡介>
讓居家的時光，一整天、一整年⋯⋯，
都有一雙舒適的室內鞋來陪伴你。
每天早上一睜開雙眼，室內鞋就像日常要穿的衣服一樣，很自然就套在腳上。無論是吃飯、看書、做
家事，或者和朋友閒話家常的時候，腳上穿的都是室內鞋。居家時光中，室內鞋一直陪伴在我們身邊
，有時候就像寵物一樣貼心。
其實室內鞋和我們的關係，與其說是寵物，倒不如說它是我們的親密伙伴。當我們外出時，它靜靜地
待在家裡等著主人回來，回到家之後，在它的溫柔包覆下，我們也才有了放鬆的感覺。而它也像是開
關一樣，啟動我們大腦的意識，告訴我們──接下來是盡情放輕鬆的居家時間。於是接下來，便是我
們一天當中最輕鬆、最自在的時光，而室內鞋就陪伴我們度過這樣的每一分、每一秒⋯⋯
室內鞋在我們的生活中，扮演著默默無言但卻不可或缺的角色，
如果能擁有比一般市售拖鞋更能代表自己的獨特品味，
為我們的雙腳量身打造，那就更完美了！
作者青木好能，基於對家人的深度情感和對手工藝熱情，讓她不斷地從與家人相處的生活中，得到許
多製作室內鞋的創作靈感。而在東京製鞋專業學校學習的經歷，更讓她所設計製作的每一雙室內鞋作
品，兼具舒適好穿的功能性並蘊涵豐富的情感。
素雅極簡的風格，穿插了小時候的兒時記憶、在中國旅遊的所見所聞⋯⋯；有些則是清晨時刻的窗景
花朵、飛機在黑夜中飛行的聲音意象、住家附近那家花店裡陳列的繡球花⋯⋯。於是，室內鞋不再只
是用來承載體重、保護雙腳的鞋子而已，自己DIY的室內鞋，它更承載了每個人最珍貴的往事與回憶
。
書中五種造型、計25款室內鞋，能滿足所有人對於穿著習慣以及舒適度的不同要求。只需幾片柔軟舒
適的布料，依照書中所附的原寸紙型來裁剪拼接，無論手縫或機縫都能快速完成。跟拼布、編織、服
飾等手工藝相比，所需的材料和縫製時間都要輕鬆許多。所以，不妨就跟著我們一起利用週休時間，
為自己縫製一雙舒適無比的室內鞋，隨時充滿著難以取代的溫暖吧！
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作者简介

青木好能（dolittle），自幼即耳濡目染手工藝的製作，於21歲時在東京製作鞋靴的專業學校（Guild
Welted Footwear College）學習鞋靴的製作。
由於她的作品在展覽中廣受好評，因而開始以dolittle為名，著手創作室內鞋。她在製作鞋靴的基礎之
下，孕育了自創的室內鞋款作品，不但好穿，同時也兼具耐久性。由於極為珍視與家人相處的生活，
她的創作靈感均源自於日常生活中的感覺，及至今日，仍然源源不斷。
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精彩短评

1、很好很详细，还有大纸样。
颜色配的相当赞，值得一学。
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