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《我的法國城堡夢》

内容概要

到法國鄉間買座城堡，打造夢寐以求的樂活人生！
作者山姆是紐約的電視節目製作人，妻子芭德是服裝設計師，這對年紀30出頭、初次購屋的平凡夫妻
，決定放棄高薪工作，舉家搬到法國，只為了一個單純的理由：讓剛出世的孩子在鄉間長大，過簡單
的生活，擁有更多時間陪伴在孩子身邊。
然而他們實際買下的，卻是一座宏偉的17世紀城堡，座落於巴黎西南方約250公里處的羅亞爾河谷地，
總面積約1萬5,000平方英尺，有30多間房、156扇窗，外帶40英畝的土地。
這對夫妻就在積蓄不多的情況下，展開一項充滿挑戰的計畫，整修這幢逐漸頹圮的巨大建築，使其恢
復原有的壯麗風采，並在過程中開了一家民宿，然後在修繕城堡及經營民宿上鬧了不少笑話。
你我就像山姆和芭德，辛勤工作，沒時間享受休閒娛樂，但又無時無刻不想逃離勞碌奔波的生活。本
書鼓勵大家打造屬於自己的城堡樂園，活出自己夢寐以求的樂活人生。人生苦短，逐夢踏實！
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《我的法國城堡夢》

精彩短评

1、大都市糟糕的环境让人压抑的想要大声尖叫！（特别是欲望都市纽约）狭小的公寓，拥挤的交通
，嘈杂的环境，高昂的生活费，我是不愿意生活在这种地方的。但没有办法啊，趁着年轻就应该在大
城市努力打拼，为将来打下坚实的经济基础。30多岁，不小也不老，我也希望能像主人公那样有勇气
放弃纽约稳定的一切，来到宁静祥和的法国乡间实现城堡梦。不要当钱的奴隶，钱够用就好。即使拮
据，也不要忘了童年的梦。
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