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《永恆的傾訴》

内容概要

　　她不是戀物，而是「鏈」物。　　用一條情感的鏈子，連結起物件與她所偏愛的人、記憶、故事
和當時的氛圍。　　當她溫柔的傾訴時，女人與男人都將靜靜的聆聽。　　即使是遙遠的，也彷彿親
密了；即使僅是剎那的感動，也都是一種永恆。——張 維中 　　　　　　《永恆的傾訴》是張曼娟
最新的都會隨筆作品，由中時人間副刊的「三少四壯集」專欄文字結集而成。在書中，張曼娟以女性
的思維和角度，細膩地書寫了許多生活之中的物件，這些毫無生命的物件在與她握手的距離裡，奇異
地旋轉出一圈又一圈豐盈的情事。 　　　　不論是與女人貼身的衛生棉、胸罩、口紅、耳環、裙子和
戒指；或是將自己的身體視作另類的物件，敏銳地接收臉上從眼耳口舌到手腳髮膚的微妙感應；或是
果醬、行李箱、鑰匙、罐頭等曾為某個生命階段燃起閃亮星火的物件，在這本曼娟式的戀物誌中，張
曼娟藉由種種物件對讀者傾訴心事，也與她自己的心靈對話，標示出比存在更永恆的情感，串連起綿
長而深邃的記憶。
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《永恆的傾訴》

精彩短评

1、“这些毫无生命的物件在与她握手的距离里，竟都奇异地旋转出一圈又一圈丰盈的情事。”
2、很不错，很喜欢女性细腻的描写。最爱写唇膏的那一篇。
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《永恆的傾訴》

精彩书评

1、2004.10.29. 終於把這本書看完了!!為什麼說」終於」二字呢?!因為我不是每天都看的，大約每天看個
一、二篇，細細品味其中的深意，唯有這樣的閱讀方式，才能讓我完整吸收整本書的精華!!曼娟這本
書，類屬於」都會隨筆」系列，由」時報文化」所出版；其實這本書的文章原本是曼娟在」中時人間
副刊」的『三少四壯集』專欄刊載，內容大都是生活裡的心得感受與好友間話題所帶來的深思。或許
是一件平凡無奇的物品、事件、人物，但透過曼娟的角度與筆觸，便讓我有了不同的看法，有時也讓
我發出會心的微笑來。曼娟的文字總是能夠給我心靈上的撫慰，看著她的文章，我也能感同身受她的
一些經歷。 好比『疼痛的刻度』這一篇，曼娟提到了她月事來時所經歷的痛楚，那劇烈的疼痛我也曾
經歷，尤其是學生時期的我，更是每月都受到這樣的折磨啊!!現在有時仍受到這般痛楚的折磨，但慶
幸的是不再頻繁。此篇文末提到了男人對此的看法與感受－－「我發現許多男人對女人的疼痛幾乎是
沒有感受力的，或許因為女人不曾將自己遭受的狀況讓男人明瞭吧！」，這真的令我慨嘆!!男人真的
是一生都無法了解女人的這種苦痛，即使他們眼看到我們受著如此苦痛的折磨的同時，都很難理解我
們的痛楚，更別提所謂的」感同身受」、或是表現出體諒的一面；也許因為如此，所以造成男女內心
的大不相同吧!!這本書，我真的很推薦大家去買來看，如果妳是女生，一定要買來看，裡頭實在有很
多女性需要注意的地方；如果你是男生，更要買來看，這樣你才能更加了解你週遭的女人心裡的想法
與感受!!非筆拙，說不出這本書萬分之ㄧ的好，還是要請大家親自看過之後，才能有深刻的體會^_^
文by覺非／晚風徐徐
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