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作者简介

自1996年起開始從事四格漫畫創作，隨後以生活雜文、趣味記事展開『文十圖』創作的寫作形式。作
品內容多著墨於個人體驗，在人生中大大小小的異動如經常搬家、更換工作行業及近期的旅行．．等
皆轉換成她寫作的資源。簡單自然、平易近人的文字中，作者以細膩體貼的觀察獲得讀者的共鳴，甜
美的插圖亦增加閱讀時的趣味。認為自己還在成長的她，面對未知事物有屬馬生肖的奔馳性格，在生
活中有金牛座的務實，在思考時有A型人的多慮。
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精彩短评

1、簡短易明，插圖不錯，輕輕鬆鬆的一本半繪畫。
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精彩书评

1、我从来不是个做家事的材料。在信义诚品买这本书的理由是因为看到序言里，徐玫怡说起这本书
的缘起：她在婚姻走到尽头的时候被迫从以往的双人舞中离开，重新开始单身的生活，为了忘记或者
说为了重建秩序开始的家事课是一个女子完备缺口的经验。我想要学习这个部分的课程。成年女子都
有这样的经验，徐玫怡的笔触却并不是忧伤，能看到一张倔强的脸孔努力生活的样子。好奇的时候曾
经问过想熟的编辑，记得写交换日记的两个作者（徐玫怡和张妙如）和读者一起成长的岁月中都有婚
姻仳离再重组的经验（因为交换日记系列到现在写到15集，持续11年了）是因为什么呢？忠厚的编辑
这样回答：当女生外跑的机会多了，眼界打开了，原来的男生跟不上她成长的速度就会发生两个人不
协调的情况而分开吧。我很受教。看玫怡从家事中得到的许多启发，我看的时候颇为佩服，有时候怀
疑她是处女座的精细，又有巨蟹的恋家和狮子的主导欲。平日亦修行，我想看书的时候也可以如此，
只是我牢记的却是：身为女生的我真的要一直成长，别被男生抛下才好。也许是个没出息的吧。
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